
議　会

早
期
の
災
害
復
旧
に
補
正
予
算

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
行
政
係
（
☎
92
８
２
１
８
）

　

９
月
定
例
市
議
会
が
、
９
月

３
日
か
ら
26
日
ま
で
24
日
間
の

会
期
で
開
催
さ
れ
、
平
成
29
年

度
決
算
認
定
や
平
成
30
年
度
一

般
会
計
補
正
予
算
な
ど
、
議
員

提
案
を
含
む
36
案
件
が
原
案
ど

お
り
可
決
な
ど
さ
れ
ま
し
た
。

　

可
決
さ
れ
た
議
案
は
、
災
害

弔
慰
金
や
災
害
障
害
見
舞
金
の

支
給
に
関
す
る
事
項
を
審
査
す

る
た
め
に
必
要
な
事
項
を
定
め

る
条
例
の
制
定
、
消
防
ポ
ン
プ

自
動
車
の
取
得
な
ど
で
す
。

　

認
定
さ
れ
た
決
算
は
、
一

般
会
計
と
特
別
会
計
、
公
営

企
業
会
計
の
10
会
計
。
一
般

会
計
で
約
２
億
６
１
８
０
万

円
、
特
別
会
計
と
の
合
計
で
約

８
億
５
４
６
１
万
円
の
黒
字
決

算
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
補
正
予
算
は
、

31
億
６
３
０
万
円
の
増
額
。
平

成
30
年
７
月
豪
雨
に
伴
う
災
害

廃
棄
物
の
処
理
に
要
す
る
経
費

や
被
災
家
屋
な
ど
の
公
費
解

体
・
自
費
解
体
に
か
か
る
経
費

11
億
４
４
７
８
万
６
０
０
０

円
、
被
災
農
家
の
農
産
物
の
生

産
に
必
要
な
機
械
や
設
備
な

ど
に
対
し
て
補
助
す
る
経
費

や
稲
刈
り
を
代
行
す
る
経
費

６
億
９
８
０
３
万
円
、
災
害
復

旧
の
た
め
に
、
他
自
治
体
か
ら

派
遣
職
員
を
受
け
入
れ
る
経
費

２
５
０
１
万
４
０
０
０
円
な
ど

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
に

中
島
真
さ
ん
（
小
寺
）、
菊
池

玲
子
さ
ん
（
駅
南
一
丁
目
）、

岡
房
子
さ
ん
（
三
須
）、
本
行

こ
ず
え
さ
ん
（
見
延
）
を
推
薦

す
る
こ
と
に
も
同
意
。

　

７
日
と
10
日
に
行
わ
れ
た
一

般
質
問
で
は
、
河
川
敷
の
雑
木

や
中
洲
の
立
木
処
理
、
土
手
の

し
ゅ
ん
せ
つ
工
事
、
ダ
ム
の
放

流
に
関
す
る
情
報
の
早
期
提
供

に
つ
い
て
、
国
や
県
な
ど
に
対

し
て
強
く
要
望
し
て
い
く
こ
と

を
答
弁
。
ま
た
、
新
た
な
避
難

所
を
設
定
す
る
こ
と
、
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
や
地
域
防
災
計
画
を

改
訂
す
る
こ
と
な
ど
が
示
さ
れ

ま
し
た
。

９
月
定
例
市
議
会
で
36
案
件
を
審
議

吉備路クリーンセンターに積まれた災害廃棄物

土木課
藤井 仁貴

新規採用職員、中長期派遣職員を紹介
　10 月１日付で人事異動が発令されました。新
たに１人を採用。西日本豪雨の災害復旧・復興
支援のために、他自治体から中長期派遣職員を
５人受け入れました。
　中長期派遣職員の派遣元は、姉妹都市の長野
県茅野市、災害時における相互応援に関する協
定を締結している大阪府和泉市など３市１町。
道路や農地などの災害復旧・復興事業に従事し
ます。所属、氏名（派遣元など）は、以下のと
おりです。
　建設部土木課　藤井 仁貴（新採用）
　産業部農林課　日熊 憲明（島根県津和野町）
　建設部土木課　南 　義人（鹿児島県日置市）
　建設部土木課　名取 弘晃（長野県茅野市）
　建設部土木課　中塚 崇智（大阪府和泉市）
　建設部土木課　戸谷 祐大（大阪府和泉市）
　問い合わせ　総務課職員係（☎� 8220）

土木課
名取 弘晃

農林課
日熊 憲明

土木課
南 義人

土木課
中塚 崇智

土木課
戸谷 祐大

新採用

　皆さんはお薬手帳をご存じで
すか。お薬手帳は、いつ、どこで、
どんな薬を処方してもらったか
を記録するものです。決まった
薬を服薬している人なら、持っ
ている人も多いのではないでし
ょうか。
　薬局では、処方箋とお薬手帳
をお預かりして、薬の重複や飲
み合わせのチェックをしていま
す。アレルギーの情報や薬の副

作用の情報、普段よく使う薬や
サプリメントの名前もご自身で
記入してもらうと、薬局はより
細やかなサポートができます。旅
行先で薬を購入する時や転居し
て新しい医療機関を受診する時、
災害にあった時にも、いつも飲
んでいる薬が分かるので便利で
す。
　お薬手帳は病院ごとではなく、
一冊にまとめることが大切です。
複数持っていたら、薬局で一冊
にまとめてもらってください。
　最近では、紙の手帳だけでな
く、スマートフォンのアプリを
利用して自分の記録をとること

もできるようになっています。飲
み忘れ防止のために薬の服用時
間を教えてくれたり、健康管理
に関する役立つ情報が配信され
たり、家族みんなの分をまとめ
たりできます。
　また、スマー
トフォンであれ
ばいつも持ち歩
い て い る の で、
外出先で突然お
薬手帳の情報が必要になった場
合でも対応することができ、大
変便利です。
　分からないことがあったらお
近くの薬局でお尋ねください。

岡山県薬剤師会吉備支部

お薬手帳を活用しよう

お薬手帳

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎�８２５９）

監修・問い合わせ　総社警察署（☎�０１１０）

自転車スマホは危険です

　自転車はとても手軽で便利な
乗り物ですが、安全運転を怠る
と重大な事故につながります。道
路交通法上、自転車は車やバイ
クと同じ「車両」です。自転車
の運転者も、自動車を運転する
時と同じように責任ある行動を
心掛けなければなりません。
　特に気を付けなければならな
いのが、スマートフォンを操作
しながら自転車に乗る「自転車
スマホ」です。自転車スマホを

していて歩行者にぶつかり死亡
させるという交通事故も発生し
ています。
　スマートフォンを操作しなが
ら自転車に乗ると、
○前方に対する注意力がおろそ
かになる
○片手運転となるので的確に操
作が行えない
など非常に危険です。
　ほかにも、自転車の危険運転
として、
○傘差し運転
○無灯火運転
○信号無視
○二人乗り
などがよくみ

られますが、これらは全て道路
交通法に違反した行為です。
　イヤホンをして運転すること
も、県の条例違反です。周囲の
音が聞こえなくなるので、本人
が思っている以上に危険です。
　また、自転車スマホと同様に、
歩きスマホも危険なので、絶対
にやめましょう。
　総社市内にも、危険な自転車
の乗り方をしている人が、学生
だけでなく大人にもみられます。
ちょっとした不注意で、交通事
故の被害者にも加害者にもなる
可能性があります。一人ひとり
が交通ルールを守り、安全に自
転車を運転しましょう。
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