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DATA 
HOSPITAIS(DOMINGOS & FERIADOS) 

GERAL ESPECIALISTA 

00001111 月月月月 1111 日日日日    
Miyashita byoin 

makabe TEL95-2860 

Takasugi clinic 

Iide tel94-8839 

00001111 月月月月 2222 日日日日    
Koura seikei gekka 

chuo6cho-TEL90-2020                                 

Sumida byoin 

Chuo3cho-tel93-1288 

00001111 月月月月 3333 日日日日    
Pakkusogo clinic 

Ekimae2cho-tel92-3661 

Yakishiji byoin 

Chuo1cho tel93-6555 

00001111 月月月月 7777 日日日日    
Kunitomi clinic 

monde-tel92-0255 

Showa byoin 

minagi-tEL99-2762 

00001111 月月月月 8888 日日日日    
Sakae clinic 

makabe-TEL93-8800 

Oka hatto clinic   

okatani-tel93-3033 

00001111 月月月月 14141414 日日日日    
Dokuta sugyu 

monde-TEL92-5771 

Yamatte clinic 

Okatani tel-92-9200 

00001111 月月月月 21212121 日日日日    
Yamamoto byoin 

miwa-tel93-7773 

Taniguchi ladies 

Makabe –tel94-3300 

00001111 月月月月 28282828 日日日日    
Nagano byoin 

Soja 2chome-tel92-2361 

kiyone clinic 

kiyone misu-tel94-4111 

00002222 月月月月 4444 日日日日    
Watanabe byoin 

Makabe-tel92-7222 

Harada seikeigekka 

Iide-TEL94-8881 

DATA HOSPITAIS 
01 月 5 日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

01月 10日 watanabe BYOIN-MAKABE-TEL92-7222 

01 月 12 日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

01 月 15 日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

01月 17日 suMIdA BYOIN-chuo3chome-TEL93-1288 

01月 19日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

01 月 22 日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

01月 24日 Pakku sogo clinic-ekimae2-TEL92-3661    

01月 26日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

01月 29日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

01 月 31 日 Izumi clinic-kodera-TEL94-5050    

02 月 2 日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

 

CCCConsultas Pediátricas Noturnas por telefone     
Seg. a Sex.-19:00 as 08:00 am. 

Sab., Dom., Feriados 18:00 as 08:00 am 

#8000 

Antes de se dirigir a qualquer Instituição Médica, 

procure se infoRmar sobre o horário de 

atendimento , explique sobre o seu problema e 

confirme se poderá ser feito uma consulta. Para 

casos de emergência pediátricas, o atendimento 

nesses casos são realizados por clínicos gerais 

INSTITUIÇÕES MÉDICASINSTITUIÇÕES MÉDICASINSTITUIÇÕES MÉDICASINSTITUIÇÕES MÉDICAS    

Morishita Byouin 

Ekimae 1Chome Tel.92-0591    

Yakushiji Jikei 

Soja 1Chome Tel.92-0146    
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DATADATADATADATA    CLÍNICAS DENTÁRIASCLÍNICAS DENTÁRIASCLÍNICAS DENTÁRIASCLÍNICAS DENTÁRIAS    

01月 07日    Takagi haisha-makabe-tel93-6710 

01月 14日    Hattori clinic-iide-tel90-0801 

01月 21日    tanabe haisha–chuo2chome-tel93-6481    

01月 28日    shimizu haisha-chuo1chome-TEL92-1077 

02月04日 Mukae haisha-iide-tel31-8500 

 

EVENTOS E atividades O QUE FAZER ESSE MÊS  

2018 SOJA KIBIJI MARATHON 
Este ano será celebrado a 10ª. Edição da Soja 

Kibiji Marathon. Este ano a Soja Kibiji Marathon 

2018,  acontece no dia 25 de fevereiro de 2018. 

A cada ano o número de participantes tem 

aumentado e conta-se com corredores de todo o 

Japão e também estrangeiros participando dentro 

de um dos  07diferentes cursos que a corrida 

oferece , que são a FURU( 42km ), HAFU (21km), 

a de 10kilomêtros , 05kilomêtros , 03kilomêtros 

divididos em três categorias (Estudantes 

ginasiais, colegiais e elementares) e últimas duas 

familiar de 01,5kilomêtro  e a de 

800metros .Enfim temos corridas de diversos 

tipos e para todos os gostos, onde todos os 

apaixonados por esportes e de todas as idades 

possam participar. Para cada tipo de percurso os 

valores para participação serão variados. Para 

fazer a inscrição existem duas maneiras, pela 

internet até o dia 12 de janeiro de 2018 atráves do 

site (http://runnet.jp/) , e inscrição normal até o dia 

31 de dezembro de 2017.  
 

 

    

RITUal do 1º. Amanhacer do ano 

O amanhacer do 1º. dia do ano é um ritual muito apreciado pelos 

japoneses , por isso neste dia é de costume que se levantem bem 

cedo para assistir o primeiro amanhacer do ano. Esse ritual se 

chama HATSUHINODE. Aqui na cidade de Soja existem alguns 

pontos para se apreciar esse ritual: 

MONTE AKIBASAN 

-Apartir das 05:30 no Monte Akibasan. 

Será distribuído aos visitantes as plaquetas EMAS(plaquetas da 

sorte para o ano novo) para cada um.Também haverá bebidas 

quentes.Maiores informações 92-1126 

MONTE FUKUYAMA 

-Apartir das 6:00 no Monte Fukuyama. 

Também será distribuído EMAS (plaquetas da sorte para o ano 

novo), amazake, etc. Traga o seu próprio copo para poder tomar 

também o amazake.Maiores informações 92-0355 

MONTE KINOMIJOSEKI 

-Apartir das 06:30 no Monte Kinomijoseki 

Para os visitantes que vierem neste dia poderão apreciar o 

zenzai(caldo de feijão doce japonês),  

mikan(mexiricas),etc...Maiores informações 96-0521 

E outros locais também que realizarão o ritual de hinode.Portanto 

se alguém tiver a disposição de acordar cedo e quiser ter a 

experiência de participar de uma das tradições mais antigas na 

cultura japonesa, fica a dica. 
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CONSULTAS COM ADVOGADOS JAPONESES GRATUITOCONSULTAS COM ADVOGADOS JAPONESES GRATUITOCONSULTAS COM ADVOGADOS JAPONESES GRATUITOCONSULTAS COM ADVOGADOS JAPONESES GRATUITO    
Todos os meses é realizado na prefeitura , consultas gratuitas com advogados japoneses.Lembramos que 

esse serviço é por meio de reservas, e o advogado que atenderá será japonês.Este mês serão nos dias 7 e 14 

de Fevereiro e as reservas serão recebidas a partir do dia 15 de Janeiro . Podem ser feitas por telefone ou 

pessoalmente. Prefeitura de Soja 2º.andar ou pelo telefone 92-8253 

Maiores informações Jinken Machizukuri Ka tel 92-8253 

FEIRINHA DA PREFEITURA – KAMIGATSUJI NITYO 

FUREAISHI (28/01 - 7:00~9:00AM)  

 Nesta feirinha pode-se encontrar produtos agrícolas da 

cidade de Soja, manufaturas, artes ,verduras etc. E para 

quem tiver interesse de ter um espaço para expôr e vender 

seus produtos, venha se informar na Prefeitura de Soja, 

2º.andar Jinken Machizukuri Ka. Para fazer reservas ligue 

para 92-8242. 

CONSULTAS sobre aposentadoria CONSULTAS sobre aposentadoria CONSULTAS sobre aposentadoria CONSULTAS sobre aposentadoria 

japonesa GRATUITOjaponesa GRATUITOjaponesa GRATUITOjaponesa GRATUITO    

Todos os meses é realizado na 

prefeitura , consultas gratuitas sobre a 

previdência japonesa(Kokumin ou Kousei 

Nenkin).Este serviço é realizado por meio 

de reservas.Para esse mês acontece no 

dia 25 de Janeiro e as reservas devem 

ser feitas até o dia 24 de Janeiro. 

 O atendimento é das 09:30 as 12:30hrs, 

no Sogo Fukushi Center em Soja. 

Maiores informações Jinken Machizukuri 

Ka tel 92-8242 

 

Para você que procura uma moradia de valor acessível, esta é a sua chance!No mês 
de Janeiro está disponível duas vagas no CCCCondomínio ondomínio ondomínio ondomínio Asao.Asao.Asao.Asao. Uma vaga para solteiro e 
também uma vaga para família. Para fazer as inscrições é necessário passar por uma 
avaliação de documentos e comprovantes de renda de todos os familiares que residirão 
juntamente com o inscrito, após essa avaliação é feita uma conferência de documentos 
solicitados e então a pessoa participa juntamente com outras famílias caso houver 
mais interessados será feito um sorteio pela vaga desejada e uma entrevista. Para 
fazer a inscrição compareça entre os dias 04 até o dia 15 de Janeiro em horário 
comercial. Os sorteados já recebem a chave no dia 01 de Fevereiro. Maiores Informações 
na Prefeitura ou pelo telefone:92-8287(jap) 

 


