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❖ 開催日時

❖ 開催内容　国司着任式、お茶席、ミニコンサート、駄菓子販売
　　　　　　 飲食店、雑貨販売、総おどりなど
❖ 場所　総社宮・総社商店街通り（東総社駅から徒歩５分）
❖ 問い合わせ　宮筋ものがたり実行委員会（☎ 080－2882－3377）

国民宿舎サンロード吉備路
ベーカリーカフェ クルール

第  　 弾

定価　950 円
エネルギー　668kcal
たんぱく質　20.2g

脂質　28.1g
炭水化物　81.6g
塩分　3.4g

主食主菜

副菜
バランス カロリー

主食主菜

副菜

主食主食主食主食主菜主菜主菜主菜

副菜副菜副菜副菜
バランス

３ｇ

【野菜たっぷりヘルシーメニュー】

つ3 星

❖ メニュー内容 ❖
ピーチポークの豆腐ハンバーグサンド
カレーいももち、ピクルス、産直野菜スープ

❖ こだわり ❖
　隣のサン直広場の野菜をふんだんに使用。ハンバー
グソースの隠し味には、地元で作られた赤米甘酒も入っ
ています。ピーチポークの豆腐ハンバーグは、脂肪分
をカットするために蒸しています。

❖ へルシーポイント ❖
　野菜の総量は約 140g で、1 日にとりたい野菜量
（350g）の４割に相当。主食・主菜・副菜のバランス
もばっちりです。朝食がパン食の人は、サンドイッチ
と野菜スープの組み合わせをぜひ参考にしてください。

野菜たっぷりヘルシーサンドイッチ

場所　三須 825－1　　　 電話　90－0550
提供時間　11:00～15:00   定休日　無休

ヘルシーメニュー応募先・問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎92 8259）

そうじゃ！ヘルシーメニュー認定［第２号］心
の
教
育

安心して学べる
落ち着いた学習環境づくりで成果
　市内の全小・中学校では、そうじゃ教育大綱の下、心の教育に重点を置いた
取り組みを進めています。ピア・サポートなどの人間関係づくりを基盤とした、
社会性やコミュニケーション能力を育成する取り組みや、幼小中連携による学
習習慣・学習規律のスタンダード化によって、子どもの学習環境が整えられつ
つあります。
　子どもが安心して学ぶことができている成果は、目に見えるかたちでも現れ
てきています。

　小学校６年生と中学校３年生を対象に実施
されている全国学力・学習状況調査。県では
これに加え、対象学年を広げた岡山県学力・
学習状況調査を小学３年生から５年生と中学
１・２年生を対象に実施し、その結果が７月
中旬に公表されました。総社市の対象学年全
体の平均正答率は 72.0％（14 市中 1 位）。県
全体を 1.4 ポイント上回る結果でした。
　また、学習内容が子どもの発達段階上つま
ずきやすいと言われている３年生から５年生
までの平均正答率は、県平均を大幅に上回っ
て県下トップレベル。この結果は、市内の小
学校が、落ち着いた学習環境の中で、子ども
が主体的に学び合う授業の工夫を行うととも
に、小学校３・４年生に重点を置いて基礎基
本の定着を図っている成果だと考えています。
　しかし、学習習慣の定着については十分と
言えないため、学校では授業と家庭学習とを
つなげる工夫を行い、家庭学習の習慣化と質
の向上を図るよう取り組んでいます。家庭で
のご協力をお願いします。

県の学力・学習状況調査の結果は

県下トップレベル

問い合わせ　学校教育課（☎92 8358）

 国語 79.0 77.1
 基礎 82.6 80.9
 活用 64.3 62.3
 算数 75.0 73.3
 基礎 80.3 78.5
 活用 48.5 47.6

 国語 71.6 69.8
 基礎 74.6 72.4
 活用 58.3 58.2
 算数 76.1 75.1
 基礎 78.8 78.1
 活用 65.0 62.6

 国語 75.8 74.4
 基礎 77.6 76.1
 活用 67.8 66.7
 算数 72.8 69.8
 基礎 77.1 74.0
 活用 52.2 49.5

 国語 73.0 73.3
 基礎 73.7 73.9
 活用 70.4 71.1
 算数 67.9 67.4
 基礎 70.7 69.8
 活用 56.7 57.8

 国語 71.7 70.2
 基礎 75.9 74.1
 活用 56.7 56.3
 算数 61.1 59.3
 基礎 62.6 61.1
 活用 53.8 50.5
 英語 59.3 59.8
 基礎 63.6 63.9
 活用 48.6 49.6
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　市の平均正答率が県全
体の数値を上回ったもの
を赤字で表しています。

岡山県学力・学習状況調査の結果【4/18 実施】
数値は平均正答率（％）
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