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●風水害に備えて！
●蛍光管の出し方
●総社市議会議員選挙

●お知らせ
●そうじゃ!ヘルシーメニュー

●フォトニュース
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2017

総社市は心の教育を推し進め

県下で学力第１位に
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総
社

市
携

帯
サ

イト
あいさつ・協力・素早い行動をモットーに日々練習に励む総社

西中学校陸上部。47人と大所帯ながら、それぞれの目標に
向かって取り組んでいます。けがを未然に防ぐため、アイシング、
ダウン、ストレッチなどにも気を配り、コンディションを整えていま
す。これからも支えてくれる人たちに感謝の気持ちを忘れずに、向
上心をもって練習や試合に臨んでいきます。

総社西中学校陸上部
★部長・副部長の声部長・副部長の声

　個人の記録や成績だけに
こだわらず、先輩から教わ
った優しさや礼儀にも気を
付けて、部員みんなで協力
し、陸上を楽しんでいきた
いです。

junior  highschool  student’s

青春の１ページ

部活動紹介

vol.16
club  introduction

始業前、放課後、土日と運動部顔負けのハードな練習をしてい
る総社西中学校コーラス部。メンバーは22人で、上下関係も

なく、お互いが何でも言い合える雰囲気づくりをしています。代々
受け継がれている「歌道一直線」をモットーに練習を重ね、昨年、
創部以来初めて全国大会に出場しました。２年連続の全国大会へ
向けて練習にも熱が入ります。

総社西中学校コーラス部
部長・副部長の声部長・副部長の声★
　コーラスは１人でも欠
けたら成り立ちません。
みんなが集まることで生
まれるハーモニーを大切
に、日々の練習や大会に
臨んでいきたいです。

再生紙を使用しています。
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■
厳
し
い
暑
さ
が
続
い
て
い
ま
す
。
く

れ
ぐ
れ
も
熱
中
症
に
気
を
付
け
て
夏
を

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 
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■
暑
い
夏
は
嫌
い
で
す
。
早
く
冬
に
な

っ
て
ほ
し
い
。 
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■
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
第
２
弾
は
早
く

も
第
２
号
。
自
分
の
食
生
活
も
見
直
さ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
と
感
じ
ま
す
。
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■
雪
舟
フ
ェ
ス
タ
の
花
火
を
間
近
で
見

れ
、大
満
足
な
夏
で
し
た
。 （
Ｏ
・
Ｈ
）
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「
総
社
を
愛
す
子
供
」「
心
優
し
い
子

供
」「
礼
儀
正
し
い
子
供
」
の
３
つ
を

掲
げ
た
そ
う
じ
ゃ
教
育
大
綱
の
下
、
心

の
教
育
を
重
視
し
た
取
り
組
み
を
行
っ

て
き
た
市
内
の
小
中
学
校
。
落
ち
着
い

た
学
習
環
境
で
安
心
し
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
て
い
る
成
果
が
、
目
に
見
え
る
か

た
ち
で
も
現
れ
て
き
て
い
ま
す
。


