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DATA 
HOSPITAIS(DOMINGOS & FERIADOS) 

GERAL ESPECIALISTA 

05月 3 日 
YAKIJISHIJI JIKEI BYOIN 

SOJA 1CHOME TEL92-0146 

Hirakawa clinic  

kushiro tel96-2002 

05月 4 日 
Morishita byoin 

Ekimae1chome TEL92-0591                                           

Asano clinic 

Chuo2chome TEL93-8808 

05月 5日 
Paku sogoclinic 

Ekimae2cho tel92-3661 

Sumida byoin 

Chuo2chom TEL93-1288 

05月 7日 
Izumi clinic 

kodera TEL94-5050 

TAN in   

minagi TEL99-1120 

05月 14 日 
Yamatte clinic 

Okatani tEL92-9200 

Koura seikeigekka 

Chuo6cho tel90-2020 

05月 21 日 
Kunitomi clinic 

Monde TEL92-0255 

Takasugi clinic 

iide tel94-8839 

05月 28 日 
Sakae clinic 

Makabe tel93-8800 

Yakishiji byoin 

Chuo1cho TEL 93-6555 

06月 4 日 
Dokuta sugyu 

monde TEL92-5771 

Okahatto clinic 

okatani TEL 93-3033 

 

 

DATA HOSPITAIS 

5 月 1 日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

5 月 8 日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

5 月 10日 Sugimoto clinic-ekimae2cho-TEL92-1000 

5 月 12日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

5 月 15日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

5 月 17日 hirakawa clinic-kushiro-TEL96-2002 

5 月 19 日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

5 月 22日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

5 月 24 日 Miyake shoninka-iide-TEL93-8511 

5 月 26日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

5 月 29 日 MIYASHITA BYOIN-MAKABE-TEL95-2860 

5 月 31 日 Yakishiji jikei-chuo2-TEL93-6555 

6月 2日 NAGANO BYOIN-SOJA2CHO-TEL92-2361 

 

 

DATA CLÍNICAS DENTÁRIAS 

05月 7日 MUTOU Haisha-soja-tel94-4118 

05月 14日 muraki CLINIC –monde-TEL93-9876 

05月 21日 Yoshii haisha –soja1cho-TEL92-5370 

05月 28日 Akiyama dai2-tombara-TEL94-4777 

06月 4日 Omura haisha-chuo1chome-tel93-5576 

 

WWWWWWWWWWWWWWWWWW

WWWWWWWWWWWWWWWWWW

Consultas Pediátricas Noturnas por telefone  
Seg. a Sex.-19:00 as 08:00 am. 

Sab., Dom., Feriados 18:00 as 08:00 am 

#8000 

 

 

Antes de se dirigir a qualquer Instituição 

Médica, procure se infoRmar sobre o 

horário de atendimento , explique sobre o 

seu problema e confirme se poderá ser 

feito uma consulta. Para casos de 

emergência pediátricas, o atendimento 

nesses casos são realizados por clínicos 

gerais 

 

 

INSTITUIÇÕES MÉDICAS 

Morishita Byouin Ekimae 1Chome Tel.92-0591 

Yakushiji Jikei  Soja 1Chome Tel.92-0146 
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Através do Portal de Proteção Civil da Secretaria de Gabinete, o governo japonês publicou materiais de instrução 

sobre como a população deve se proteger em caso de um míssil atingir o Japão. Além disso, passa orientações de 

como a população será comunicada. Como o folheto é em japonês, colocaremos a tradução dos sites informativos a 

comunidade brasileira no Japão .  Quando um míssil cair no Japão 

Depois do lançamento de um míssil, ele cairá em poucos minutos. Se um míssil for cair no Japão, o sistema J-Alert 

será acionado e serão feito anúncios com sirene e mensagem, através dos alto-falantes das prefeituras. Essas 

mensagens são emitidas através da rádio administrativa do governo. Além disso, enviará informações através de 

e-mail de emergência e outros meios. 

 

O que fazer depois do anúncio de alerta? As orientações são duas: 

1) Evacuação rápida (procurar um abrigo)  2) Enquanto isso, o governo faz a coleta de informações precisas e 

rapidamente 

Depois que ouvir o anúncio de alerta, mantenha a calma para agir imediatamente. Se estiver fora 

1) Na medida do possível procure se abrigar em um edifício resistente ou em centro comercial subterrâneo 

Se não tiver uma edificação para se proteger 

1) Procure se esconder numa sombra ou deite-se no chão, de bruços, protegendo o rosto e a cabeça 

Se estiver dentro de casa ou de um edifício 

1) Procure se afastar da janela ou vá para um cômodo que não tenha janela 

Como se proteger caso um míssil caia nas imediações 

1)Se estiver ao ar livre: coloque um lencinho para proteger as narinas e a boca. Procure se afastar do local, 

buscando abrigo em uma edificação que tenha alta selagem ou procure se abrigar na direção do vento 

Se estiver em um local coberto: desligue o exaustor, feche as todas janelas e portas, zelando pela selagem 

O lenço de bolso ou o lencinho é um item que você deve carregar no bolso ou na bolsa. Como viu nas orientações do 

governo, é esse item que vai ajudá-lo na prevenção. 

 

Se você compreende o idioma japonês, pode acompanhar as informações pelas web pages: 

Gabinete do primeiro-ministro http://www.kantei.go.jp/  

Portal de Proteção Civil da Secretaria de Gabinete http://www.kokuminhogo.go.jp/shiryou/  

Conta do Twitter do gabinete onde há informações sobre gestão de crises: @Kantei_Saigai ou 

https://twitter.com/Kantei_Saigai  

 

 

http://www.kantei.go.jp/
http://www.kokuminhogo.go.jp/shiryou/
https://twitter.com/Kantei_Saigai
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CONSULTAS COM ADVOGADOS JAPONESES GRATUITO 
Todos os meses é realizado na prefeitura , consultas gratuitas com advogados japoneses.Lembramos que 

esse serviço é por meio de reservas, e o advogado que atenderá será japonês.Este mês serão nos dias 07e 14 

de Junho e as reservas serão recebidas a partir do dia 15 de Maio . Podem ser feitas por telefone ou 

pessoalmente. Prefeitura de Soja 2º.andar ou pelo telefone 92-8253 

Maiores informações Jinken Machizukuri Ka tel 92-8253 

FEIRINHA DA PREFEITURA – KAMIGATSUJI NITYO 

FUREAISHI (28/5 - 7:00~9:00AM) 

 Nesta feirinha pode-se encontrar produtos agrícolas da 

cidade de Soja, manufaturas, artes ,verduras etc. E para 

quem tiver interesse de ter um espaço para expôr e vender 

seus produtos, venha se informar na Prefeitura de Soja, 

2º.andar Jinken Machizukuri Ka. Para fazer reservas ligue 

para 92-8242. 

 

 

CONSULTAS sobre aposentadoria 

japonesa GRATUITO 

Todos os meses é realizado na 

prefeitura , consultas gratuitas sobre a 

previdência japonesa(Kokumin ou Kousei 

Nenkin).Este serviço é realizado por meio 

de reservas.Para esse mês acontece no 

dia 25 de Maio e as reservas devem ser 

feitas até o dia 24 de Abril. 

 O atendimento é das 09:30 as 12:30hrs, 

no Sogo Fukushi Center em Soja. 

Maiores informações Jinken Machizukuri 

Ka tel 92-8242 

 

 

Para você que procura uma moradia de valor acessível, esta é a sua chance!No mês 

de Maio está disponível duas vagas. Uma vaga para família no Condomínio Moroage  

(atrás do mercado Coop).E uma vaga também para família no Condomínio Asao. Para 

fazer as inscrições é necessário passar por uma avaliação de documentos e 

comprovantes de renda de todos os familiares que residirão juntamente com o inscrito, 

após essa avaliação é feita uma conferência de documentos solicitados e então a pessoa 

participa juntamente com outras famílias caso houver mais interessados de um sorteio 

pela vaga do local desejado e uma entrevista. Compareça entre os dias 01 até o dia 15 de 

Maio em horário comercial. Os sorteados já recebem a chave no dia 01 de Junho. Maiores 

Informações na Prefeitura ou pelo telefone:92-8287(jap) 92-8242(port.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


