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総社市市民提案型事業 

西郡地区の絆を推進する会 

山手公民館西郡分館、西郡自治会 
 

協賛： アグリ元気岡山 農マル園芸 吉備路農園  

総社市市民提案型事業 

総合司会 

西郡地区の絆を推進する会 

副会長  新谷 修 
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総社市市民提案型事業 

開 会 
 

西郡地区の絆を推進する会 

会長  板野 誠 
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身近な医療を考える 

講演会開催の趣旨について 

西郡地区の絆を推進する会（絆塾） 

司会 事務局長  劒持 堅志 

地元在住のプロフェッショナルの紹介 

（西郡版  プロフェッショナル 仕事の流儀） 

 

身近な専門家とともに地域の課題を考える 

  

 ①これからの子育てと介護について  

    山手地区福祉委員  北村 美和子 さん 

 

 ②妊娠について知っておきたいこと 

    岡山医療センター産婦人科 医師  塚原 紗耶 先生 

 

 ③もの忘れが気になったとき 

    あさのクリニック院長  浅野 直 先生 
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報 告 

山手地区 福祉委員 
 

北村 美和子 さん 

報 告 

 

 北村 美和子 さんは、平成元年7月に西郡地区に転
居され、平成１８年頃から福祉委員として、現在は西
郡福祉委員代表として、西郡地区の福祉の向上に取
り組まれています。 

 本日は、長年の福祉活動で経験した様々な経験や
西郡地区の課題について、お話をしていただきます。 
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講演１ 

岡山医療センター産婦人科 医師
（絆塾幹事） 

塚原 紗耶 先生 

講演１ 

塚原 紗耶 先生
 

 塚原 紗耶 先生 は、平成16年に札幌医科大学を卒業
され、岡山医療センター産婦人科に勤務されています。 

 日本産科婦人科学会の産婦人科専門医 、更に日本
周産期・新生児医学会の周産期専門医（母体・胎児）とし
て、赤ちゃんのために日々頑張っておられます。 
 

※ 周産期とは、妊娠満22週から生後１週未満までの期
間で、赤ちゃんにとって最も大切な時期です。 
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塚原 紗耶 先生
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講演２ 

あさのクリニック院長 

浅野 直 先生 

講演２ 

 

浅野 直（ただし） 先生は、平成13年に川崎医科大学を
卒業され、救命センターの医療、離島の医療などを経
験された後、地元総社に戻って来られました。 

 平成26年4月にあさのクリニックを開設され、高齢者
に優しい外来及び訪問診療を行っておられるとともに、
地域の重要課題である高齢化と認知症の問題に真
摯に取り組まれています。 
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 地域が直面している子育てや高齢化に伴う介
護、医療問題等について、講師の先生方ととも
に考える良い機会ですので、地域の皆様の積極
的な発言や質問を期待しています。 

 また、自治会、子供会、絆塾等地域団体の役
割と期待についても、議論を深めたいと考えてい
ます。 

パネラー 

塚原 紗耶 先生、浅野 直 先生氏 

西郡自治会長 劒持 郁夫、 

福祉担当副会長 久保 和子、福祉委員 劒持 武子 

子供会 久保 道代、秋山 圭位子 

絆塾 会長 板野 誠、事務局長 劒持 堅志 

司会 副会長 新谷修 

 


