
学校給食

ソフトめん肉みそソースかけソフトめん肉みそソースかけ

　今年度から維新小学校では、英語科の授業時間を増やします。今まで外国語活動を
年間 20 時間行っていた１・２年生は、英語科の授業を週 1時間 ( 年間 35 時間 ) する
ことになりました。３・４年生の英語科の授業は、週 1時間から 2時間 ( 年間 70 時
間 ) に、５・６年生は、週 2時間から 3時間 ( 年間 105 時間 ) に増やします。
　授業も工夫して、モジュール形式を取り入れます。モジュール形式の授業とは、例
えば、朝の学習時間前に、短時間 (15 分間 ) で授業を行うものです。また、英語朝会
をしたり、英語の掲示物を工夫したりする予定です。授業だけでなく、日常の学校生
活で本物の英語を聞いたり、話したり、触れ合ったりする機会を多くして、特色ある
英語教育をすすめていきます。

　問い合わせ　学校教育課（☎� 8358）

英語であいさつをする維新小学校の児童。短時間のモジュール形式の授業を実施

●材料（４人分）
●ソフト麺…４人分				●牛ミンチ…60g				●豚ミンチ…60g				●ショウガ…１かけ
●タマネギ…160g　●ニンジン…80g　●タケノコ水煮…60g
●キャベツ…60g　●干ししいたけ…4g　●葉ネギ…20g
●サラダ油…適量　●酒…小さじ1　●片栗粉…小さじ２
●調味料…みそ＝大さじ２　しょうゆ＝大さじ１　塩＝少々
　砂糖＝小さじ２　スープストック＝小さじ1/2　七味唐辛子＝少々
●作り方
①	干ししいたけは水で戻す。ショウガ、干ししいたけ、タマネギはみじ
ん切りにする。ニンジン、キャベツ、タケノコ水煮は千切りにする。
葉ネギは小口切りにする。

②	鍋にサラダ油を熱し、ショウガを炒め、香りが出たら、牛ミンチと豚
ミンチを加えて炒め、酒を入れる。

③	肉の色が変わったら、タマネギ・ニンジン・タケノコ・干ししいたけを
加えて炒める。

④	③に材料がかくれる程度の水を加え、沸騰したら、調味料、キャベツ
を加えて煮込む。

⑤水溶き片栗粉、葉ネギを加えて仕上げる。
その他の献立　牛乳、小松菜とごぼうのごま和え、米粉ケーキ

Welcome to our school !　維新小学校
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このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。
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このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。

　日程　６月 28 日㈫、10 月 14 日㈮、平成 29 年１月 17 日㈫
　問い合わせ　維新小学校（☎� 1301）

オープンスクールを開催します

　次の日程でオープンスクールを開催します。
　参加希望日の２日前までに維新小学校または学校教育課に申
し込みをしてください。

維新小学校の児童数は 23 人になりました
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