
 

こいのぼりを作りましょう。 
なぐり描きやシール貼りを楽しんだり 

裏は身長や体重・好きな食べ物などを書き込 

みます！作ったこいのぼりを飾ってお子さん 

の健やかな成長を願いましょう。 

  〈準備物〉 

お子さんの写真を１枚お持ち下さい。 

 

 

《じゆうひろば》 

（月～金）９：３０～１５：３０ 

☆滑り台や三輪車、砂場、ボールで 

お家の人と自由に遊びましょう。 

※遊びに来られる際には事前にお電話下さい。 

《出前保育》 

☆親子クラブやサークルからの依頼があれ

ば、少人数でも会場に出向き、手遊びやシ

アター・リトミックなどいろいろな遊びを

紹介します。気軽にお問い合わせ下さい。 

《一時保育》 
☆事前に登録をして頂き、利用できます。 

 (ひかり保育園： ９２－０４６９)  

※詳しくは園へお問い合わせ下さい。 

《育児相談》 

（月～金）１０：００～１６：００ 

☎０１２０－８８－４１５０ 

☆子育ての悩みや不安など一人で 

悩まず、気軽にご相談下さい。 

ひかり保育園に
遊びに来てね！

令和６年４月２５日発行 

９：３０～１１：００ 

◇受付後は、広い園庭で三輪車や乗り物、 
砂場などでお家の人と遊びましょう。 

 

・雨天の場合は中止となります。 

４日(火) 子育て講習会(こころ♡ぽかぽか) 

２０日(木) 園開放(みんなであそぼう) 

２７日(木) 園開放(みんなであそぼう) 

《給食体験》 
(月～金)１１：００～１２：００ 

親子１組６００円 (１日２組) 

☆離乳食・食物アレルギーの方はご相談下さい。 

☆希望日の３日前までに電話で申し込みをして下さい。 

※献立の内容により、お受けできない日もあります。 

〈持ち物〉食事用エプロン・おしぼり・箸やスプーン・水筒 

１０：００～１１：００ 

よもぎ蒸しパンを作ってみましょう。 

 新緑が眩しく、爽やかな季節となりました。ある日の午睡時間、保育園の裏山から「ケー

ンケーン」と鳴き声が聞こえ、窓からのぞいてみるとキジが遊びに来ていました。桃太郎伝説

に登場し、岡山の県鳥にも指定されているキジに思わず「ももたろう」の絵本を読みたくなっ

た瞬間でした。 

 今月は、よもぎを使ったクッキングを計画しています。匂いを感じたり、生地を混ぜたりと

お家ではなかなかできない経験を親子で体験してみませんか？ご参加、お待ちしています！ 

 

場所：総社市上林７６２－２ ☎９２－０４６９ 

 

 

bl 

ホームページ 

★申し込み・問い合わせ時間：(月)～(金)８：３０～１６：００ 

★参加希望の方は支援センターにお申込み下さい。 

★欠席される場合は連絡をお願いします。 

★遊びに来られる際は、帽子と水筒をお持ち下さい。 

★駐車場は園舎西側です。駐車場と園舎の間の道は農耕車が通行する為、 

道にはみ出さないように駐車して下さい。 

★警報が出ている際は、中止となります。 

 

９：３０～１１：００ 

 

〈準備物〉エプロン・三角巾・マスク・紙皿 

     フォーク（親子人数分） 

※蒸しパンミックス 

牛乳を使用します。 

  ※アレルギーの方は 

     ご相談下さい。 

 

親子でゆったり絵本タイム～♡
５月のおすすめ絵本 

４月１１日。ゆったりとした雰囲気の中、

今年度最初の園開放がありました。「むすんで

ひらいて」の触れ合い遊びをしたり、チュー

リップの歌をうたいました。天候にも恵ま

れ、桜も満開  お友達やお母さん方の新しい

出会いを祝福しているようでした！ 

ハンバーグ君、エビフライちゃん、たまごやきさん・・・ 

お弁当の定番のおかずやおにぎり達。みんな元気に「は～い」

と返事をしてバスに乗り込み「さあ、しゅっぱ～つ！」 

食べ物大好き、乗り物大好き、お返事大好きな子ども達にピ

ッタリ！「お弁当を持って散歩に行こう！」「どんなおかずが

いいかな？」と会話も弾む一冊です。 

 

フォローをして遊びに

来てくださった方には 

★いいことあるかも★ 

 


