
い

っ

し

ょ

に

そ
ば
打
ち
し
ま
せ
ん
か

　

日
時　

12
月
14
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
　

場
所　

清
音
公
民
館

　

定
員　

12
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

９
０
０
円

　

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
持

ち
帰
り
用
の
袋

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
�
０
１
３
１
）

お
せ
ち
料
理
講
習
会

　

日
時　

12
月
20
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
２
時
ま
で

　

場
所　

働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
、
在

勤
の
人
。
24
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

２
１
０
０
円

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫
、
午
前

10
時
か
ら

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

働
く
婦
人

の
家
（
☎
�
１
１
８
０
）

迎
春
の
生
花
講
習
会

　

新
年
を
迎
え
る
花
を
生
け
ま
す
。

　

日
時　

12
月
28
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
、
在

勤
の
人
。
24
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

２
３
０
０
円

　

持
参
品　

花
バ
サ
ミ
、
花
器
、
剣
山
、

手
ふ
き
、
筆
記
用
具
、
メ
モ
用
紙

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫
、
午
前

［今月の催し物］

　身近な食材を幅広く取り上げ、栄養
成分とその働きを解説。新鮮な食材を
選ぶポイント、保存法や調理のコツな
ど食材を生かすためのヒントが満載。
体の不調などの症状改善に役立つ栄養
素とおすすめメニューも紹介。

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

　集中豪雨は大都市で起こりやすい？
雨の粒は丸くない？天気予報にはスー
パーコンピューターが必要？天気の基
本から現代の気象観測技術まで、ドラ
えもんのまんがでわかりやすく解説す
る。

［今月の新刊］

［おすすめの本］

［せっしゅう文庫巡回日程（12 月）］

●おとぎのへやのクリスマス会　
　日時　12 月 6 日㈯、午後 3 時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム　
　日時　12 月 9 日㈫、午前 10 時から
　内容　幼児への読み聞かせ

●おはなしのへや
　日時　12 月 13 日㈯、20 日㈯、午後 3 時
　　　　から
　内容　絵本の読み聞かせ

●りんご読書会　
　日時　12 月 17 日㈬、午後 2 時から
　内容　『走ル』羽田圭介・著

●アニメのへや　
　日時　12 月 27 日㈯、午後 3 時から
　内容　アニメの上映

問い合わせ　市図書館（☎� 4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　12 月 1 日㈪、8 日㈪、15 日㈪、22 日㈪、23 日㈷、年末年始 28 日㈰～ 1 月 3 日㈯

小学館

ド  ラえもん科学ワールド　天気と気象の不思議
学研パブリッシング

栄  養がわかる体によく効く食材事典

分野 　　　書　　　名	 著者・出版社
一般 木内かつの絵本あそび	 木内かつ・著　福音館書店
一般 人生確率論のススメ	 勝間和代・著　扶桑社
一般 花のように、生きる。	 平井正修・著　幻冬舎
一般 世間のカラクリ	 池田清彦・著　新潮社

一般
つま先から編む、かんたん、かわいいくつ下

	 大内いづみ・著　新星出版社

一般
症状別不調のときに食べたいごはん

	 コウ静子・著　家の光協会
一般 ずっとあなたが好きでした	歌野晶午・著　文芸春秋
一般 にじいろガーデン	 小川糸・著　集英社

一般
いつもの献立がごちそうになる！新・家めしスタイル

	 佐々木俊尚・著　マガジンハウス
一般 警察（サツ）回りの夏	 堂場瞬一・著　集英社
一般 シルバー川柳４	 ポプラ社
一般 純喫茶「一服堂」の四季	 東川篤哉・著　講談社
一般 家庭で楽しむ薬膳レシピ	 緑書房
一般 フォルトゥナの瞳	 百田尚樹・著　新潮社

一般
ウイスキーとダンディズム

	 竹鶴孝太郎・著　KADOKAWA
一般 子どもの写真整理術	 Ｅｍｉ・著　ワニブックス
一般 くらしを楽しむ庭木の本	 　講談社
一般 風花帖	 葉室麟・著　朝日新聞出版
一般 歌舞伎町ダムド	 誉田哲也・著　中央公論新社
一般 物語のおわり	 湊かなえ・著　朝日新聞出版
一般 ふたつのしるし	 宮下奈都・著　幻冬舎
児童 鹿の王　上・下	 上橋菜穂子・作　KADOKAWA

児童
ダダダダダディーマン

	 みやにしたつや・作絵　ポプラ社
児童 アヤカシさん	 富安陽子・作　福音館書店

募

集

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

東日本大震災の被災地への義	援	金
ありがとうございました

　10 月 31 日 ま で に、 個 人
と 団 体 を 合 わ せ て 6902 万
6200 円をお寄せいただいて
います。
　 義 援 金 に
ご 協 力 い た
だ い た 方 の
な か か ら、
掲 載 の 確 認
の と れ た 方
を 紹 介 し て
います。
▼団体　清水町内会、小寺ふ
れあいフェスティバル実行委
員会、総社高校ＰＴＡ、総社
タイヤ　大森繁幸［敬称略］
　問い合わせ　福祉課福祉総
務係（☎� 8264）

10
時
か
ら

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

働
く
婦
人

の
家
（
☎
�
１
１
８
０
）

冬
休
み
親
子
工
場
見
学
会

　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス
チ
ー
ル
西
日
本
製
鉄
所
の

工
場
見
学
会
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

12
月
25
日
㈭
、
26
日
㈮
、
い

ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
か
ら
と
午
後
２

時
か
ら

　

場
所　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス
チ
ー
ル
西
日
本
製

鉄
所
見
学
セ
ン
タ
ー

　

定
員　

各
90
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　

前
日
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
む
（
土
・
日
・
祝
日
は
休
み
）

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス

チ
ー
ル
西
日
本
製
鉄
所
見
学
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
６
︱
４
４
８
︱
１
３
０
０
）

年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
「
年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
が
発
売

中
で
す
。
販
売
期
間
は
12
月
19
日
㈮
ま

で
。
１
等
・
前
後
賞
を
合
わ
せ
て
７
億

円
と
昨
年
に
引
き
続
き
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
史
上
最
高
額
で
す
。
ま
た
、「
年
末

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
７
０
０
０
万
」
を
同
時

発
売
し
て
い
ま
す
。

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
公
園
や
学
校

の
整
備
、
文
化
振
興
事
業
な
ど
、
県
民

の
皆
さ
ん
の
生
活
を
よ
り
豊
か
に
す
る

た
め
幅
広
く
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

宝
く
じ
の
購
入
は
、
県
内
で
お
願
い

し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

岡
山
県
総
務
部
財
政

課
（
☎
０
８
６
︱
２
２
６
︱

７
２
３
２
）

伝
言
板

月	日（曜） 駐　車　場　名 駐	車	時	間
12 月				2 日㈫ 東公民館服部分館 14:50 ～ 15:30
12 月				3 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:00

昭和公民館下倉分館 15:30 ～ 16:00
12 月				4 日㈭ 昭和出張所 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:30
12 月				5 日㈮ ゆめタウン 15:00 ～ 15:30

西公民館神在分館 15:40 ～ 16:20
12 月				6 日㈯ 常盤たんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
12 月 10 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:20 ～ 15:50
12 月 11 日㈭ ＪＲ豪渓駅前 14:30 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:30 ～ 16:00
12 月 14 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:10

西公民館新本分館 14:00 ～ 14:30
中央公民館総社北分館 15:10 ～ 16:00

12 月 16 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:30 ～ 16:00

12 月 17 日㈬ 西公民館山田分館 14:30 ～ 15:00
西公民館久代分館 15:30 ～ 16:00

12 月 20 日㈯ 清音公民館別館 11:00 ～ 11:30
中須加 ( 中央小広場 ) 13:30 ～ 14:00

12 月 21 日㈰ 旧ＪＡ三須支店 14:40 ～ 15:00
槁集会所 15:20 ～ 15:40
昭和公民館富山分館 14:30 ～ 15:00
種井公会堂 15:30 ～ 16:00

　申込先・問い合わせ　健
康づくり課健康増進係（☎
�８２５９）

話題のタニタが
　総社にやってくる！！

食の健康づくり講演会
　株式会社タニタの管理栄養
士を招き講演会を開催しま
す。
　社員食堂・学生食堂・施設・
飲食店関係者など、働く世代
の食に関わる人や、食に興味
のある人は、この機会にぜひ
タニタ式の健康づくりのコツ
を学んでみませんか。
　総社市のおすすめバランス
メニューの試食もあります。

　日時　12 月 18 日㈭、午後
２時から４時まで
　場所　サンロード吉備路
　定員　200 人（要予約）
　申込期限　12 月 11 日㈭

広報そうじゃ 2014.12　1718　広報そうじゃ 2014.12


