
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

養

成

講

座

　

運
動
器
の
機
能
向
上
や
口
腔
ケ
ア
、

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
二
本

の
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
の
歩
行
）
を
学
び

ま
す
。

　

日
時　

11
月
４
日
㈫
、
10
日
㈪
、
13

日
㈭
、21
日
㈮
、26
日
㈬
、12
月
２
日
㈫
、

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
か
ら
お
お
む

ね
２
時
間
。
全
６
回

　

場
所　

市
役
所
西
庁
舎
３
０
１
会
議

室　
　

対
象
・
定
員　

お
お
む
ね
65
歳
ま
で

の
人
。
50
人

　

そ
の
他　

運
動
の
出
来
る
服
装
で
参

加
。
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

実
施
日
に
は
、
貸
し
ポ
ー
ル
代
３
０
０

円
が
必
要　

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

介
護
保
険

課
介
護
予
防
係
（
☎
�
８
２
４
４
）

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

養

成

講

座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
講

師
と
な
る
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
の
養

成
講
座
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

10
月
20
日
㈪
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

　

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　

次
の
い
ず
れ
か
の
要

件
を
満
た
し
、
年
間
３
回
以
上
講
座
の

講
師
を
、
原
則
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
立
場

で
行
え
る
人　

▼
認
知
症
介
護
指
導
者

養
成
研
修
修
了
者　

▼
認
知
症
介
護
実

践
リ
ー
ダ
ー
研
修
修
了
者　

▼
認
知
症

の
人
を
対
象
と
す
る
家
族
の
会
会
員　

▼
認
知
症
の
基
礎
知
識
が
あ
る
と
市
が

認
め
る
人
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　

氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、

年
齢
、
所
属
な
ど
を
、
電
話
か
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ
で
申
し
込
む 

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

介
護
保
険

課
介
護
予
防
係
（
☎
�
８
２
４
４
、
Fax

�
８
６
０
７
）

在
京
「
総
社
の
会
」

　
在
京
、「
総
社
の
会
」
は
、
首
都
圏

に
在
住
か
在
勤
の
総
社
市
出
身
者
や
ゆ

か
り
の
人
で
構
成
さ
れ
た
、
ふ
る
さ
と

総
社
の
発
展
を
目
的
と
す
る
会
で
す
。

　

11
月
10
日
㈪
、
午
後
６
時
30
分
か
ら

都
内
の
都
市
セ
ン
タ
ー
ホ
テ
ル
で
総
会

を
開
催
し
ま
す
。
参
加
希
望
の
人
は
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

秘
書
室
（
☎

�
８
２
１
５
）

そ
う
じ
ゃ
子
ど
も
大
学

三
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト

　

岡
山
県
立
大
学
の
学
生
や
職
員
と
い

っ
し
ょ
に
、
ヨ
ウ
素
を
使
っ
て
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
っ
た
り
、
カ
ー
ド
遊

び
、
ダ
ン
ス
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

10
月
26
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

岡
山
県
立
大
学

　

対
象
・
定
員　

親
子
50
組
。
定
員
に

な
り
次
第
、
締
め
切
り

　

申
込
開
始
日　

10
月
５
日
㈰

　

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
小
学
校
名
、
学
年
、
連
絡
先
を

メ
ー
ル
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
保

育
サ
ポ
ー
ト
「
あ
い
・
あ
い
」（
☎
・

Fax
�
５
６
６
５
、
Ｅ
メ
ー
ル　

aiai2002@
m

x6.kct.ne.jp

）

市
民
提
案
型
事
業

中

間

報

告

会

　

平
成
26
年
度
総
社
市
市
民
提
案
型
事

業
の
採
択
団
体
（
６
団
体
）
が
、
こ
れ

ま
で
行
っ
て
き
た
事
業
の
進
捗
状
況
や

事
業
の
成
果
、
課
題
な
ど
を
発
表
。
団

体
同
士
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
情
報
共

有
や
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

10
月
８
日
㈬
、
午
前
９
時
か

ら
10
時
ま
で

　

場
所　

市
図
書
館

　

発
表
団
体
・
事
業
内
容　

▼
特
定
非

営
利
活
動
法
人 

吉
備
野
工
房
ち
み
ち
・

地
域
が
育
て
る
子
育
て
の
基
盤
つ
く
り

事
業　

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

母
子
サ
ポ
ー

ト
あ
お
ぞ
ら
・
困
り
感
を
持
つ
親
子
が

支
援
を
受
け
る
た
め
の
意
識
つ
く
り
事

業　

▼
英
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｙ
・
現
場
か
ら
の
グ

ロ
ー
バ
ル
人
材
育
成
活
動　

▼
昭
和
地

区
社
協
子
育
て
支
援
部
会
・
五
つ
星
学

園
子
ど
も
祭　

▼
総
社
市
有
機
農
業
推

進
協
議
会
・
有
機
農
業
推
進
＆
有
機
農

産
物
消
費
拡
大
プ
ロ
グ
ラ
ム　

▼
秦
歴

史
遺
産
保
存
協
議
会
・
謎
の
王
陵
「
秦

の
郷
」
歴
史
遺
産 

現
地
探
求
ガ
イ
ド
事

業
　

問
い
合
わ
せ　

人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
国
際
・
交
流
推
進
係
（
☎
�

８
２
４
２
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

　
募
集
住
宅　

市
成
住
宅
１
戸
（
家

族
向
け
）、浅
尾
住
宅
１
戸
（
家
族
向
け
）

　

申
込
期
間　

10
月
１
日
㈬
か
ら
15
日

㈬
ま
で

　

入
居
予
定
日　

11
月
４
日
㈫

　

そ
の
他　

市
営
住
宅
で
、
犬
や
猫
な

ど
の
ペ
ッ
ト
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
�
８
２
８
７
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目1番1号
☎0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

募

集

◆生活用品交換銀行
　ゆずります　浮輪、ベビーバス、ベビージム、
トミカのおもちゃ、就実高校鞄、パチンコ台、
介護用トイレ、木炭、おでん鍋、食器、掛け布
団、こたつ、洗濯機、介護用ベッド、３人掛け
ソファ、大人用三輪自転車、炊飯器、ランドセ
ル、スーツケース、カッターシャツ、ベッド、
電気式生ごみ処理機、総社西中男子体操服、男
性用肌着、ジュニアシート、チャイルドシート、
幼児用歩行機、ＩＨコンロ、学習机、椅子
　もとめます　大人用自転車、パソコン、ワ
ープロ、冷蔵庫、三面鏡、整理たんす、二段
ベッド、ベビーベッド、二層式洗濯機、２人
掛けソファ、ギター、剣道道具一式、冷凍庫、
リュックサック、自転車用チャイルドシート、
田植え機、幼児用自転車、山手小女子制服・
体操服・体育館シューズ、常盤小男子制服・
体操服、本棚、３人掛けソファ、ピアノ、女
性用冬服
　掲載までに交渉が成立する場合があります
ので、詳しくはお問い合わせください。
　問い合わせ　環 境 課 美 化 推 進 係（ ☎ �
８３３８）

　新本小学校グラウンドを発着とし
た約 5 ｋｍのコースを、3 人から 5
人のチームでクイズやゲームをしな
がら歩き、得点を競います。

　日時　11 月 3 日 ㈷　 午 前 9 時
30 分から午後 2 時ごろまで。受け
付けは新本小学校で午前 9 時から 9
時 30 分まで。小雨決行
　定員　80 組（先着順。小学生以
下の子どもだけのチームには、大人
が 1 人加わること）
　参加費　1 人 200 円（保険料含む。
当日受け付け時に集金）
　持参品　弁当、水筒、筆記用具、
リュックサック、タオル、敷物、バ
インダー
　申込方法　はがきか市内小学校を
通して配布の用紙に、チーム名、チー
ム全員の住所、氏名、年齢、電話番
号を記入して申し込む
　申込期限　10 月 20 日㈪

■運営スタッフ募集
　このイベントの準備や手伝いがで
きる人（ボランティア）を 20 人程
度募集しています。希望する人は、
住所・氏名・連絡先を電話かファク
シミリで申し込んでください。
　日本レクリエーション協会公認の

「レクリエーション・インストラク
ター」の資格取得中の人は、現場実
習の単位となります。
　募集期限　10 月 20 日㈪

●　●　●　●　●　●　●
　申込先・問い合わせ　生涯学習
課 社 会 教 育 係（ ☎ � 8362　Fax �
8397　〒 719 － 1192　中央一丁
目 1 番 1 号）

吉備の里ふれあいウォークラリー そうじゃ吉備路ウォーキング大会

参加者募集
　秋の吉備路を巡る４コースを設
定。秋景を楽しみながら歩きます。
■雪舟の里コース（20km）
　宝福寺や砂川公園などを巡る。定
員 200 人
■古代ロマンコース（10km）
　作山古墳やこうもり塚古墳などを
巡る。定員 300 人
■池イケコース（5km）
　明治池や地頭部池などを巡る。定
員 300 人
■ファミリーコース（1.5km）
　角力取山古墳などを巡る。定員
200 人
　日時　11 月 2 日 ㈰、 午 前 9 時
30 分から。少雨決行
　集合場所　山手公民館駐車場
　参加費　1000 円（小学生は 300
円、未就学児は無料）、当日申し込
みは 1200 円
　申込方法　市役所、各支所、各公
民館などに備え付けの所定の郵便振
替用紙に必要事項を記入し、郵便局
で参加料を振り込む。山手支所と各
公民館では、参加料を添えて直接申
し込むことができる
　※いずれのコースも小学生以下
の子どもが参加する場合は、保護者
か成人の引率者の参加が必要です。
　申込期限　10 月 15 日㈬
　問い合わせ　 そ う じ ゃ 吉 備 路
ウォーキング大会実行委員会事務局

（☎� 1241、山手支所内）

日時　10 月 19 日㈰
　　　7:00　展示（受け付け開始）
　　　7:30 ～ 9:30　順次持ち帰り（希望者多数の場合は抽選）
場所　市役所駐車場

問い合わせ　環境課美化推進係（☎�８３３８）

　生活用品交換銀行に登録されているまだ使える品を、「神が辻日曜ふれあい
市」で展示。希望者に無料で提供します。気になる品を実際に見て、持ち帰
ることができます（大型家具や大型電化製品は展示しません）。同時に臨時「雑
がみ回収所」を開設。持ち込んだ雑がみを市指定ごみ袋と交換できます。
※当日、不用品の持ち込みはできません。内容は変更する場合があります。

開催！！

内容　食器、衣類、おでん鍋、
　　　スーツケース、チャイルド
　　　シート、ベビーバスなど

ゆずります in 日曜ふれあい市ゆずります in 日曜ふれあい市

広報そうじゃ 2014.10　2122　広報そうじゃ 2014.10


