
地域
子育て

支援センター

絵本よんで！絵本よんで！
今月のテーマ

「題材　その３」
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●

インタビュー

輝
い
て
い
る
人

お
し
ゃ
れ
を
楽
し
み
、

育
児
も
家
事
も
し
っ
か
り
や
る

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
ぜひとも広報そうじゃ編集室（企画課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。

日
本
ギ
ャ
ル
マ
マ
協
会
中
四

国
支
部
岡
山
マ
マ
サ
ー
ク
ル
Ｂ

☆
Ｋ．

Ｍ
Ｏ
Ｍ
の
代
表
を
務
め

る
の
が
小
原
由
佳
さ
ん
だ
。

ギ
ャ
ル
マ
マ
と
は
、
育
児
や

家
事
と
お
し
ゃ
れ
を
両
立
さ

せ
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
ト
レ
ン

ド
に
敏
感
な
人
。
２
年
前
、
ギ

ャ
ル
マ
マ
同
士
の
交
流
を
深
め

よ
う
と
岡
山
マ
マ
サ
ー
ク
ル
Ｂ

☆
Ｋ．
Ｍ
Ｏ
Ｍ
を
立
ち
上
げ
た
。

普
段
は
ラ
ン
チ
を
楽
し
ん
だ

り
、
子
育
て
の
悩
み
を
相
談
し

合
っ
た
り
し
て
い
る
。「
マ
マ

の
輪
を
も
っ
と
広
げ
ら
れ
れ

ば
」と
積
極
的
に
活
動
を
す
る
。

清
掃
活
動
な
ど
地
域
の
た
め

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
力

を
入
れ
る
。
メ
ン
バ
ー
が
子
ど

も
と
遊
び
に
来
る
清
音
ふ
る
さ

と
ふ
れ
あ
い
広
場
や
、
会
合
で

使
う
西
部
親
子
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
を
、
サ
ー
ク
ル
の
メ
ン
バ
ー

で
掃
除
を
し
た
。

地
域
の
人
に
楽
し
ん
で
も
ら

お
う
と
、
８
月
２８
日
に
山
手
公

民
館
で
、「
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ

Ｍ
Ａ
Ｆ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
」
を
開
催
。

親
子
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
や

キ
ッ
ズ
ダ
ン
サ
ー
に
よ
る
ダ
ン

ス
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
を
予
定
。

だ
れ
も
が
楽
し
め
る
内
容
に
し

た
い
と
、
準
備
の
追
い
込
み
に

忙
し
い
毎
日
だ
そ
う
だ
。「
来

て
く
だ
さ
い
ね
」と
ほ
ほ
笑
む
。

「
い
つ
ま
で
も
き
れ
い
で
い

た
い
」。
周
り
か
ら
母
親
ら
し

い
格
好
を
し
ろ
と
言
わ
れ
る
こ

と
も
あ
る
が
、「
お
し
ゃ
れ
に

は
手
を
抜
き
た
く
な
い
」
と
笑

顔
を
見
せ
る
。「
お
し
ゃ
れ
が

し
た
い
マ
マ
に
、
子
育
て
し
な

が
ら
で
も
で
き
る
と
伝
え
た

い
」
と
も
。

「
社
会
貢
献
を
し
な
が
ら
、

み
ん
な
仲
良
く
マ
マ
サ
ー
ク
ル

の
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
」。

そ
し
て
、「
お
し
ゃ
れ
を
楽
し

み
、
育
児
も
家
事
も
し
っ
か
り

や
り
た
い
」
と
、
愛
娘
の
星
愛

ち
ゃ
ん
の
元
気
な
笑
顔
に
目
を

細
め
て
い
た
。

５歳ごろになると身近な物事だけに
限らなくても、大丈夫です。幅広い題
材に興味を示すようになってきます。
「これはなに？」「どうして？」などとさ
かんに聞いて理解しようとします。ま
た、現実と空想をわけて考えられるよ
うになるので、空想絵本であっても本
物らしく描かれた世界が必要です。
しりとりやさかさま言葉、なぞなぞ

などの言葉遊びの絵本も、言葉への関
心が強まるこの時期から楽しめます。

山手保育園に設置されている
地域子育て支援センター。利用
者の守安さやかさん（西郡）は
「保育士さんが見てくれるので
安心です。お母さん同士で情報
交換もできます」と教えてくれ
ました。

小さなお子さんと保護者にとって、出
会いやふれあいの場である「地域子育
て支援センター」に遊びに来ませんか。
お子さんが保育園や幼稚園に通って
いない親子が対象です。
中央保育所（真壁）、ひかり保育
園（上林）、第二ひかり保育園（真壁）、
すみれ保育園（井手）、山手保育園
（岡谷）の５か所に、センターはあり
ます。利用には、事前の申し込みが必
要です。行事などの日程は、各センタ
ーが発行する通信や各園で確認してくだ
さい。
各センターとも保育士が、季節のイベントや
園庭での遊びなど、子どもたちにとって楽しい催し
をいっぱい行っています。ときには、保育園の行事
に参加することもあります。また、お母さん同士の
交流もでき、ほっとできるスペースとなっています。
電話相談や訪問相談にも応じています。子育てに
関するちょっとした不安や悩みなど、気軽に相談し
てください。
問い合わせ こども課児童保育係（1９２－８２６５）

小
原
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佳
さ
ん
（
清
音
柿
木
）
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