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市役所の休日や夜間の電話 92-8200INFORMATION

自
然
観
察
会

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

周
辺
で
秋
の
七
草
や
バ
ッ
タ
を

観
察
し
、自
然
に
親
し
み
ま
す
。

定
員
は
、
各
３０
人
（
定
員
に

な
り
次
第
、
締
め
切
り
）。
い

ず
れ
も
午
前
９
時
３０
分
ま
で
に

同
セ
ン
タ
ー
に
集
合
。

▼
「
秋
の
七
草
を
楽
し
む
」

日
時

９
月
１１
日
g
、
午
前

９
時
３０
分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨

天
の
場
合
は
、
１２
日
a
に
順
延

持
参
品

水
筒
、
タ
オ
ル
、

歩
き
や
す
い
服
装
で

申
込
期
間

９
月
１
日
d
か

ら
１０
日
f
ま
で

▼
「
バ
ッ
タ
を
探
そ
う
」

日
時

１０
月
２
日
g
、
午
前

９
時
３０
分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨

天
の
場
合
は
、
３
日
a
に
順
延

対
象

小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
、
そ
の
保
護
者
な
ど

持
参
品

水
筒
、
長
靴
、
タ

オ
ル
、
虫
捕
り
網
、
か
ご

申
込
期
間

９
月
１４
日
c
か

ら
１０
月
１
日
f
ま
で

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

鬼

城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
1

(9
８
５
６
６
、
月
曜
日
は
休
み
）

カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う

日
時
・
場
所

９
月
１１
日
g
、

午
前
１０
時
か
ら
正
午
ま
で
。
そ

う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

対
象
・
定
員

子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
だ
れ
で
も
可
。
３０
人

（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切

り
）参

加
費

子
ど
も
５
０
０
円

（
小
学
生
以
上
）、
高
校
生
以
上

１
０
０
０
円

申
込
方
法

住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
年
齢
、「
カ
ヌ
ー

で
希
望
」
と
書
い
て
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
申
し
込
む

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

そ

う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校
（
1
０
８

０
│

１
９
２
１
│

８
２
２
３
、
5

(4
０
１
８
０
）

親
子
の
ふ
れ
あ
い
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
「
笑
顔

で
あ
そ
ぼ
う
！
」

親
子
体
操
や
ゲ
ー
ム
、
創
作

活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時

９
月
１６
日
e
・
３０
日

e
、
１０
月
１４
日
e
、
２８
日
e
。

い
ず
れ
も
午
前
９
時
３０
分
か
ら

１１
時
ま
で

場
所

サ
ン
ワ
ー
ク
総
社

対
象

幼
児
期
の
子
ど
も
と
、

そ
の
保
護
者
な
ど
３０
組
（
申
込

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
）

参
加
費

１
人
１
２
０
円

（
保
険
料
な
ど
）

託
児

１
歳
未
満
の
乳
児
が

対
象
。
保
険
料
１
人
１
０
０
円
　

申
込
方
法

は
が
き
に
「
笑

顔
で
あ
そ
ぼ
う
」
、
郵
便
番

号
・
住
所
・
親
子
の
氏
名
・
子
ど

も
の
年
齢
・
電
話
番
号
、
託
児

希
望
の
場
合
は
「
託
児
希
望
」

と
、
託
児
を
希
望
す
る
子
ど
も

の
名
前
（
ふ
り
が
な
）
と
年
齢

を
書
い
て
申
し
込
む

申
込
期
限

９
月
７
日
c

（
必
着
）

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

生

涯
学
習
課
社
会
教
育
係
（
1
(2

８
３
６
２
、
〒
７
１
９
│

１
１

９
２
　
中
央
一
丁
目
１
番
１

号
）

サ
ン
バ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
〜
打
楽
器
は
お
も
し

ろ
い
！
〜

打
楽
器
を
た
た
き
、
サ
ン
バ

の
楽
し
い
リ
ズ
ム
体
験
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
案
内
は
世
界
で

活
躍
す
る
打
楽
器
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
「
中
村
功
と
仲
間
た
ち
」
の

メ
ン
バ
ー
で
す
。
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
だ
れ
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
打
楽
器
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

の
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

日
時

９
月
１９
日
a
、
午
後

２
時
か
ら

場
所

清
音
公
民
館

定
員

５０
人
（
定
員
に
な
り

次
第
、
締
め
切
り
）

申
込
開
始
日

９
月
１
日
d

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

清

音
公
民
館
（
1
(4
０
１
３
１
）

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
住
宅

浅
尾
住
宅
２
戸

申
込
期
間

９
月
１
日
d
か

ら
１５
日
d
ま
で
　
　
　
　
　
　
　

入
居
予
定
日

１０
月
１
日
f

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

建

築
住
宅
課
営
繕
住
宅
係
（
1
(2

８
２
８
７
）

募
　
集

募
　
集

伝
言
板

催
し
物

募
　
集

相
　
談

く
ら
し

子
育
て
講
演
会

「
発
達
障
が
い
に
つ
い
て

幼
児
期
に
大
切
に
し
た
い
こ

と
」
と
題
し
、
発
達
障
が
い
支

援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
山
田

新
二
さ
ん
が
講
演
し
ま
す
。

日
時

９
月
２９
日
d
、
午
前

９
時
３０
分
か
ら
１１
時
ま
で

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

幼
児
期
の
子
ど
も
を

も
つ
保
護
者
や
、
子
育
て
支
援

に
か
か
わ
っ
て
い
る
人
な
ど

託
児

あ
り
。
定
員
２０
人
。

保
険
料
１
人
１
０
０
円
　
　
　
　

申
込
方
法

は
が
き
に
「
講

演
会
」、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
託
児
希
望
の

場
合
は
「
託
児
希
望
」
と
、
託

児
を
希
望
す
る
子
ど
も
の
名
前

（
ふ
り
が
な
）
と
年
齢
を
明
記

し
て
申
し
込
む

申
込
期
限

９
月
１５
日
d

（
必
着
）

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

生

涯
学
習
課
社
会
教
育
係
（
1
(2

８
３
６
２
、
〒
７
１
９
│

１
１

９
２
　
中
央
一
丁
目
１
番
１

号
） 料理教室料理教室料理教室料理教室

■秋の献立　９月３０日（木）　■冬の献立　１１月２５日（木）■秋の献立　９月３０日（木）　■冬の献立　１１月２５日（木）

「伝えたい そうじゃの味 ～母から子へ～」

申込先・問い合わせ　健康づくり課健康増進係（1９２－８２５９）

総社市保健センター　いずれも午前１０時から、各３０人
　参加費５００円。９月１日（水）から電話で受付開始。各回定員にな
り次第、締め切り

参加者募集

総社で受け継がれてきたメニューの調理方法を栄養委員が教えます。総社で受け継がれてきたメニューの調理方法を栄養委員が教えます。

　昭和小学校を発着点とした約５㎞のコ
ースを、３人から５人のチームでクイズ
やゲームを楽しみながら歩き、得点を競
います。
　日時　１１月１４日（日）、午前９時３０分
から午後２時ごろまで。受け付けは昭和
小学校で午前９時から。小雨決行
　定員　８０組（先着順。小学生以下の
子どものみには、大人が加わること）
　参加費　１人２００円（保険料含む）
　持参品　弁当、水筒、筆記用具、リュ
ックサック、タオル、敷物、バインダー
　申込方法　はがきに、チーム名・チー
ム全員の住所・氏名・年齢・性別・電話
番号を記入して申し込む
　申込期間　９月１日（水）から１０月２２
日（金）まで

▼運営スタッフ募集
 「吉備の里ふれあいウォークラリー」の
準備や手伝いのできる人（ボランティア）
を募集しています。
　希望する人は、住所・氏名・連絡先を
電話で申し込む。日本レクリエーション
協会公認の「レクリエーション・インス
トラクター」の資格取得中の人は現場実
習の単位となります。
　募集人数　２０人程度
　申込期限　１０月２２日（金）
　　　　　　　　　　　　　●　　　●　　　●　　　●　　　●　　　●　　　●

　申込先・問い合わせ　生涯学習課社会
教育係（1(2８３６２、〒７１９－１１９２　
中央一丁目１番１号）

　秋の吉備路を巡る３コースを用意。秋
景を楽しみながら歩きます。
　日時　１１月１４日（日）、午前８時３０
分から。受け付けは、備中国分寺東広場
で午前８時から。少雨決行
　コース・定員
■吉備路めぐりコース（５㎞）　
　備中国分寺東広場→こうもり塚古墳→
作山古墳→角力取山古墳→吉備路もてな
しの館。定員３００人
■宝福寺コース（１０㎞）
　備中国分寺東広場→国分尼寺跡→総社
北公園→宝福寺。定員５００人
■鬼ノ城コース（２５㎞）
　備中国分寺東広場→砂川公園→鬼ノ城
→岡山県立大学→吉備路もてなしの館。
定員２００人
　参加料　１０００円（小学生以下は無料）
　申込方法　市役所、各支所、各出張所、
各公民館に備え付けの所定の郵便振替用
紙に必要事項を記入し、郵便局で参加料
を振り込む。山手支所と各公民館では、
参加料を添えて直接申し込むことができ
る
　＊いずれのコースも小学生以下の子ど
もが参加する場合は、保護者か成人の引
率者の参加が必要です。
　申込期間　９月１０日（金）から１０月２２
日（金）（必着）まで
　問い合わせ　そうじゃ吉備路ウォーキ
ング大会実行委員会事務局（1(2１２４１、
山手支所内）

吉
備
の
里
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
　

そ
う
じ
ゃ
吉
備
路
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

参加者募集参加者募集


