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感染すると肝臓が悪くなるウ
イルスを肝炎ウイルスといいま
す。なかでも患者さんが多く、
社会問題になっているのがＣ型
肝炎ウイルスです。
■感染
Ｃ型肝炎ウイルスは、人から

人へと血液を介してうつります。
そばにいて話をしたり、触った
りしてうつることはなく、食器

や風呂を分ける必要もありませ
ん。怖いのは入れ墨を彫ること
や、同じはりを使う施設でのは
り治療です。以前は輸血でうつ
ることもありましたが、１９８０年
以降は検査ができるようになり、
ほぼ安心できます。それ以前に
輸血をした人や集団で予防接種
を受けた人は、Ｃ型肝炎にかか
っている可能性があります。
■検査
Ｃ型肝炎にかかっているかど

うかは、通常の健康診断では分
かりません。抗体検査が必要で
す。総社市には、Ｃ型肝炎の人

が多いので、まだ調べていない
人はぜひ検査してください。
■治療
現在ではインターフェロン治

療で、半数以上の人は治ります。
治療に補助金も出ます。しかし、
Ｃ型肝炎ウイルスには、インタ
ーフェロンがよく効く型と、そ
うでない型があります。そうで
ない型の場合、現在の治療では
半数近くの人は治りません。も
ちろん治療薬は日々進歩してい
るので、近い将来もっとよく効
く薬が出てきます。まずは、検
査を受けてください。

薬師寺公一医師
（吉備医師会から）

新しい手口にも注意！－振り込め詐欺－

監修・問い合わせ　総社警察署生活安全課（1９４－０１１０）

岡山市内・倉敷市内を中心に、
警察官をかたる新しい手口の振
り込め詐

さ

欺
ぎ

が発生しています。
総社警察署管内ではこの手口で
の被害はまだありませんが、被
害に遭わないように注意してく
ださい。
振り込め詐欺の新たな手口は、
警察官を装った男から「外国人
詐欺グループを捕まえています
が、被害に遭っていませんか。
詳しいことは、生活安全課から

説明します」と電話があり、その
後、生活安全課を名乗る男から
「あなたは、○月○日に東京の方
で現金をおろしていませんか。
カード番号と残高と暗証番号を
教えてください。ほかの者がカ
ードを取りにいきます」と、電話
を掛けてきたものです。
警察では、これら警察官をか

たった詐欺のほか、オレオレ詐
欺などの振り込め詐欺の発生を
抑止するため、パトロール活動
や広報活動の強化など、対策を
推進中です。年々、被害件数は
減少しているものの、昨年は２
件（被害額７４０万円）の被害が、
総社署管内でありました。新し

い手口にも十分気をつけ、被害
を未然に防ぎましょう。

防犯
のすすめのすすめ
総社署から

まずは、検査を受けてください
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Ｃ型肝炎

■振り込め詐欺被害の
防止には

より効果的な対策は、皆さ
んのご協力が必要不可欠です。
次の点に気をつけましょう。

◆　振り込む前に、必ず本人
に事実を確認しましょう。

◆　家族間で「合言葉｣を作り
ましょう。

◆　ひとりで悩まず、家族や
警察に相談するよう心掛け
ましょう。
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〔総評〕 平成２１年度「部長マニフェスト」の成果は、４０項目あるマニフェストのうち、半分以上
の２７項目で設定した目標達成。なかには、岡山県立大学インターンシップ生の受け入れや住宅用太陽
光発電システムの設置、婦人防災クラブの結成など、目標の倍以上の成果があった事業もあります。
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平成２１年度版

マニフェストの項目 達成率 実　　　績
岡山県立大学生インターンシップを５人受け入れる ２２０％ １１人の学生を受け入れ
ホームページのアクセス数を１日１２００件に ８３％ １日平均９９０件
自主防災組織の組織率を２０％に ７９％ ３月末１９．６％
健全財政を目指し、実質公債費比率を１９％に ４４％ ２０．４％
市税の口座振替の利用率４５％に １６０％ ３月末４５．９％

平成１７年度比で２０％のごみ減量を １０５％ ２１.０％　
自然環境保全啓発イベントを年１２回開催 １１７％ １４回開催
住宅用太陽光発電システム４０基の設置 ３４８％ １３９基設置
交通安全教室を１０５回開催 １１１％ １１７回開催
市民憲章を唱和・実践する会の加入団体数を２０団体増 １３０％ ２６団体増

障がい者巡回相談事業を３０回実施 １００％ ６か所で計３０回実施
麻しん、風しんの予防接種率を９５％に １００％ 接種率９５．２％
特定健診の受診率を４０％に ７３％ ３月末受診率２９％
夜間急病診療体制の輪番参加の医療機関を１４機関に １２３％ １６機関
介護予防「いきいき百歳体操」を２０か所で新規実施 １５０％ ３０か所

耕作放棄地を１０ha解消 １９０％ 約１９ha解消
鳥獣による農作物などの被害額を前年比１０％減に １５３％ 被害額前年比１５．３％減
中小企業保証融資を申請から２日以内に認定 １００％ ２日以内に１００％認定
観光地と観光施設の点検パトロールなどを毎月１回 １００％ 点検パトロールや清掃活動
優良企業１社を誘致 ０％ ０社

道路・水路の維持管理パトロールを年１００回実施 １３１％ １３１回
工事計画路線に対する工事発注率を９０％に １１１％ 工事計画路線８８件を１００％発注
清音神在本線の中原工区の全線開通 １００％ 平成２２年３月３１日供用開始
市内の公園の点検を年２回実施 １００％ ２５か所３００回点検
住宅リフォームの相談週間を年２回実施 １００％ 年２回

石綿セメント管を３００m取り替え ４７％ １４２m施工
水洗化率を前年比２．５％増 ９６％ ２．４％増
水道料金・下水道使用料の口座振替の利用率を２％増 ６０％ １．１９％増
下水道使用料の収納率を９７．８％に ５０％ 収納率見込み９７．７％
簡易水道の施設整備率を９０％に ９９％ 配水管などを整備

学校施設の耐震化率を５４．８％に １００％ 耐震化率５４．８％
図書室の蔵書数が標準冊数を上回る学校を１００％に １００％ 全校達成
公民館などの主催講座の住民満足度を８０％に １２０％ 満足度９６％
わくわくスポーツデーの参加者を１０００人に － 新型インフルエンザのため中止
文化財保護啓発の講演や講座への講師派遣を２０回 １００％ ２０回

住宅用火災警報器の設置率を５０％に ２８％ 前年比７％増
婦人防火クラブを５クラブ結成 ２２０％ １１クラブ結成
救急安心カードの普及率を５０％に ４３％ ２１．６％
ヘリコプター離着陸場を２０か所に １００％ ２０か所
応急手当の普及啓発のための救命講習を２０００人受講 １２０％ 受講者数２４０７人

連載 健康アドバイス

のすすめ

そうじゃな！
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