
日
時

左
の
表
の
と
お
り

場
所

中
央
公
民
館

内
容

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
の

基
本
操
作

対
象

１８
歳
以
上
の
人
で
、
市

内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
。

た
だ
し
、
こ
れ
ま
で
に
受
講
済
み

の
講
座
は
申
し
込
む
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん

定
員

各
２０
人
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

受
講
料

無
料
。
た
だ
し
、
教

材
費
が
必
要

申
込
方
法

往
復
ハ
ガ
キ
に
、

第
１
希
望
と
第
２
希
望
の
講
座

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
明
記
す
る
。
た

だ
し
、
ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
１
人

と
し
、
同
一
講
座
に
は
１
人
１
通

の
み
と
す
る

申
込
期
限

７
月
２５
日
b
必
着

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

生
涯

学
習
課
社
会
教
育
係
（
1
(2
８
３

６
２
、
〒
７
１
９
│
１
１
９
２
　
中

央
一
丁
目
１
番
１
号
）

日
時

８
月
３
日
d
、
午
後
１

時
か
ら
３
時
ま
で

場
所

西
庁
舎
３
階
３
０
１
会

議
室相

談
員

弁
護
士
、
人
権
擁
護

委
員
、
行
政
相
談
委
員
、
司
法
書
士

そ
の
他
　
弁
護
士
へ
の
相
談
は

予
約
が
必
要

問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
支

援
室
生
活
安
全
係
（
1
(2
８
２
４

９
）日

時

土
日
祝
日
を
除
く
毎

日
、
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５

時
ま
で

場
所

市
社
会
福
祉
協
議
会
内

問
い
合
わ
せ

商
工
観
光
課
商

工
観
光
労
政
係
（
1
(2
８
２
７
６
）

日
時

８
月
３
日
d
、
午
前
１０

時
か
ら
午
後
１
時
ま
で

場
所

中
央
公
民
館

内
容

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
（
ポ
テ

ト
付
き
）、
マ
カ
ロ
ニ
サ
ラ
ダ
、
手

作
り
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
飲
み
物

対
象

小
学
６
年
生
ま
で
の
児

童
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

定
員

３０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

持
参
品

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
布
き
ん
、
タ
オ
ル
、
フ
ォ
ー

ク
、
ス
プ
ー
ン

参
加
費

４
０
０
円
（
材
料
代
、

保
険
代
）

申
込
受
付
開
始

７
月
２０
日
d

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

市
フ

ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
保
育
サ
ポ
ー
ト
「
あ

い
・
あ
い
」（
1
(4
５
６
６
５
）

日
時
・
講
座
名
・
講
師

左
の

表
の
と
お
り

場
所

岡
山
県
立
大
学

対
象

県
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

定
員

８０
人
程
度
（
定
員
に
な

り
次
第
、
締
め
切
り
）

テ
ー
マ

長
寿
社
会
を
生
き
る

―
実
践
と
そ
の
考
え
方
―

申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記

し
て
申
し
込
む
（
受
講
決
定
の
通

知
は
し
ま
せ
ん
。
申
し
込
み
の
後

連
絡
が
な
け
れ
ば
受
講
で
き
ま
す
）

申
込
期
間

７
月
２５
日
b
か
ら

８
月
１０
日
d
ま
で
（
当
日
消
印
有

効
）申

込
先
・
問
い
合
わ
せ

岡
山

県
立
大
学
事
務
局
総
務
課
公
開
講

座
係
（
1
(4
２
１
１
１
、
〒
７
１

９
│
１
１
９
７
　
窪
木
１
１
１
）
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日
時

７
月
２３
日
g
、
午
後
１

時
か
ら
２
時
ま
で

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
技
能
習
得
室
Ａ

内
容

各
種
自
衛
官
や
防
衛
庁

各
種
学
校
の
学
生
の
募
集
説
明

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

自
衛

隊
高
梁
募
集
事
務
所
（
1
０
８
６

６
@2
２
３
１
４
、
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
15.ocn.

ne.jp/̃taka23/

）

フ
レ
ー
フ
レ
ー
・
テ
レ
フ
ォ
ン

岡
山
で
は
、
育
児
・
介
護
・
家
事

代
行
の
情
報
を
無
料
で
提
供
し
、

働
く
人
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

育
児
情
報

保
育
所
、
幼
稚
園
、

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
（
※
）、
ベ
ビ
ー

シ
ッ
タ
ー
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

な
ど

※
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
（財）
２１

世
紀
職
業
財
団
の
「
保
育
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
を
修
了
し
、
登

録
し
て
い
る
人
で
す

介
護
情
報

高
齢
者
向
け
福
祉

サ
ー
ビ
ス
、
民
間
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ

ー
、
介
護
用
品
な
ど

家
事
代
行
情
報

家
政
婦
（
夫
）

紹
介
所
な
ど

受
付
時
間

毎
週
月
曜
日
か
ら

金
曜
日
ま
で
（
祝
日
を
除
く
）、
午

前
９
時
３０
分
か
ら
午
後
４
時
３０
分

ま
で相

談
・
問
い
合
わ
せ

フ
レ
ー

フ
レ
ー
・
テ
レ
フ
ォ
ン
岡
山
（
1

０
８
６

２
０
２
０
　
（財）
２１
世

紀
職
業
財
団
岡
山
事
務
所
内
）

日
時

７
月
２４
日
a
、
午
前
１０

時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

場
所

倉
敷
市
社
会
福
祉
協
議

会
分
室
（
倉
敷
市
西
阿
知
１
│

７
│

２
│

８
０
３
　
倉
敷
駅
西
ビ
ル
８

階
）内

容

不
動
産
や
法
人
の
登
記

全
般
に
関
す
る
相
談

相
談
員

岡
山
地
方
法
務
局
登

記
実
務
担
当
者

相
談
料

無
料

問
い
合
わ
せ

岡
山
地
方
法
務

局
倉
敷
支
局
（
1
０
８
６

１

２
６
０
）

422

227

INFORMATION 市役所の休日や夜間の電話 92-8200 ☆お知らせのページ

募
　
集

伝
言
板

伝
言
板

催
し
物

伝
言
板

相
　
談

く
ら
し

募
　
集

伝
言
板

催
し
物

相
　
談

相
　
談

相
　
談

く
ら
し

募
　
集

伝
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板

催
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物

募
　
集

相
　
談

く
ら
し

講座名 日　　時
８月１１日E

ワード ８月１８日E 9:00
（全４回） ８月２５日E ～12:00

９月 １日E
８月１２日F

エクセル ８月１９日F 9:00
（全４回） ８月２６日F ～12:00

９月 ２日F

●パソコン講座の日時・講座名

月日（曜） 医療機関名　　　　所在地　　 電話

７月１０日A
薬師寺慈恵病院 総社一丁目 (2０１４６

昭和医院 美袋　 (9２７６２

７月１７日A
藤井整形外科 中央二丁目 (2１１９５

平川内科クリニック 久代 (6２００２

７月１８日_

診療ドクター杉生 門田 (2５７７１

谷向内科 井手 (4８８０１

７月２４日A
こうら整形外科 中央六丁目 (0２０２０

杉本クリニック 駅前二丁目 (2１０００

７月３１日A
福田泌尿器科医院 中央二丁目 (2７１２１

三宅内科小児科医院 井手 (3８５１１

８月 ７日A
池上医院 門田 (2１４０５

杉生クリニック 総社一丁目 (2０２５２

８月１４日A
さかえ外科内科クリニック 真壁 (3８８００

やまもと医院 三輪 (3７７７３

水 道 修 繕 当 番

休 日 の 当 番 医休 日 の 当 番 医休 日 の 当 番 医

図 書 館 か ら

【診察時間　９：００～１７：００】

■吉備医師会1(3５９７６ ■急患1１１９

月日（曜） 修繕工事店 電話

７月１０日A ㈱エンスイ工業 (2４８５９

７月１６日G ㈲秋山設備 (3１３３１

７月１７日A ㈱大伸建設工業 (3２７６２

７月１８日_ ㈱エイゼン社 (3２７６１

７月２３日G ㈲イケガミスチール (3８２７１

７月２４日A 浅沼建設工業㈱ (9１３５１

７月３０日G ㈱神原工業 (9９４２７

７月３１日A 広成工業㈲総社営業所 (3８０２９

８月 ６日G 太洋管機㈱ (3０３９１

８月 ７日A ㈲秋山設備 (3１３３１

８月１３日G ㈱エンスイ工業 (2４８５９

８月１４日A ㈱中電工総社営業所 (2２３７５

８月１５日B ㈱神原工業 (9９４２７

８月１６日C ㈲イケガミスチール (3８２７１

８月２０日G ㈱大伸建設工業 (3２７６２

水 道 修 繕 当 番水 道 修 繕 当 番

休 日 の 当 番 医

水 道 修 繕 当 番

図 書 館 か ら

【待機時間　８：００～１７：００】

日　　時 講　座　名 講　　師

８月20日G

13：30
開講式

岡山県立大学長
～13：40 三宮信夫
13：40 足の手当ての効用 看護学科教授
～16：50 （足浴･マッサージなど） 太湯好子

13：30
バリアフリーとユニバーサ

保健福祉学科教授
～15：00

ルデザイン
田内雅規

８月27日G （生き生きまちづくり）
15：10 障害者支援 保健福祉学科助教授
～16：40 （体験をとおして考えよう） 中村孝文

９月３日G

13：30 東北公益文化大学
～15：00 老齢期を楽しもう 助教授　半田結
15：10 （絵画療法） 保健福祉学科教授
～16：40 村上貴美子

９月10日G
13：30

床ずれ（褥瘡

　

）の予防
看護学科教授

～16：40 森將晏

９月17日G
13：30 高齢者のかかりやすい 栄養学科教授
～16：40 感染症 山本耕一郎

９月24日G

13：30 食べ物を飲み込みやすくす 栄養学科教授
～16：40 る調理の工夫 木本眞順美
16：40

閉講式
保健福祉学部長

～16：50 高井研一

●岡山県立大学・同短期大学部公開講座の日時・講座名など

募
　
集

伝
言
板

伝
言
板

催
し
物

伝
言
板

相
　
談

く
ら
し

じょくそう




