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第 ３ 回  総 社 市 医 療 費 適 正 化 推 進 委 員 会 こ ど も 部 会  議 事 概 要  

 

１ ． 日 時 ： 平 成 25 年 1 0 月 31 日 （ 木 ） 14： 00～ 1 5： ３ ０  

 

２ ． 場 所 ： 保 健 セ ン タ ー  保 健 指 導 室  

 

３ ． 出 席 者  

（ １ ） 委 員  

増 田 委 員 ， 近 藤 委 員 ， 髙 杉 委 員 ， 宮 脇 委 員 ， 錦 織 委 員 ，  

高 瀬 委 員 （ 代 理 ）， 三 宅 委 員  

 

（ ２ ） 事 務 局  

松 川 保 健 福 祉 部 長 ， 出 原 消 防 本 部 次 長 ， 東 学 校 教 育 課 長 ，  

平 野 健 康 管 理 課 主 幹 ， 貴 志 学 校 教 育 課 主 幹 ， 河 相 こ ど も 課 長 ，  

三 橋 こ ど も 課 母 子 保 健 係 長 ， 新 谷 こ ど も 課 子 育 て 支 援 係 主 任  

 

４ ． 議 事 概 要  

（ １ ） 協 議 事 項  

① 第 ２ 回 こ ど も 部 会 の 振 り 返 り  

事 務 局 説 明  

・ 第 ２ 回 こ ど も 部 会 議 事 概 要 に つ い て 説 明 。  

 第 ２ 回 こ ど も 部 会 の 際 に は ， 保 護 者 あ て に 小 児 医 療 費 適 正 化 啓

発 を 予 定 し て い る と 報 告 し て い た が ， 小 学 校 と 幼 稚 園 で の 奉 仕 作

業 時 に １ ,１ ８ １ 名 ，幼 稚 園 の 降 園 時 に ８ ９ ３ 名 の 保 護 者 に 説 明 を

実 施 し た 。  

 前 回 か か り つ け 医 の 有 無 に つ い て 調 査 が で き な い か と の 意 見 が

あ っ た が ， ア ン ケ ー ト 調 査 の 結 果 を み る と ， ９ ８ ％ の 保 護 者 が か

か り つ け 医 を も っ て い る と の 回 答 で あ っ た 。  

 目 標 数 値 と 目 標 数 値 達 成 に 向 け て は ， 第 ２ 回 こ ど も 部 会 後 に 委

員 へ の 個 別 ヒ ア リ ン グ を 行 っ て い る 。 ヒ ア リ ン グ 時 の 意 見 を も と

に 提 案 を ま と め て い る 。  

 

② 第 ２ 回 こ ど も 部 会 後 の 取 組  

事 務 局 説 明  

・ 平 成 ２ ５ 年 度 上 半 期 小 児 医 療 費 の 推 移 に つ い て 説 明 。  

 前 回 報 告 し た ８ 月 支 払 分 ま で の 医 療 費 が 昨 年 よ り 減 少 し て い る
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こ と に 引 き 続 き ， 9 月 と １ ０ 月 支 払 い 分 に つ い て も 昨 年 よ り 減 少

し て い る 。 現 在 昨 年 と 比 較 し て ５ ８ ０ 万 円 の 減 額 と な り ， 比 率 で

い う と ４ ％ の 減 で あ る 。 し か し ， こ れ か ら の 季 節 は ， 風 邪 や イ ン

フ ル エ ン ザ の 流 行 も 考 え ら れ る た め ， 手 洗 い ・ う が い に よ る 疾 病

予 防 の 広 報 啓 発 活 動 に 力 を 入 れ て い き た い 。  

 

・ ア ン ケ ー ト 結 果 に つ い て 説 明 。  

 ア ン ケ ー ト 結 果 に つ い て は ， 他 の 子 育 て 支 援 サ ー ビ ス を 縮 小 し

て も ，小 児 医 療 費 公 費 負 担 制 度 の 無 償 化 の 維 持 は 必 要 か の 問 い に ，

「 必 要 で あ る 」 と 「 見 直 し も や む を 得 な い 」 と の 回 答 が そ れ ぞ れ

４ ８ ． ９ ％ と ５ ０ ． ３ ％ で あ っ た 。 特 に 子 育 て 世 代 で は な い 民 生

委 員 に つ い て は ，「 見 直 し も や む を 得 な い 」の 回 答 が ７ ９ ．１ ％ と

多 か っ た 。 よ り 充 実 し て ほ し い 子 育 て 支 援 サ ー ビ ス に つ い て は ，

予 防 接 種 費 用 の 助 成 を 希 望 す る 保 護 者 が 最 も 多 く （ ２ ４ ． ３ ％ ），

予 防 医 療 に 力 を 入 れ て い く 必 要 が あ る と 感 じ た 。ま た ，「 ＃ ８ ０ ０

０ 」 や 「 ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 」 に つ い て 知 っ て い る 人 は ８ 割 を 超

え て い る こ と は ， 広 報 啓 発 の 効 果 と も 思 わ れ る が ， １ 割 以 上 の 保

護 者 は 知 ら な い と の 回 答 が あ る た め ， さ ら に 広 報 啓 発 に 力 を 入 れ

て い き た い 。  

 

質  疑  

Ｑ ： ア ン ケ ー ト 結 果 に つ い て ， 見 直 し も や む を 得 な い と の 回 答 が  

半 分 も い た こ と に 驚 い た 。 選 択 肢 は 「 必 要 で あ る 」 と 「 見 直  

し も や む を 得 な い 」 の ２ 択 な の か 。  

Ａ ： ２ 択 だ が ， 無 回 答 も い た 。  

Ｑ ： 子 ど も の い な い 世 帯 は 小 児 医 療 費 公 費 負 担 制 度 は 不 要 と 考 え

る 傾 向 が あ る の で ， 民 生 委 員 の 意 見 は 不 要 な の で は な い か 。  

Ａ ： 前 回 の こ ど も 部 会 に て ， 子 ど も の い な い 人 か ら の 意 見 も 聞 い  

た 方 が い い の で は と い う 意 見 が あ っ た た め ， 今 回 子 育 て 世 代  

で は な い と 考 え ら れ る 民 生 委 員 に 調 査 し て い る 。  

 

意 見 交 換  

・ 子 ど も の い な い ， 子 育 て 世 代 で な い 民 生 委 員 も ， 税 金 を 納 め て

い る 市 民 で あ る こ と か ら 利 害 関 係 は あ る の で ， 意 見 は あ っ て も い

い の で は な い か 。  

・「 か か り つ け 医 を 決 め て い る 」の ９ ８ ％ は 驚 い た 。実 感 と 異 な る 。
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医 師 と し て 接 し て い て も ， 総 社 市 の 親 御 さ ん は 子 育 て の 意 識 が 高

い と 感 じ て い る 。  

 

・ ヒ ア リ ン グ 概 要 報 告 に つ い て 。  

 １ ０ 月 ８ 日 か ら １ ２ 日 に か け て ， 各 委 員 に 対 し て 個 別 ヒ ア リ ン

グ を 実 施 し た 。 こ の 内 容 を 最 大 限 に 生 か し た 提 案 を し て い る 。  

 

意 見 交 換  

・ ヒ ア リ ン グ 結 果 に つ い て ， 学 校 現 場 で の 考 え 方 を 見 直 し て ほ し

い 。 フ ッ 素 う が い が 良 く な い な ら ば ， 食 べ て も 大 丈 夫 な フ ッ 素 入

り の 歯 磨 き 粉 を 使 用 す る こ と は で き な い か 。 も っ と 前 向 き に 考 え

て ほ し い 。  

・ フ ッ 素 う が い に つ い て は ， 要 支 援 児 童 等 ， 配 慮 の 必 要 な 子 の リ

ス ク が 大 き く な る の で 学 校 で 実 施 す る こ と は 難 し い 。 ブ ラ ッ シ ン

グ の 指 導 に 力 を 入 れ て い き た い 。  

 

 ③ 目 標 数 値 に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ 目 標 数 値 の 設 定 に つ い て 説 明 。  

「 平 成 ２ ４ 年 度 の 決 算 額 ２ 億 ５ ７ ７ ５ 万 ８ ７ ５ ０ 円 か ら １ 円 で

も 抑 制 す る こ と ， 将 来 的 に は 子 ど も の 人 口 が 変 わ ら な け れ ば ， ２

億 ４ ０ ０ ０ 万 円 台 を 維 持 で き る こ と 」 を 目 指 す 。 そ の た め の 目 標

数 値 と し て ，「 定 期 予 防 接 種 ９ ５ ％ 以 上 」「 任 意 予 防 接 種 ６ ０ ％ 以

上 」「乳 幼 児 健 診 未 受 診 者 の １ ０ ０ ％ 把 握 」を 設 定 す る 。な お ，歯

科 に つ い て の 目 標 も 決 め て い き た い が ，ま だ ま と め ら れ て い な い 。 

 

意 見 交 換  

・ 学 校 で は ， 歯 み が き の 実 態 は 未 調 査 な の で ， 現 時 点 で は 目 標 数 値

を あ げ ら れ な い 。  

・ 調 査 す る こ と 自 体 に 意 味 が あ る 。 目 標 数 値 を １ ０ ０ ％ に し て ， そ

れ に 向 け て 何 を す べ き か 考 え て い け ば い い の で は な い か 。  

・ 1 日 １ 回 な ら ば ９ ５ ％ に は な る と 思 う 。 寝 る 前 の 歯 み が き の 高 い

率 は 望 め な い 。 寝 て し ま っ た り ， 習 い 事 が あ っ た り な ど ， で き な い

子 も い る と 思 う 。  

・ 1 日 １ 回 な ら ば １ ０ ０ ％ が 見 込 め る の で は な い か 。  

・ １ 日 １ 回 す る な ら ， 朝 よ り 寝 る 前 の ほ う が 効 果 的 な の で ， 寝 る 前
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の 歯 み が き を 促 す べ き 。  

・ 乳 歯 の 時 ， つ ま り ３ ～ ５ 歳 の 時 も 大 事 。 仕 上 げ み が き の 調 査 も 必

要 で は な い か 。  

・ 低 学 年 く ら い ま で は 仕 上 げ み が き が 必 要 と 学 校 で は 言 っ て い る 。  

・ 夜 の 歯 み が き ９ ５ ％ 。 仕 上 げ み が き は 何 歳 ま で 何 ％ と い う の は ど

う か 。  

・ 調 査 の 手 間 な ど を 考 え る と ， 夜 の 歯 み が き ９ ５ ％ だ け で い い の で

は な い か 。  

 

④ 目 標 達 成 の た め の ア ク シ ョ ン に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ ス テ ー ジ １ ～ 無 償 化 を 維 持 す る た め に ～ に つ い て 説 明 。  

継 続 的 か つ 積 極 的 な 広 報 ・ 啓 発 活 動 を 引 き 続 き 実 施 し て い く と

と も に ， 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 災 害 共 済 給 付 制 度 の 活 用 を 促

進 し て い く 。 ま た ， 保 護 者 に 医 療 費 が い く ら か か っ て い る か を 知

っ て も ら う た め に ， 医 療 機 関 で の 明 細 書 の 発 行 に つ い て 吉 備 医 師

会 に 協 力 を 依 頼 し て い き た い 。  

「 手 洗 い ・ う が い ・ 歯 み が き  プ ロ ジ ェ ク ト 」 と 「 早 寝 ・ 早 起

き ・ 家 族 で 朝 ご は ん  プ ロ ジ ェ ク ト 」 を 通 し て ， 期 間 限 定 で イ ン

セ ン テ ィ ブ を 与 え る 取 組 を し て い き た い 。  

ワ ク チ ン 接 種 率 の 向 上 を 目 指 し ， 病 気 に か か る 前 の 対 応 を し て

い く 。 ま た ， 乳 幼 児 健 診 未 受 診 者 を １ ０ ０ ％ 把 握 す る こ と は ， 児

童 虐 待 防 止 に も つ な が る と 思 わ れ る 。 歯 の 健 康 の た め に は 給 食 後

の 歯 み が き を 実 施 す る た め に 給 食 時 間 を 延 長 す る こ と な ど ， １ ２

月 ま で に 教 育 委 員 会 に 提 案 す れ ば ， 実 現 で き る か も し れ な い 。  

ス テ ー ジ １ を 行 う こ と で ， 平 成 ２ ４ 年 度 決 算 数 値 を 下 回 れ ば 現

制 度 を 継 続 し ， 削 減 で き た 財 源 は 子 育 て 王 国 そ う じ ゃ 基 金 へ 積 み

立 て て い く こ と を こ ど も 部 会 か ら の 提 案 と し て ま と め た い 。  

 

質  疑  

Ｑ ： 自 動 車 事 故 や 自 転 車 で の 事 故 も 市 が 負 担 す る の か 。  

Ａ ： い っ た ん 公 費 で 負 担 す る こ と が あ っ て も ， 任 意 保 険 に 入 っ て

い れ ば ， 保 険 会 社 が 市 に 後 で 補 て ん す る こ と に な っ て い る 。

最 終 的 に は 市 の 負 担 は な い 。  

Ｑ ： 子 育 て 王 国 そ う じ ゃ 基 金 と は 何 か 。 こ の 基 金 は 予 防 接 種 や 保

育 所 の 助 成 に 活 用 で き る の か 。  
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Ａ ： 子 育 て 王 国 そ う じ ゃ 基 金 と は ， 総 社 市 の 名 誉 市 民 で あ る 江 口

敏 臣 さ ん か ら い た だ い た ３ ０ ０ 万 円 の 寄 附 と ， ７ ０ ０ 万 円 の

一 般 財 源 を 合 わ せ て １ ,０ ０ ０ 万 円 で 創 設 さ れ た 。当 初 は 様 々

な と こ ろ か ら の 追 加 の 寄 附 も 多 く 充 実 し て い た が ， だ ん だ ん

取 り 崩 す 部 分 が 多 く な り 基 金 残 額 が 少 な く な っ て き て い る 。

基 金 は 単 年 度 予 算 と 違 い ， 積 み 立 て て 次 年 度 以 降 に 生 か せ る

た め ， 医 療 費 の 削 減 で で き た 部 分 は 基 金 へ 積 み 立 て ， 教 育 や

予 防 接 種 ，保 育 所 新 設 な ど の 子 育 て 支 援 に 活 用 し て い き た い 。 

Ｑ ： 削 減 と い う の は ど こ が ベ ー ス ラ イ ン に な る の か 。  

Ａ ： 平 成 ２ ４ 年 度 決 算 額 が ベ ー ス と な る 。  

 

意 見 交 換  

・ 歯 科 の 目 標 数 値 に つ い て は ， 歯 み が き 調 査 を し て い な い の で ，

現 時 点 で は 案 が 浮 か ば な い 。 歯 み が き を ま っ た く し な い 子 ど も も

い る か も し れ な い 。  

・ 歯 科 の 目 標 数 値 は 歯 み が き に 関 す る も の が い い と 思 う 。  

・ 我 が 子 に 関 し て 言 え ば ， 歯 み が き を 言 わ れ な け れ ば し な い 。 親

と し て も 歯 み が き は 大 切 な ん だ と い う 意 識 を も っ て し な い と い け

な い 。 歯 並 び が 悪 く ， 歯 医 者 に 行 く よ う に 言 わ れ た が ， 虫 歯 と 違

う の で な か な か 行 こ う と い う 気 に な ら な い 。  

・ 給 食 後 の 歯 み が き は ， 全 校 で の 実 施 は 難 し い 。 朝 ・ 晩 の 歯 み が

き 調 査 で は 自 己 申 告 に な る た め ， 正 確 な も の に は な ら な い か も し

れ な い 。  

・ 自 己 申 告 で も ， 調 査 は し な い よ り す る ほ う が い い 。 た だ ， 磨 い

て い る の と 磨 け て い る の で は 違 う 。 時 々 で も 学 校 で 歯 み が き チ ェ

ッ ク を す る 必 要 が あ る と 思 う 。  

 

⑤ 目 標 未 達 成 時 の 制 度 の あ り 方 に つ い て  

事 務 局 説 明  

 ・ス テ ー ジ ２  平 成 ２ ４ 年 度 決 算 額 を 上 回 っ た 場 合 ～ 無 償 化 を 原

則 維 持 ， 運 用 の あ り 方 を 見 直 し ～ に つ い て 説 明 。  

  平 成 ２ ４ 年 度 決 算 額 を 上 回 っ た 場 合 の ス テ ー ジ ２ と し て は ， 事

務 的 な コ ス ト と ， 体 が 丈 夫 に な り 病 院 の 受 診 回 数 が 減 る こ と に か

ん が み て ， 小 学 校 ４ 年 生 以 上 を 償 還 払 い に す る こ と ， 時 間 外 診 療

部 分 の 割 増 料 金 を 自 己 負 担 に す る こ と を 想 定 し て い る 。 時 間 外 診

療 部 分 は 試 算 で １ ， ２ ８ １ ， ５ ３ ５ 円 の 抑 制 が 見 込 め る 。  
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・ス テ ー ジ ３  ス テ ー ジ ２ を 経 て も な お 平 成 ２ ４ 年 度 決 算 額 を 上

回 っ た 場 合 ～ 無 償 化 自 体 の 見 直 し ，所 得 に 応 じ た 負 担 に ～ に つ い

て 説 明 。  

ア ン ケ ー ト や ヒ ア リ ン グ に よ り ， 所 得 制 限 の 導 入 と 一 割 の 一 部

負 担 金 の 徴 収 を 希 望 す る 意 見 が 多 か っ た た め ， 所 得 に 応 じ た 負 担

を 求 め る 方 法 を 設 定 し た 。 最 悪 ス テ ー ジ ２ を 行 っ て 平 成 ２ ４ 年 度

決 算 を 上 回 る と は 考 え に く く ， ス テ ー ジ ３ ま で い く こ と は 想 定 し

て い な い 。 い ず れ の ス テ ー ジ に 移 る に せ よ ， 最 終 的 に は 市 長 の 判

断 と な る 。  

 

質  疑  

Ｑ ： ス テ ー ジ ３ の 所 得 制 限 に は 反 対 だ が ， す る の で あ れ ば ， 入 院

分 も 同 じ よ う な 所 得 に 応 じ た 負 担 割 合 に す れ ば い い の で は な

い か 。  

Ａ ： 入 院 に つ い て は ， コ ン ビ ニ 受 診 や は し ご 受 診 と い っ た 不 適 切

な 受 診 は 考 え ら れ ず ， 本 当 に 必 要 な 医 療 費 と 判 断 で き る た め

無 償 と し て い こ う と 思 っ て い る 。  

Ｑ ： 1 割 負 担 よ り ワ ン コ イ ン の 方 が い い と 思 う が 。  

Ａ ： ヒ ア リ ン グ 時 に ワ ン コ イ ン よ り １ 割 負 担 の 方 が 現 実 的 と い う

意 見 が あ っ た の で 採 用 し た 。  

Ｑ ： 所 得 制 限 は ス テ ー ジ ３ だ か ら ， ほ と ん ど 実 現 す る こ と は な い

と 言 わ れ た が ，所 得 制 限 に か か る 世 帯 は ど れ く ら い あ る の か 。 

Ａ ： 児 童 手 当 の 所 得 制 限 に よ る と 全 体 の ２ ％ く ら い と 思 わ れ る 。

児 童 手 当 は 受 給 者 本 人 の 所 得 に よ る た め ， 配 偶 者 の 所 得 は 考

慮 し て い な い 。  

 

意 見 交 換  

・ 入 院 部 分 は 現 行 の ま ま が い い 。 白 血 病 な ど の 重 病 の 場 合 は ， 入

院 代 が と て も 大 変 。  

・ 県 外 の 他 地 域 で は ， ３ 歳 未 満 は ワ ン コ イ ン と い う よ り １ 回 の 受

診 が ２ ０ ０ 円 で ，３ 歳 以 上 は ３ ,０ ０ ０ 円 ／ 月 ま で の 自 己 負 担 と い

う 所 も あ る 。  

・ 保 育 所 や 幼 稚 園 な ど ， 感 染 症 が 治 っ て 登 園 す る た め の 証 明 に は

５ ０ ０ 円 か か る 。 負 担 は 一 割 の ほ う が い い と 思 う 。 こ の 無 償 化 制

度 で 助 か っ て い る 人 は 多 い 。  
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⑥ こ ど も 部 会 の 報 告 書 に つ い て  

事 務 局 説 明  

  報 告 書 に つ い て は ， １ １ 月 ８ 日 ま で に ご 意 見 が あ れ ば 連 絡 い た

だ き た い 。 今 後 の 字 句 の 修 正 ・ 追 加 ・ 削 減 に つ い て は ， 部 会 長 と

事 務 局 で 調 整 さ せ て い た だ く こ と を 了 承 し て い た だ き た い 。  

 

（ １ ） そ の 他  

事 務 局 説 明  

 今 後 の 予 定 に つ い て は ， 内 容 を 精 査 し て か ら 医 療 費 適 正 化 推 進 委

員 会 の 二 宮 委 員 長 と 部 会 長 の 高 杉 先 生 と 共 に ， 報 告 書 を 市 長 に 提 出

す る 。 報 告 書 が 完 成 し た ら ， 委 員 の 皆 さ ま に も 送 付 し ， ホ ー ム ペ ー

ジ に も 掲 載 し て い く 。  


