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●総社を彩る夏祭り
●総社っ子がスポーツで輝く

●クローズアップ市政

●お知らせ
●輝いている人
●フォトニュース

そ

う

じ

ゃ

物
価
対
策
応
援
券

プレミアム率プレミアム率

7070％！％！

総社経済を全力で守り抜く総社経済を全力で守り抜く
家庭や事業者にエールを送り家庭や事業者にエールを送り

再生紙を使用しています。再生紙を使用しています。
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東公民館

服部幼稚園

429
総社東キッズクラブ

総社東小学校

総社東キッズクラブ総社東キッズクラブ
所在地所在地　南溝手 480　南溝手 480

　
総
社
東
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
に
遊
び
に
行
っ

て
き
た
よ
。

　
校
庭
で
、
み
ん
な
で
追
い
か
け
っ
こ
を

し
た
ね
。
鉄
棒
に
挑
戦
し
た
け
ど
で
き
な

か
っ
た
ん
だ
。
で
も
、
み
ん
な
が
応
援
し

て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
よ
。
運
動
の
後

は
、
み
ん
な
が
育
て
て
い
る
カ
ブ
ト
ム
シ

や
作
っ
た
砂
絵
を
見
せ
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
。

　
と
て
も
暑
か
っ
た
け
ど
、
明
る
く
て
元

気
い
っ
ぱ
い
の
み
ん
な
と
遊
べ
て
楽
し
か

っ
た
よ
。
ま
た
一
緒
に
遊
ぼ
う
ね
。

チュッピー日記チュッピー日記

最高記録を目指して、何回跳べるかな

み
ん
な
で
制
作
に
取
り
組
ん
だ
よ

　総社東小学校の１から３年生までの 49 人
が在籍する総社東キッズクラブ。学年の違う
子どもたちが、放課後や長期休みの時間を宿
題をしたり、外で遊んだりして仲良く過ごし
ています。
　クラブでは、子どもたちが安心して笑顔で
過ごせるよう、家庭的な雰囲気を感じられる
居場所づくりに努めています。また、子ども
たちが自立することを目標として、自ら考え
て遊んだり、勉強したりできるよう支援員が
サポートしています。

After school activity After school activity 
for childrenfor children

放課後児童クラブ紹介放課後児童クラブ紹介  vol. ８vol. ８
総社東キッズクラブ総社東キッズクラブ

回れるようになりたいな
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編
集
後
記 

■
17
年
ぶ
り
２
度
目
の
広
報
担
当
に
。

皆
さ
ん
か
ら
愛
さ
れ
る
広
報
紙
づ
く

り
に
努
め
ま
す
。
カ
メ
ラ
っ
て
こ
ん

な
に
重
か
っ
た
か
し
ら
。	（
Ｈ
・
Ｅ
）

■
お
祭
り
や
部
活
動
を
巡
り
、
夏
を

感
じ
た
１
カ
月
で
し
た
。	（
Ｙ
・
Ｙ
）

■
え
え
と
こ
ば
や
し
踊
り
コ
ン
テ
ス

ト
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
が
と
て
も
か

っ
こ
よ
か
っ
た
で
す
。	

（
Ｙ
・
Ｋ
）

■
日
々
、
何
か
と
家
時
間
を
楽
し
ん

で
い
る
。
今
年
も
家
の
中
か
ら
花
火

の
音
を
聞
い
て
満
足
な
夏
だ
っ
た
。

	

（
Ｏ
・
Ｈ
）

お
詫
び

　

７
月
号
20
ペ
ー
ジ
の
海
の
事
故
ゼ

ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
お
知
ら
せ
記
事

で
、「
発
航
」
の
漢
字
を
誤
っ
て
記
載

し
て
い
ま
し
た
。
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。

今
月
の
表
紙

　　
８
月
10
日
か
ら
「
そ
う
じ
ゃ
物
価
対

策
応
援
券
」の
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。

令
和
５
年
１
月
31
日
㈫
ま
で
販
売
し
て

い
る
の
で
、
ぜ
ひ
お
買
い
求
め
く
だ
さ

い
。



７
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
、
市
内
各

地
で
夏
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

各
祭
り
で
は
検
温
や
消
毒
、
入
場
制
限
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
対
策
を
実
施
。

訪
れ
た
市
民
ら
は
、
３
年
ぶ
り
に
行
わ
れ

た
本
格
的
な
祭
り
で
、
夏
の
雰
囲
気
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

　1雪舟フェスタを彩った花火　2清流まつりの総
おどり　3、5雪舟フェスタの総おどり　4義民祭
で披露された新本小学校児童によるオペレッタ「義
民さま」　6総社宮輪くぐり祭　7、⓬４チームが笑
顔で踊りを披露したええとこばやし踊りコンテスト
（雪舟フェスタ）　8総社宮や商店街筋が行

あんどん

灯で彩ら
れた（あかりおひろい）　9金魚すくいを楽しむ（清
流まつり）⓾夏祭りやまて・夜市で披露された福山
合戦太鼓　⓫備中温羅太鼓の演奏がフィナーレを盛
り上げる（雪舟フェスタ）　⓭義民踊りを楽しむ地域
住民ら（義民祭）　⓮総社高校ダンス部が創作ダンス
を披露（清流まつり）　⓯華やかな花火に見入る（清
流まつり）

３
年
ぶ
り
の
に
ぎ
わ
い
が

３
年
ぶ
り
の
に
ぎ
わ
い
が

そ
う
じ
ゃ
の
夏
を
彩
る

そ
う
じ
ゃ
の
夏
を
彩
る
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　７月に開催された、夏季の岡山県
中学校総合体育大会。優秀な成績を
収めた市内中学校の生徒が、中国大
会などへ出場を決めました。さらに
上を目指して努力を続ける選手の目
標や意気込みを紹介します。
　 問 い 合 わ せ　学校教育課（☎
0866－92－8358）

　県大会では、負けそうなと　県大会では、負けそうなと
きも諦めず戦いました。中国きも諦めず戦いました。中国
大会では少しでも勝ち進め大会では少しでも勝ち進め
られるようがんばります！られるようがんばります！

卓球（団体）

総社東中学校

　全力で自己ベストを目指します。少しでも上　全力で自己ベストを目指します。少しでも上
の順位になれるようがんばります！の順位になれるようがんばります！

細川細川紗紗
さ らさ ら

良良さん、杉田さん、杉田美美
み え いみ え い

瑛瑛さん、水島さん、水島実実
み ゆ うみ ゆ う

優優さん、さん、
平松平松千千

ち かち か

佳佳さん（写真左から）さん（写真左から）

水泳（400 ｍメドレーリレー）

　自分の力を全て出し切って、　自分の力を全て出し切って、
自己ベストを目指します！自己ベストを目指します！

佐内佐内琢琢
た く また く ま

真真さんさん

陸上（100 ｍ）

　自分で納得できる記録を出し　自分で納得できる記録を出し
たいと思います！たいと思います！

中島中島成成
なるなる

さんさん

陸上（棒高跳び）

　全国で戦う力もあ　全国で戦う力もあ
るチームだと思いまるチームだと思いま
す。試合では、全力をす。試合では、全力を
発揮したいです！発揮したいです！

バドミントン
　  （団体）

　仲の良さを生かした　仲の良さを生かした
連携プレーで、優勝し連携プレーで、優勝し
て全国大会に進めるよて全国大会に進めるよ
うがんばります！うがんばります！

ハンドボール

総社東中学校 総社西中学校

総社東中学校 総社東中学校

総社東中学校

総社西中学校

　最後まで諦めずに泳ぎ切って、良い結果を残　最後まで諦めずに泳ぎ切って、良い結果を残
したいです！したいです！

栢原栢原実実
み かみ か

花花さん、栢原さん、栢原和和
わ かわ か

花花さん、小鍛治さん、小鍛治茉茉
ま こま こ

子子さん、さん、
福島福島実実

み うみ う

優優さん（写真左から）さん（写真左から）

水泳（400 ｍフリーリレー）

　中学最後の夏、悔いが残らな　中学最後の夏、悔いが残らな
いよう全力を出し切ります！いよう全力を出し切ります！

難波難波瞭瞭
りょうたりょうた

太太さんさん

水泳（平泳ぎ 200 ｍ）水泳（平泳ぎ 200 ｍ）

総社西中学校

　タイムや順位にとらわれず、　タイムや順位にとらわれず、
大会を楽しみたいと思います！大会を楽しみたいと思います！

小鍛治小鍛治慧慧
え け いえ け い

奎奎さんさん

水泳（平泳ぎ 100 ｍ）水泳（平泳ぎ 100 ｍ）

総社西中学校

　全国大会への出場も決まって　全国大会への出場も決まって
いるので、全国の舞台での入賞いるので、全国の舞台での入賞
を目指してがんばります！を目指してがんばります！

武田武田詞詞
こ と はこ と は

葉葉さんさん

剣道（個人）

総社東中学校

　自己ベストを出せるように精　自己ベストを出せるように精
一杯がんばります！一杯がんばります！

小林小林昇昇
しょうたしょうた

太太さんさん

陸上（1500 ｍ）

総社東中学校

　目標は全国大会。得意なスマ　目標は全国大会。得意なスマ
ッシュを決めて、さらに上を目ッシュを決めて、さらに上を目
指したいです！指したいです！

藤枝藤枝南南
みなみみなみ

さんさん

卓球（シングルス）

総社東中学校

　自分たちの力を信じ、１つでも　自分たちの力を信じ、１つでも
多く勝てるようにがんばります！多く勝てるようにがんばります！

守屋守屋創創
そ う じそ う じ

司司さん、中沖さん、中沖颯颯
はやてはやて

さんさん
（写真左から）（写真左から）

ソフトテニス
（ダブルス）

総社東中学校

今夏、そうじゃっ子が

スポーツで輝く！
スポーツで輝く！
スポーツで輝く！

野球

総社東中学校

　打撃・守備のどちらも力が　打撃・守備のどちらも力が
あるチームです。一球一球をあるチームです。一球一球を
大切に、最後まで諦めずに戦大切に、最後まで諦めずに戦
い抜きます！い抜きます！

　みんなでつかんだ中国　みんなでつかんだ中国
大会。自分たちらしさを大会。自分たちらしさを
大切にがんばります！大切にがんばります！

サッカー

総社西中学校

広報そうじゃ 2022.9　45　広報そうじゃ 2022.9



　市内の消費を喚起し、地域経済を活性化させるた
め、登録店舗で使えるプレミアム付商品券「そうじ
ゃ物価対策応援券」を発行。８月 10日に販売を開始
しました。
　そうじゃ物価対策応援券は、１冊 5000 円で 8500
円分の商品券として使えます。全市民が１人２冊ま
で購入可能。天満屋ハピータウンリブ総社店、市役所、
各出張所、各公民館で、令和５年１月 31日㈫まで販
売します。

販売開始販売開始

発売初日の市役所には券を買い求める人が訪れた

　キャンペーン参加店舗でそうじゃ物価対策応援
券を使用すると、777 人に豪華賞品が当たる抽選
に参加できる応募はがきがもらえます（数量限定）。

●　　●　　●　　●　　●
　賞品　コーヒーメーカー、スマートウォッチ、
家庭用ゲーム機、空気清浄機、ガソリンチケット
など（777 点）
　応募方法　応募はがきに必要事項を記入し、応
募箱に投函

かん

か郵送
　応募箱設置場所　総社商工会議所、総社吉備路
商工会（山手、清音、昭和）、市役所、各公民館
　応募期限　10 月 31 日㈪（郵送の場合、当日消
印有効）
　問い合わせ　総社商工会議所（☎ 0866－92－
1122）、総社吉備路商工会（☎ 0866－93－8000）

このステッカーが目印！このステッカーが目印！

　８月 15日時点で、そうじゃ物価対策応
援券が使える登録店舗は 497 店舗、とく
とくキャンペーン参加店舗は 259 店舗で
す。対象店舗の最新情報は、市ホームペ
ージで確認できます。インスタグラムで
は対象店舗の紹介をしています。ぜひご
覧ください。また、店舗の場所は、デジ
タルマップで確認してください。
※通信費は各自負担となります

インターネットで
対象店舗を探そう

　問い合わせ　企業誘致商工振興課（☎ 0866－92－8276）

そうじゃ
物価
対策応援券
70％
プレミアム率

\ もっとお得に！ /
地域の小さなお店を応援しよう！

とくとく
キャンペーン 

市公式
インスタグラム

市ホームページ

お店の場所がわからないときは
デジタルマップを使ってみてね！

デジタルマップ

情報公開情報公開

　

令
和
３
年
４
月
か
ら
今
年
３

月
ま
で
の
間
で
、
情
報
公
開
制

度
に
よ
る
公
文
書
の
開
示
請
求

件
数
は
２
５
８
件
で
し
た
。
不

開
示
が
４
件
、
取
り
下
げ
が
５

件
で
、
そ
れ
以
外
は
開
示
か
部

分
開
示
を
行
い
ま
し
た
。

　

開
示
請
求
先
は
、
市
長
部
局

が
２
３
７
件
で
最
も
多
く
、
農

業
委
員
会
５
件
、
議
会
４
件
、

教
育
委
員
会
９
件
、
消
防
３
件

と
な
っ
て
い
ま
す
。
開
示
請
求

の
約
72
％
は
工
事
の
設
計
書
関

連
で
し
た
。

　

個
人
情
報
保
護
制
度
に
よ
る

開
示
請
求
件
数
は
６
件
で
、
開

示
を
１
件
、
部
分
開
示
を
３
件

行
い
、
取
り
下
げ
が
２
件
あ
り

ま
し
た
。
開
示
請
求
先
は
、
市

長
部
局
が
３
件
、
農
業
委
員
会

２
件
、
消
防
１
件
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

情
報
公
開
制
度
は
、
情
報
を

市
民
と
共
有
し
、
市
民
参
加
に

よ
る
開
か
れ
た
市
政
を
推
進
す

る
た
め
に
実
施
し
て
い
る
も
の

で
す
。
職
員
が
職
務
上
作
成
し

た
も
の
や
資
料
と
し
て
集
め
た

文
書
・
図
画
な
ど
の
公
文
書
が
、

開
示
請
求
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

　

個
人
情
報
保
護
制
度
で
は
、

市
が
保
有
す
る
個
人
情
報
を
自

身
で
監
視
し
、
開
示
や
訂
正
を

請
求
で
き
る
権
利
が
保
障
さ
れ

て
い
ま
す
。

開
か
れ
た
市
政　

２
５
８
件
の
開
示
請
求

問
い
合
わ
せ　
総
務
課
行
政
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
１
８
）

令和４年上半期令和４年上半期
火災・救急・救助概要火災・救急・救助概要

■火災　16件
・種別　建物７件、林野 3件、車両
０件、その他６件
・損害額　3168 万 8000 円
・死者 0人、負傷者１人
※住宅用火災警報器の作動で、火災
を未然に防いだ奏功事例も報告さ
れています。建物火災での死傷者
をなくすため、住宅用火災警報器
を設置しましょう

■救急
・出動件数　1469 件（１日当たり
8.1 件）
・搬送人員　1372 人
・急病が最多で 936 件
・65歳以上の搬送が全体の６割
※救急車の適正な利用をお願いしま
す

■救助　12件
・交通事故が最多で 5件
※安全運転を心掛けましょう

　問い合わせ　市消防署（☎ 0866－
92－8346）

自宅療養者支援室
☎ 0866－92－8314

受付時間　午前９時から午後５時まで

問い合わせ　新型コロナウイルス感染症対策室（☎ 0866－92－8278）

　新型コロナウイルスの感染が拡大しています。オミクロ
ン株ＢＡ . ５系統は感染力が非常に強く、誰もが感染する
可能性があります。高齢者や基礎疾患のある人は重症化リ
スクが高いため、市民全体で感染対策を徹底することが重
要です。大切な命を守るため、ご協力をお願いします。

◆特にお願いしたいこと
　▼�基本的な感染対策の徹底　冷房時でも定期的に換気を
しましょう

　▼�医療機関の適切な受診　症状なく心配だけで受診せ
ず、症状がある場合はホームページなどで受診方法を
確認の上で受診しましょう

　▼�ワクチン接種　若い人の３回目、60 歳以上や基礎疾
患のある人の４回目接種の検討をお願いします

新型コロナウイルス関連情報新型コロナウイルス関連情報

自宅療養者を支援しています自宅療養者を支援しています感染拡大防止にご協力ください

　新型コロナウイルスに感染し、自宅療
養をされている人で、買い物に行きたい
けど外出できないといった生活面での困
りごとがある場合、市職員が買い物代行
などの生活支援を行っています。まずは
電話で相談してください。
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　口には、「食べる」、「話す」と
いった機能があります。食べる
ときには、歯で食べ物を噛

か

む
（咀

そしゃく

嚼）、飲み込む（嚥
え ん げ

下）とい
う機能が必要で、話すときには、
発音したり、顔全体で表情を作
ったりする必要があります。し
かし、加齢とともに、顔の筋肉
や舌の動きが鈍くなったり、唾
液の分泌量が減少したりするた
め、噛む力や飲み込む力などの

口腔機能が低下していきます。
　そこで、口腔機能の維持・向
上に役立つ「パタカラ体操」を
紹介します。パタカラ体操とは、
「パ・タ・カ・ラ」の４文字を発
音し、口と舌の筋肉を使うこと
で、嚙む力や飲み込む力を鍛え
る体操の一つです。
　よく使われているのが、「パン
ダの宝物」という一文です。「パ
ンダのたからもの、パンダのた
からもの……」と繰り返し発音
します。この体操には、食べこ
ぼしが減る、食べ物を押しつぶ
したり丸めたりしやすくなる、食
べ物が気道に入るのを防ぐとい

った効果が期待できます。毎日
少しずつでも続けていくことで、
「飲み込みやすくなった」、「食べ
物が口に残らなくなった」、「む
せる回数が減った」などの効果
を感じられるようになるでしょ
う。自分よりも先に、家族など
周りの人が変化に気づくことも
あるようです。
　口腔機能の維持・向上は、低
栄養、脱水、誤

ご

嚥
えん

、窒息などの
予防だけでなく、食べる楽しみ
や社会参加などにつながること
が報告されています。より楽し
く健康に過ごすために、ぜひ実
践してみてください。

ももくん・ももかちゃん安心メール

監修・問い合わせ　総社警察署（☎ 0866−94−0110）

　「ももくん・ももかちゃん安心
メール」は、岡山県警察が実施
するメール配信サービスです。
　高校生以下の子どもや 18歳以
上の女性に対する「声かけ」、「つ
きまとい」、「わいせつ行為」な
どの情報や安全対策に関するこ
と、地域で注意してほしいこと、
交通事故に関することなどを、希
望者の携帯電話やパソコンにメ
ールで配信しています。
【配信する情報】

〇子ども被害不審者情報（地図
情報付き）　警察に届けがあった
子どもに対する不審者事案の情
報
〇女性被害不審者情報（地図情
報付き）　警察に届けがあった女
性に対する不審者事案の情報
〇子ども防犯情報　子ども被害
の不審者情報の発生実態と被害
防止のためのアドバイス
〇女性防犯情報　女性被害の不
審者情報の発生実態と被害防止
のためのアドバイス
〇一般防犯情報　特殊詐欺、ひ
ったくりなどの発生情報
〇交通安全情報　交通事故など
の発生情報

【登録方法】
①迷惑メール対策で受信拒否設
定 を し て い る 人 は、「@pref.
okayama.jp」を受信許可に設定
②右の QRコードを
読み取り、空メール
を 送 信。 ま た は
「 m o m o @ p r e f .
okayama.jp」に空メ
ールを送信
③返信メールの案内に従い、必
要な項目にチェックして登録
　希望する情報だけ選んで受信
することもできます。
　ぜひ登録し、自分や家族、地
域の防犯、交通安全対策に役立
ててください。

パタカラ体操

お口の健康

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎ 0866−92−8259）

上田　恭史　歯科医師
（吉備歯科医師会から）

QR

種　目 場　所 内　　容

ソフト
バレーボール

市スポーツセンター
きびじアリーナ
（サブアリーナ）

☆�部門：男女混成（女２人 ､男２人）・ファミリー（中学生まで）・女
4人のみ
☆�その他：初心者歓迎。服装は自由で、体育館シューズを持参。１人
から参加可。当日チーム編成

グラウンドゴルフ
（雨天の場合 10/12）

市スポーツセンター
多目的広場

☆試合：個人戦（３ラウンド）。１人から参加可
☆その他：初心者歓迎。道具は持参（初心者には貸し出しあり）

弓道 武道館（弓道場）
☆試合：近的４ツ矢３立か２立、立射、的中制の３人１組団体戦（当日
　抽選）
☆その他：中学生以上

軟式野球
（雨天中止）

市スポーツセンター
野球場

☆試合：市内小学５、６年生で編成した複数チームで実施

ソフトテニス
（小雨中止）

市スポーツセンター
テニスコート

☆試合：ダブルス、原則個人での申し込み（ペアは当日抽選）
☆その他：運動のできる服装で、ラケット、テニスシューズを持参

テニス
（小雨決行）
（延期の場合 10/30）

総社北公園
陸上競技場
テニスコート

☆�試合：ダブルス、原則個人での申し込み（ペアは当日抽選）。初心者
の参加も可
☆その他：運動のできる服装で、ラケット、テニスシューズを持参

バドミントン 総社西中学校
体育館

☆�部門：男女混合ダブルス A、B、C、D（初心者）級（ペアで申し込み）。
ただし、ペアの１人が中学生以下であれば、「男子・男子」のペアで
も出場可。「女子 · 女子」のペアは年齢問わず出場可
☆その他：運動のできる服装で、ラケット、体育館シューズを持参

卓球
市スポーツセンター
きびじアリーナ
（メインアリーナ）

☆部門：男子・女子団体戦（２～３人１組で申し込み）
　　　　A、Bクラス（主催側がクラスを変える場合あり）
☆試合：２シングル、１ダブルスによるクラス別団体戦
　試合順、１番（シングルス）、２番（ダブルス）、３番（シングルス）
☆�その他：運動のできる服装で、ラケット、体育館シューズを持参

ハンドボール
市スポーツセンター
きびじアリーナ
（メインアリーナ）

☆チーム編成：１チーム７人。年齢・性別は問わない
�☆その他：運動のできる服装で、体育館シューズを持参

陸上競技
（小雨決行）

総社北公園
陸上競技場

☆小学生の部：�100 ｍ（５年生以上・４年生以下）、４× 100 ｍリレー、
走り幅跳び（５年生以上・４年生以下）

☆中学生の部：�100 ｍ、400 ｍ、４× 100 ｍリレー、走り幅跳び
☆高校生の部：100 ｍ、400 ｍ、４× 100 ｍリレー、走り幅跳び
☆大学・一般の部：100 ｍ、3000 ｍ、４× 100 ｍリレー
☆�その他
　・各競技は男女別で実施します
　・参加はリレーを含み１人２種目まで。スパイクピン７㎜以下

太極拳 武道館
☆講習時間：午前 10 時から正午まで
☆講習内容：初心者用入門編、経験者は 24 式の講習会を行う
☆その他：初心者歓迎。運動のできる服装、体育館シューズを持参

ゲートボール
（延期の場合 10/16）

三須分館
ゲートボール場

☆�チーム編成：１チーム７人以内（審判員２人以上含む）で、年齢・
性別は問わない

サッカー
（小雨決行・雨天
中止）

高梁川河川敷
グラウンド
（５、６）

☆�チーム編成：地域や職場、クラブなど自由（１チーム８人以上で年齢、
性別は問わない）
☆�試合：８人制のゲーム。各チーム２試合程度の親善試合

ペタンク
（雨天決行）

清音ふるさと
ふれあい広場
（ペタンク場）

☆チーム編成：１チーム３人（年齢、性別は問わない）。１人から参加可。
　当日チーム編成
☆その他：初心者歓迎。運動のできる服装。道具の貸し出しあり

合気道 総社西中学校
体育館（格技場）

☆時間：午前９時から正午まで
☆内容：合気道のやさしい基本動作（体の使い方、技のかけ方、受け身）
☆その他：初心者歓迎、年齢不問。運動のできる服装

ニュースポーツに
チャレンジ
（雨天中止）

市スポーツセンター
きびじアリーナ前

クッブ：スウェーデン発祥。まきを投げてキングを奪う
ディスコン：岡山発祥。赤と青のディスクで対戦
リズムジャンプ：リズムに合わせてジャンプ
☆時間：午前 10 時から午後２時まで
☆その他：当日参加を受け付けるため、保険には入れません

　

10
月
10
日
㈷
の
午
前
９
時
か
ら
行
う

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

参
加
資
格
・
種
目
・
場
所
・
内
容　
左

の
表
の
と
お
り

　

参
加
費　
１
人
２
０
０
円
（
傷
害
保
険

料
を
含
む
）。「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
」
は
無
料
で
、
当
日
き
び
じ
ア

リ
ー
ナ
前
に
て
受
け
付
け

　

申
込
方
法　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
事
務

所
（
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
サ
ブ
ア
リ

ー
ナ
南
側
）
に
備
え
付
け
の
用
紙
に
、
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
参

加
種
目
な
ど
を
記
入
し
、
参
加
費
を
添
え

て
申
し
込
む
。
電
話
や
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
な

ど
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

　

申
込
期
間　
９
月
15
日
㈭
か
ら
30
日
㈮

ま
で
の
平
日
の
み
。
受
付
時
間
は
、
午
前

９
時
か
ら
午
後
２
時
ま
で

　
問
い
合
わ
せ　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務

局
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
０
２
２
６
）

◆参加資格・種目・場所・内容◆
☆参加資格：市内に在住・在勤・在学か市スポーツ協会に加盟している人

※�当日は、午前９時から市スポーツセンター多目的広場（雨天の場合は、きびじアリーナのメイ
ンアリーナ）で開会式を行った後、各会場で競技を開始します。開会式への参加をお願いします。
※各会場の駐車場には限りがありますので、各自十分ご留意ください
※各会場の開館時間は、午前８時 30分です
※�当日、午前７時の時点で総社地域に気象警報が発令されている場合は、中止します。午前７
時以降に発令された場合は、各種目の代表者と本協会役員で協議し決定します
※�新型コロナウイルス感染症防止策の順守をお願いします。感染状況によっては、開会式を含
め大会を中止する場合があります
※中止の場合、未開催の種目については参加費を返金します

祭祭
市
民
総
合

市
民
総
合

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

10 月 10 日㈷
午前９時から
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　秋の景色といにしえの香りを楽しみながら、山
手公民館広場を発着点として吉備路を巡ります。
　日程　11月 6日㈰
　コース、受付・スタート時間
　▼吉備路満喫コース（21 ㎞）　午前８時 20分か
ら９時まで
　▼吉備路史跡めぐりコース（12 ㎞）　午前９時
20分から 10時まで
　▼吉備路のんびりコース（７㎞）　午前 10時 20
分から 10時 50分まで

　参加費　1000 円（当日の申し込みは 400 円アッ
プ）。中・高生 500 円、小学生以下無料
　申込方法　市役所・各出張所・各公民館などに
備え付けのパンフレット内の払込取扱票を使用し、
郵便局で参加費を振り込む
　申込期限　９月９日㈮
　その他　小学生以下は、保護者同伴
　申込先・問い合わせ　そうじゃ吉備路ウオーキン
グ大会実行委員会事務局（☎ 080－1645－8514、
平日の午後６時から８時のみ）

募集 伝言板市民ギャラリー 吉備路文化館くらしイベント

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

　このコーナーでは、皆
さんに特にお伝えしたい
情報を紹介します。P Ui ck p

お　知　ら　せ

お知らせ / SOJA  INFORMATION

　NHK－BS プレミアムで放送予定の、俳優・火
野正平さんが自転車で日本各地を巡る「にっぽ
ん縦断 こころ旅（2022 秋の旅）」。10 月３日㈪
に愛媛県をスタートして、高知、徳島、香川から、
岡山、広島と山陽をめぐり、福岡、佐賀、熊本
と九州を南下し、秋の鹿児島を目指します。岡
山県の放送予定は、11 月７日㈪から 11 日㈮ま
でです。
　番組では、皆さんからのお手紙で旅のルート
を決定するため、市内の「忘れられない場所、
風景」にまつわる手紙を募集しています。

　応募期限　９月 12日㈪必着
　応募内容　住所、氏名、電話
番号、性別、年齢、思い出の場所、
風景にまつわるエピソード
　応募方法　番組ホームページ
か郵送、ファクシミリのいずれか
　応募先　NHK「こころ旅」係
（〒150－8001、Fax 03－3465－1327、http://
nhk.jp/kokorotabi）
　 問 い 合 わ せ　NHK ふれあいセンター（☎
0570－066－066）

にっぽん縦断こころ旅 お手紙募集
募集

そうじゃ吉備路ウオーキング大会
募集

秋の交通安全県民運動

総社観光大学～古代吉備のロマン学～

　「古代吉備のロマン学」をテーマに、古代吉備の繁栄を体感できる総社で歴史
や総社の魅力などを学びます。
　日程　10月 26日㈬から 29日㈯まで
　場所　岡山県立大学、井山宝福寺ほか
　対象・定員　18歳以上で、全日参加できる人。25人（定員になり次第、締め
切り）
　参加費　１万円
　申込方法　住所・郵便番号・氏名・電話番号をファクシミリかメールで伝える
　申込期限　９月 30日㈮
　申込先・問い合わせ　総社観光プロジェクト実行委員会事務局（☎ 0866－
92－8277、Fax 0866－93－9457、メール kankou@city.soja.okayama.jp、観光
プロジェクト課内）

募集

まちなか美術館
イベント

くらし

　内容　総社の街を壁のない美術館に
見立てた「まちなか美術館」を開催。古民家や路地を利
用したアート作品の展示やライブイベントを実施
　問い合わせ　市文化協会（☎ 0866－92－3491、総合
文化センター内）

スローガンスローガン

『思いやり
ゆとりは無事故へ

つづく道』

９ 21 30水 金
■全国共通の重点
　・子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全確保
　�・夕暮れ時と夜間の歩行者事故などの防止、
　　飲酒運転の根絶
　・自転車の交通ルール遵守の徹底
■岡山県の重点
　・横断歩行者優先の徹底
　・運転中のスマートフォンなど使用禁止の徹底
　・スピードダウンの励行
　問い合わせ　交通政策課（☎ 0866－92－8249）

スローガン

９ 10 25土 日日程

場所 商店街通り

期間

2023 そうじゃ吉備路マラソン　ボランティア募集

　令和５年２月 26日㈰に、４年ぶりとなるそうじゃ吉備路マラソンを開催します。
大会当日、沿道警備や給水所、受付、大会記録写真などの手伝いをしていただける
ボランティアを募集しています。
　対象・定員　中学生以上の健康で元気な人（中学生は、保護者同伴）。2500 人
　申込方法　市電子申請サービスで申し込む。または、市ホームページから
申込書をダウンロードして、メールかファクシミリで申し込む
　申込期間　９月１日㈭から 12月 28日㈬まで
　その他　詳細は、市ホームページで確認してください
　問い合わせ　そうじゃ吉備路マラソン実行委員会（☎ 0866－
92－8367、Fax 0866－92－8386、メール kibiji-marason@city.
soja.okayama.jp、スポーツ振興課内）

募集

団体用
申込フォーム

個人用
申込フォーム市HP
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くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

　　　月のイベント9
みんなあつまれ！消防写生大会
　場所　市消防庁舎グラウンド
　内容　市内の小学生以下の子ども（低学年以下
は、保護者同伴）。絵の具やクレヨン、画版、敷物、
帽子などは各自で持参。雨天の場合は 10日㈯に
順延。中止の場合は、ホームページでお知らせし
ます
　問い合わせ　消防本部予防課（☎ 0866－92－8343）

備中国分寺オレンジライトアップ
　場所　備中国分寺
　内容　16 日㈮まで。世界アルツハイマー月間にちなんで
備中国分寺をオレンジにライトアップし、認知症への正しい
理解の普及や啓発を実施
　問い合わせ　長寿介護課地域ケア推進係（☎ 0866－92－
8373）

法律ミニ講座
　場所　総合福祉センター
　内容　「相続について～寄与分など～」と題して、市権利擁護
センター “しえん” の弁護士、吉野夏己さんが講演
　問い合わせ　市権利擁護センター “しえん”（☎ 0866－92－
8374）

山田ふれあい市
　場所　菊池邸（山田 909－１）
　内容　あったかうどん、酵素ジュース、
お茶席、箸・フォークの漆塗り体験、木
工遊びなど
　問い合わせ　山田プロジェクト実行委
員会・栗本さん（☎ 080－1928－4466、
http://kikuchitei.com/）

宮筋ものがたり
　場所　総社宮、商店街通り
　内容　ステージ発表や露店、お茶席な
ど
　問い合わせ　宮筋ものがたり実行委員
会（☎ 080－9794－7781）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ / SOJA  INFORMATION

今月の
「そうじゃ家族の日」

　９月 18日㈰

　毎月第3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の
絆を深めましょう。

 15 ●木
14:00 ～　
      15:30

 17 ●土
10:00 ～　
      12:00

く
ら
し

 12 ●月
19:00 ～　
      22:00

イベント参加時の
感染症対策のお願い
　イベント参加の際は、
以下などの感染症対策
にご協力ください。
・�マスクの着用や手洗
い、手指消毒を行う
・参加当日に検温する
・�発熱や咳が出るなど、
体調がよくない場合は
参加を控える

掲載イベントについて
　８月16日現在で開催
予定のイベントを掲載
しています。今後、中
止や延期になる可能性
があります。

手当　
臨
時
特
別
給
付
金
（
家
計
急
変
世
帯
）

　

令
和
４
年
１
月
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
家
計

が
急
変
し
、
住
民
税
（
市
県
民
税
）
均

等
割
非
課
税
相
当
と
な
っ
た
世
帯
に
臨

時
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。
既
に

住
民
税
非
課
税
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金

を
受
給
し
た
人
は
対
象
外
で
す
。

　

給
付
額　
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円

　

申
請
期
限　

９
月

30
日
㈮

　

そ
の
他　

詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
で
き
ま
す

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
生

活
福
祉
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
８
９
）

市HP

巡回ふれあい講演会
　日時・場所　▼９月 11 日㈰、長良文化センター　▼９月 29 日㈭、中
原会館。いずれも午後２時から３時 30分まで
　内容　「がんと共に生きる～命をつなぐ愛に支えられて～患者・家族・
遺族として」と題して、岡山造血細胞移植患者会きぼう代表の山邊裕子さ
んが講演
　問い合わせ　長良文化センター（☎ 0866－93－5653）、中原会館（☎
0866－93－5190）

 17 ●土
10:00 ～　
      20:30

   3 ●土
9:00 ～　
      15:00

市消防本部HP

環境　
ご
み
の
野
焼
き
は
禁
止

　

ご
み
を
野
外
で
焼
却
す
る
こ
と
は
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
と
ん
ど
焼

き
の
よ
う
な
慣
習
上
の
行
事
や
農
業
を

す
る
た
め
に
止
む
を
得
な
い
場
合
で

も
、
近
隣
の
迷
惑
と
な
る
と
き
は
指
導

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
臭
い
、
煙
、
灰

の
飛
散
な
ど
、
十
分
に
配
慮
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
草
刈
り
や
庭
木
の
剪せ
ん
て
い定
ご

み
な
ど
は
、
市
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て

ご
み
集
積
所
に
出
す
か
吉
備
路
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接
搬
入
し
て
く
だ
さ

い
。

　

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
美
化
推
進
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
３
８
）

◆生活用品交換銀行
　生活用品交換銀行は、リユース（再利用）を進める取り組みです。「家
では不要になったけど、まだ使えるしもったいない」、「新しいものを調
達するより、誰かに譲ってもらえたら」といったときは、「ゆずります」「も
とめます」の情報を活用してください。

　ゆずります　五月人形、七段ひな人形、ダイニングテーブル、座卓、
サイドボード、ダンベルセット、植木鉢（陶器・プラスチック）、ハム
スター飼育セット、男子用自転車、ロフトベッド、ベビーベッド、ク
リスマスツリー、圧縮袋、スキー用品（靴・板）、柔道着、金庫（大）、
碁盤・碁石、プランター、寄せ植え鉢、湯飲み（50 個）、脚立、リュ
ックサック、トレーニング用振動マシン、紙ねんど工作の本

　もとめます　はかり、小型管理機、テーブル・椅子セット、自転車、
植木鉢（大）、ルームランナー、掃除機、キーボード（楽器）、米用冷
蔵庫、鯉のぼり、ピアノ、電動アシスト自転車、電子ピアノ、CDラジ
カセ、自転車（子ども用）、洗濯機、冷蔵庫、デジタル体重計、草刈り機、
端末機器（iPhone、iPad）、50cc 原動機付自転車、ベビーベッド

　学校・幼稚園の制服や学用品など、掲載しきれないものは
市ホームページに掲載しています。また、掲載までに交渉が
成立する場合があります。詳しくは問い合わせてください。
交渉成立後は無料引き渡しが原則です。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－92－8338）

市HP

環境　
下
水
道
に
異
物
を
流
さ
な
い
で

　

９
月
10
日
は
、
下
水
道
へ
の
理
解
・

関
心
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
「
下
水

道
の
日
」
と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

生
活
に
欠
か
せ
な
い
ト
イ
レ
や
お
風

呂
な
ど
か
ら
出
る
汚
れ
た
水
は
、
下
水

道
を
通
じ
て
処
理
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
街
は
清
潔
に
保
た
れ
、
害
虫
や
悪

臭
の
発
生
も
防
止
で
き
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
が
役
割
を
果
た
す
た
め
に

は
、
皆
さ
ん
に
正
し
く
使
っ
て
も
ら
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ウ
エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ

シ
ュ
な
ど
の
異
物
が
流
れ
る
と
、
下
水

管
や
ポ
ン
プ
の
詰
ま
り
が
発
生
し
ま

す
。
異
物
が
詰
ま
る
と
、
道
路
な
ど
に

汚
水
が
あ
ふ
れ
た
り
、
ト
イ
レ
や
お
風

呂
が
使
え
な
く
な
っ
た
り
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

次
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
ト
イ
レ
で
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ

ー
以
外
の
紙
を
流
さ
な
い

▼
台
所
の
排
水
口
に
は
、
野
菜
く
ず
や

て
ん
ぷ
ら
油
な
ど
を
流
さ
な
い

▼
定
期
的
に
ク
リ
ー
ン
ま
す
に
た
ま
っ

た
油
や
ご
み
な
ど
を
取
り
除
き
、
水
分

を
除
い
て
か
ら
燃
え
る
ご
み
と
し
て
出

す
　

問
い
合
わ
せ　
下
水
道
課
下
水
道
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
２
２
）
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総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

今月
の

納税

固定資産税・都市計画税（第 3期）、国民健康保険税（第 4期）
納期限　９月 30 日㈮　市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。
問い合わせ　税務課納税係（☎ 0866－92－8239）

マイナンバーカード受け取り専用休日窓口【要予約】
日時　9月 11 日㈰、25 日㈰、いずれも午前９時から正午まで
場所　市民課　問い合わせ　市民課マイナンバー窓口（☎ 0866－92－8370）

くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

ｽﾎﾟｰﾂ　
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う

　

日
時　
９
月
10
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　
そ
う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

　

対
象
・
定
員　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
誰
で
も
可
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

　

参
加
費　

小
学
生
以
上
５
３
０
円
、

高
校
生
以
上
１
０
５
０
円

　

申
込
方
法　
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
年
齢
、「
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う
希
望
」

と
書
い
て
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
そ
う
じ
ゃ

水
辺
の
楽
校
（
☎
０
８
０
―
１
９
２
１

―
８
２
２
３
、
Fax
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
８
０
）

お知らせ / SOJA  INFORMATION

く
ら
し

募
集

観察　
自
然
観
察
会
バ
ッ
タ
を
探
そ
う

　

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
周
辺

で
、NACS

‐J

自
然
観
察
指
導
員
と
一

緒
に
バ
ッ
タ
を
観
察
し
な
が
ら
自
然
に

親
し
み
ま
す
。

　

日
時　
９
月
24
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨
天
の
場
合
は
、

25
日
㈰
に
順
延

　

対
象
・
定
員　
小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
、
そ
の
保
護
者
。
20
人
（
定
員
に

な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

持
参
品　
飲
み
物
、
長
靴
、
タ
オ
ル
、

あ
れ
ば
虫
捕
り
網
・
か
ご

　

申
込
開
始
日　
９
月
１
日
㈭

　

そ
の
他　

午
前
９
時
30
分
ま
で
に
、

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
環
境
課
環

境
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
３
９
）

講座　
認
知
症
の
人
と
共
に
生
き
る
地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

若
年
性
認
知
症
の
当
事
者
で
あ
る
丹

野
智
文
さ
ん
に
よ
る
講
演
な
ど
を
行
い

ま
す
。

　

日
時　
９
月
13
日
㈫
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
ま
で

　

場
所　
山
手
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
地
域
で
の
認
知
症
の

人
へ
の
支
援
に
関
心
が
あ
る
人
。

１
４
０
人

　

申
込
期
限　
９
月
６
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
長
寿
介
護

課
地
域
ケ
ア
推
進
係
（
☎
０
８
６
６
―

９
２
―
８
３
７
３
）

防災　
親
子
防
災
教
室

　

防
災
食
の
試
食
や
防
災
グ
ッ
ズ
の
紹

介
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
組
み
立
て

な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　
９
月
24
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
清
音
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　
小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
そ
の
保
護
者
。
10
組
（
定
員
に
な

り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

持
参
品　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
箸
、

ス
プ
ー
ン
、
筆
記
用
具
、
軍
手
、
上
履

き
　

申
込
方
法　
保
護
者
と
子
ど
も
の
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
載

し
て
、
メ
ー
ル
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
い

ず
れ
か
で
申
し
込
む

　

申
込
期
限　
９
月
10
日
㈯

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
そ
う
じ
ゃ

防
災
士
の
会
（
☎
・
Fax
０
８
６
６
―

９
２
―
６
１
０
７
、
メ
ー
ルm

ikko.
hotaru.2030.5.3@

gm
ail.com

、

頓
宮
さ
ん
）

演奏会　
オ
カ
リ
ー
ナ
演
奏
会

　

オ
カ
リ
ー
ナ
制
作
・
演
奏
家
の
軽
部

り
つ
こ
さ
ん
に
よ
る
演
奏
会
を
行
い
ま

す
。

　

日
時　
９
月
11
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
東
公
民
館

　

定
員　

50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
期
限　
９
月
９
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

講座　
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

　
「
大
切
な
い
の
ち
を
守
る
た
め
に
～

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
～
」
と
題
し
て
、

岡
山
い
の
ち
の
電
話
協
会
の
草
苅
祐
子

さ
ん
が
講
演
し
ま
す
。

　

日
時　
９
月
22
日
㈭
、
午
後
２
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で

　

場
所　
サ
ン
ロ
ー
ド
吉
備
路

　

定
員　
１
０
０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
む

　

申
込
開
始
日　

９

月
１
日
㈭

　

そ
の
他　

歩
得
健

康
商
品
券
事
業
「
参
加
し
た
よ
ポ
イ
ン

ト
」
の
対
象

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
健
康
医
療

課
健
康
増
進
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
５
９
）

市HP

補助　
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
な
ど
の
補
助
金

　

安
全
性
が
危
惧
さ
れ
る
古
い
基
準
で

建
て
ら
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
、

補
強
計
画
作
成
、
改
修
工
事
の
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

【
耐
震
診
断
、
補
強
計
画
】

　

対
象
条
件　
市
内
の
民
間
住
宅
で
昭

健診　
郵
送
型
健
診

　

自
宅
で
簡
単
に
血
液
検
査
を
受
け
ら

れ
、
健
診
結
果
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

パ
ソ
コ
ン
で
確
認
で
き
ま
す
。
対
象
者

に
は
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。
こ
の
健
診

は
、歩
得
健
康
商
品
券
事
業
の「
健
診（
検

診
）受
け
た
よ
ポ
イ
ン
ト
」の
対
象
で
す
。

　

検
査
項
目　
脂
質
、
肝
機
能
、
血
糖
、

栄
養
状
態
、
腎
機
能

　

対
象　
30
か
ら
39
歳
ま
で
の
総
社
市

国
民
健
康
保
険
加
入
者

　

自
己
負
担
額　
５
０
０
円

　

申
込
期
間　
通
知
が
届
い
た
日
か
ら

12
月
31
月
㈯
ま
で

　

問
い
合
わ
せ　
健
康
医
療
課
健
康
増

進
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
５
９
）

調査　
空
き
家
の
実
態
調
査

　

市
内
全
域
を
対
象
に
、
空
き
家
の
実

態
調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、

空
き
家
の
利
活
用
促
進
や
全
国
屈
指
の

福
祉
文
化
先
駆
都
市
実
現
に
向
け
た
施

策
を
推
進
す
る
た
め
の
基
礎
資
料
な
ど

に
活
用
し
ま
す
。

　

実
施
期
間　
９
月
か
ら
12
月
ま
で

　

委
託
業
者　
株
式
会
社
ゼ
ン
リ
ン

　
そ
の
他　
調
査
は
、
市
が
発
行
す
る

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
た
委
託
業
者
の

社
員
が
行
い
ま
す
。
敷
地
内
へ
立
ち
入

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
不
審
に
思

っ
た
と
き
は
、
身
分
証
明
書
の
提
示
を

求
め
る
か
、
魅
力
発
信
室
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い

　

問
い
合
わ
せ　

魅
力
発
信
室
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
０
８
）

和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

一
戸
建
て
（
半
分
以
上
が
住
宅
用
）
で
、

木
造
２
階
建
て
以
下
の
在
来
軸
組
工
法

の
住
宅

　

補
助
金
額　
１
棟
当
た
り
６
万
円
ま

で
　

募
集
件
数　
20
件
（
先
着
順
）

　

申
込
期
限　
▼
耐
震
診
断　
12
月
28

日
㈬　

▼
補
強
計
画　
11
月
30
日
㈬

　

そ
の
他　
診
断
や
計
画
は
、
岡
山
県

木
造
住
宅
耐
震
診
断
員
が
実
施

【
耐
震
改
修
な
ど
】

　

対
象
条
件　
耐
震
診
断
の
結
果
倒
壊

の
危
険
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
建
物

で
、
改
修
な
ど
が
令
和
５
年
２
月
28
日

㈫
ま
で
に
完
了
す
る
こ
と

　

補
助
金
額　
▼
耐
震
改
修　
１
棟
当

た
り
50
万
円
ま
で　

▼
高
齢
者
な
ど
の

住
宅
（
・
部
分
耐
震
改
修　
１
棟
当
た

り
40
万
円
ま
で　

・
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー

　

１
棟
当
た
り
20
万
円
ま
で　

・
防
災

ベ
ッ
ド　
１
棟
当
た
り
10
万
円
ま
で
）

　

募
集
件
数　
補
助
金
額
に
達
す
る
ま

で
（
先
着
順
）

　

申
込
期
限　
９
月
30
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
建
築
住
宅

課
建
築
指
導
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
８
９
）

演奏会　
菊
月
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

和
楽
器
・
箏こ
と

の
演
奏
会
を
行
い
ま
す
。

　
日
時　
９
月
25
日
㈰
、
午
後
２
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で

　

場
所　
働
く
婦
人
の
家

　

定
員　

50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　
ス
リ
ッ
パ

　

申
込
開
始
日　
９
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
働
く
婦
人

の
家
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
１
８
０
） 
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場
所　
上
林
１
２
５
２

　

開
館
時
間　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼「
晴
れ
っ
子
い
い
ね
！
パ
ス
ポ
ー
ト
」

イ
ベ
ン
ト
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー　
９
月
３

日
㈯
、
午
前
11
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

と
午
後
２
時
か
ら
２
時
30
分
ま
で
。
マ

ジ
シ
ャ
ンSHOW

‼
‼

さ
ん
に
よ
る

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
実
施
し
ま
す
。
市

内
小
学
生
に
配
布
し
て
い
る
、
岡
山
連

携
中
枢
都
市
圏
内
の
公
共
施
設
に
無

料
で
入
館
で
き
る
子
ど
も
パ
ス
ポ
ー

ト
「
晴
れ
っ
子
い
い
ね
！
パ
ス
ポ
ー
ト
」

を
持
参
す
る
と
、
限
定
ス
タ
ン
プ
を
押

印
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
３
４
９
１
）

▼
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展 

２
０
２
２
秋　
９

月
10
日
㈯
か
ら
10
月
２
日
㈰
ま
で
。
約

１
３
０
０
点
に
及
ぶ
収
蔵
作
品
の
中
か

ら
、
自
然
の
風
景
や
動
植
物
を
描
い
た

作
品
20
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
３
４
９
１
）

総
社
吉
備
路
文
化
館

講座　
ふ
る
さ
と
探
訪
講
座

　

玉
野
市
の
歴
史
や
瀬
戸
内
国
際
芸
術

祭
を
巡
り
ま
す
。

　

日
時　
10
月
１
日
㈯
、
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
20
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
抽
選
）

　

参
加
費　
３
０
０
０
円
（
昼
食
代
な

ど
含
む
）

　

申
込
期
限　
９
月
23
日
㈷

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

講座　
史
跡
巡
り

　

高
天
原
伝
説
の
地
・
蒜
山
と
新
熊
野

三
山
周
辺
の
史
跡
な
ど
を
訪
ね
ま
す
。

　

日
時　
10
月
９
日
㈰
、
15
日
㈯
。
い

ず
れ
も
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
ま
で

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

で
両
日
参
加
で
き
る
人
。
20
人
（
申
し

込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
）

　

参
加
費　
３
０
０
０
円

　

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈭
か
ら
７
日

㈬
ま
で

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
西
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
０
４
４
６
） 

講座　
女
性
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

ワ
ー
ド
の
基
礎
か
ら
応
用
、
図
や
写

真
の
取
り
込
み
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　

日
時　
10
月
11
日
㈫
か
ら
14
日
㈮
ま

で
。
い
ず
れ
も
、
午
後
１
時
30
分
か
ら

４
時
ま
で

　

場
所　
中
央
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
女
性
で
、W

indow
s10

以
降
の
ノ

ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
る
人
。
15

人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
）

　

教
材
費　
１
０
０
０
円

　

申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
講
座

名
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
郵
便
番
号
、

住
所
、
電
話
番
号
、
ワ
ー
ド
の
年
式
を

講座　
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

高
齢
者
な
ど
の
日
常
生
活
の
中
で
の

困
り
ご
と
を
支
援
す
る
、
介
護
予
防
・

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
全

６
回
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

　

日
時　
10
月
14
日
㈮
か
ら
12
月
９
日

㈮
ま
で
。
い
ず
れ
も
、
午
後
０
時
40
分

か
ら
２
時
10
分
ま
で

　

場
所　
岡
山
県
立
大
学

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
で
介
護

予
防
・
生
活
支
援
に
関
心
の
あ
る
人
。

地
域
の
介
護
予
防
・
生
活
支
援
活
動
に

参
加
で
き
る
人
。
25
人

　

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈭
か
ら
30
日

㈮
ま
で

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
５
５
２
）

講座　
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
声
教
室

　

岡
山
大
学
グ
リ
ー
ク
ラ
ブ
学
生
指
揮

者
指
導
ト
レ
ー
ナ
ー
の
吉
井
江
里
さ
ん

と
一
緒
に
、
童
謡
や
懐
か
し
い
歌
謡
曲

を
歌
い
ま
す
。

　

日
時　
９
月
24
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
ま
で

　

場
所　
東
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
40
人

　

教
材
費　
初
回
の
人
の
み
４
０
０
円

　

持
参
品　
飲
み
物

　

申
込
開
始
日　
９
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

住宅　
市
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
住
宅　
諸
上
住
宅
１
戸
（
家
族

向
け
）。
浅
尾
住
宅
１
戸
（
単
身
可
）

　
申
込
期
間　
９
月
１
日
㈭
か
ら
15
日

㈭
ま
で

　

面
接
会　
９
月
28
日
㈬

　

入
居
可
能
日　
11
月
１
日
㈫

　

そ
の
他　
申
し
込
み
に
は
、
所
得
や

世
帯
状
況
な
ど
の
要
件
あ
り

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
８
７
）

伝
言
板

面接会　
シ
ニ
ア
向
け
企
業
就
職
面
接
会

　

日
時
・
種
別　
９
月
30
日
㈮　

▼
午

前
10
時
、
介
護
・
福
祉
・
医
療
関
係　

▼
午
後
１
時
、
そ
の
他
の
業
種

　

場
所　
サ
ン
ロ
ー
ド
吉
備
路

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
の
55
歳

以
上
の
人
。
各
30
人
（
先
着
順
）

　

申
込
期
限　
９
月
27
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
市
生
涯
現

役
促
進
協
議
会
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
３
７
６
、
長
寿
介
護
課
内
）

講座　
生
涯
健
康
・
生
涯
現
役
講
座

　

日
本
健
康
運
動
士
会
岡
山
県
支
部
支

部
長
の
石
尾
正
紀
さ
ん
が
、
気
軽
に
家

庭
で
で
き
る
脳
ト
レ
・
健
康
体
操
を
指

導
し
ま
す
。

　

日
時　
９
月
17
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
ま
で

　

場
所　
東
公
民
館

　

定
員　

30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
運
動

の
で
き
る
服
装

　

申
込
開
始
日　
９
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

講演　
相
続
・
遺
言
の
お
話

　
「
相
続
・
遺
言
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
、

岡
山
県
司
法
書
士
会
の
辻
徹
さ
ん
が
講

演
し
ま
す
。

　

日
時　
９
月
15
日
㈭
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
ま
で

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
開
始
日　
９
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
３
１
）

記
入
し
て
申
し
込
む

　

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈭
か
ら
22
日

㈭
必
着
分
ま
で

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
市
婦
人
協

議
会
事
務
局
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
６
２
、
〒
７
１
９
―
１
１
９
２　

中
央
一
丁
目
１
番
１
号
、
生
涯
学
習
課

内
）

福祉　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　

市
生
活
困
窮
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

明
日
食
べ
る
も
の
が
な
い
な
ど
の
悩
み

を
抱
え
る
人
に
支
援
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
自
宅
な
ど
で
余
っ
て
い
る
食
品

を
、
必
要
と
す
る
家
庭
へ
提
供
す
る
フ

ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

日
時　
９
月
24
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
１
時
ま
で

　

場
所　
コ
ー
プ
総
社
東

　

対
象
食
品　
次
の
全
て
を
満
た
す
も

の
。
▼
米
・
生
鮮
食
品
・
ア
ル
コ
ー
ル

類
を
除
く
食
品　

▼
賞
味
期
限
が
明
記

さ
れ
、
期
限
が
１
カ
月
以
上
残
っ
て
い

る　

▼
常
温
保
存
が
可
能　

▼
未
開
封

で
中
身
が
破
損
し
て
い
な
い

　
問
い
合
わ
せ　
市
生
活
困
窮
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
７
４
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
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［今月の催し物］

問い合わせ　市図書館（☎ 0866－93－4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　9 月 5日㈪、12日㈪、19日㈷、20日㈫、23日㈷、26日㈪

　地球はどうやって誕生した？地震は
なぜ起きる？地球について、基本的な
知識から発展的な内容まで、イラスト
と写真を交えてビジュアル的に解説。
防災、エネルギー資源、SDGs なども取
り上げる。

　いろいろな形の鳥の巣。どうしてこ
んな形をしているのだろう。鳥は、ど
うやって空を飛べるようになったのだ
ろう。さまざまな鳥の巣が教えてくれ
る、恐竜から鳥への進化のふしぎに迫
る絵本。

［おすすめの本］

鈴木まもる・作絵　アリス館

鳥  は恐竜だった 地  学の図鑑
杵島正洋・著　技術評論社

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の新刊］
分野 　　　書　　　名� 著者など・出版社
一般 アトピーっ子の安心ごはん� 渡辺雅美 / 家の光協会
一般 子どもの目を守る本� 講談社
一般 ごみを出さない気持ちのいい暮らし� 家の光協会
一般 農家が教える酢とことん活用読本� 農山漁村文化協会
一般 ナゾトキ・ジパング� 青柳碧人 / 小学館
一般 禁猟区� 石田衣良 / 集英社
一般 晩秋行� 大沢在昌 / 双葉社
一般 たんぽぽ球場の決戦� 越谷オサム / 幻冬舎
一般 任俠楽団� 今野敏 / 中央公論新社
一般 蒼い水の女� 柴田哲孝 / 光文社
一般 揚羽の夢� 朱川湊人 / 光文社
一般 臼月トウコは援護りたい� そえだ信 / 早川書房
一般 鷹の系譜� 堂場瞬一 / 講談社
一般 N/A� 年森瑛 / 文藝春秋
一般 オリーブの実るころ� 中島京子 / 講談社
一般 殺し屋の息子� 永瀬隼介 / 中央公論新社
一般 無年金者ちとせの告白� 西尾潤 / 光文社
一般 姫� 花村萬月 / 光文社
一般 小さいわたし� 益田ミリ / ポプラ社
一般 仰天・俳句噺� 夢枕獏 / 文藝春秋
一般 私と街たち＜ほぼ自伝＞� 吉本ばなな / 河出書房新社
児童 子どものハンドメイドレッスン BOOK� 朝日新聞出版
児童 中高生のスポーツハローワーク� 学研プラス
児童 じゅんくんの学校� 福田隆浩 / あすなろ書房

［せっしゅう文庫巡回日程（9 月）］
月 日（曜） 駐　車　場　名 駐 車 時 間
 9 月   1 日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:20
 9 月   2 日㈮ ゆめタウン 14:30 ～ 15:00

西公民館神在分館 15:10 ～ 15:40
 9 月   4 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:00

西公民館新本分館 14:30 ～ 14:50
中央公民館総社北分館 15:20 ～ 15:40

 9 月   7 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30
西公民館久代分館 15:20 ～ 15:50

 9 月 10 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40
桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30

 9 月 13 日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:00
 9 月 14 日㈬ JR 豪渓駅前 14:40 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:20 ～ 15:50
 9 月 21 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:10 ～ 15:40
 9 月 24 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30

総社中央小学校玄関 11:00 ～ 11:20
 9 月 25 日㈰ 上林会館駐車場 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

 9 月 27 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:20 ～ 15:50

●おとぎのへや
　日時　9月 3日㈯、午後 2時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おはなしのへや
　日時　9月 10 日㈯、17日㈯、いずれも午

後 2時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
　日時　9月 13日㈫、午前 11時から
　内容　幼児のための絵本の読み聞かせ

●りんご読書会
　日時　9月 21日㈬、午後 2時から
　内容　『算学奇人伝』　永井義男・著

●土曜シネマ
　日時　9月 24日㈯、午前 10時から
　内容　『ふたり』（149 分）

●アニメのへや
　日時　9月 24日㈯、午後 2時から
　内容　『それいけ！アンパンマン　みんな集

まれ！アンパンマンワールド』（30分）

伝
言
板

観光　
観
光
ガ
イ
ド
と
行
く
吉
備
路
の
魅
力
発
見
旅

■
鬼
ノ
城
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド

　

北
の
吉
備
路
保
全
協
会
に
よ
る
鬼
ノ

城
周
辺
ガ
イ
ド

　

日
時　
９
月
11
日
㈰
か
ら
29
日
㈭
ま

で
の
木
・
日
曜
日
。
午
前
か
午
後
の
い

ず
れ
か
、
約
３
時
間

　

料
金　
２
０
０
０
円

　

そ
の
他　
鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ

ー
に
集
合
。
催
行
人
数
は
、
２
か
ら
５

人
ま
で

■
吉
備
路
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ガ
イ
ド

　

自
転
車
で
吉
備
路
を
堪
能
す
る
サ
イ

ク
リ
ン
グ
ツ
ア
ー

　

日
時　
９
月
10
日
㈯
か
ら
29
日
㈭
ま

で
（
金
曜
日
を
除
く
）。
約
５
時
間

　

料
金　
９
０
０
０
円
（
電
動
レ
ン
タ

ル
自
転
車
・
鳴
釜
神
事
体
験
・
お
土
産

代
含
む
）

慰霊　
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業

　

先
の
大
戦
で
父
な
ど
が
戦
没
し
た
旧

戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と

も
に
地
域
住
民
と
の
友
好
親
善
を
図
り

ま
す
。

　

地
域
・
日
程
・
定
員
・
申
込
期
限　

▼
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
11
月
２
日
㈬

か
ら
９
日
㈬
ま
で
、
42
人
、
９
月
２
日

㈮　

▼
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
11
月
２
日

㈬
か
ら
９
日
㈬
ま
で
、
40
人
、
９
月
２

日
㈮　

▼
ミ
ャ
ン
マ
ー
・
タ
イ
、
11
月

10
日
㈭
か
ら
18
日
㈮
ま
で
、
80
人
、
９

月
９
日
㈮　

▼
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
11
月

16
日
㈬
か
ら
23
日
㈷
ま
で
、
20
人
、
９

月
16
日
㈮　

▼
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
11
月
25

日
㈮
か
ら
12
月
２
日
㈮
ま
で
、
１
２
０

人
、
９
月
22
日
㈭　

▼
マ
ー
シ
ャ
ル
・

ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島
、
令
和
５
年
１
月
14

日
㈯
か
ら
22
日
㈰
ま
で
、
30
人
、
９
月

13
日
㈫

　

参
加
費　
10
万
円

　

対
象　
実
施
地
域
で
戦
没
さ
れ
た
人

の
遺
児

　

申
込
方
法　
一
般
財
団
法
人
岡
山
県

遺
族
連
盟
（
０
８
６
―
２
７
１
―

７
１
７
５
）
へ
直
接
申
し
込
む

　

問
い
合
わ
せ　
一
般
財
団
法
人
日
本

遺
族
会
（
☎
０
３
―
３
２
６
１
―

５
５
２
１
）

観察会　
自
然
観
察
会｢

高
梁
川
流
域
自
然
た
ん
け
ん
」

　

総
社
吉
備
路
文
化
館
を
起
点
に
植
物

や
昆
虫
な
ど
の
観
察
や
こ
う
も
り
塚
古

墳
の
見
学
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　
９
月
24
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
２
時
ま
で
。
雨
天
決
行
（
警
報

発
令
時
な
ど
は
中
止
）

　

対
象
・
定
員　
小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
、
そ
の
保
護
者
。
１
０
０
人
（
先

着
順
）

　

持
参
品　
昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用

具
な
ど

　

申
込
期
間　
９
月
６
日
㈫
か
ら
23
日

㈷
ま
で

　

そ
の
他　
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子

を
着
用
す
る
こ
と
。
実
施
・
中
止
が
不

明
の
時
は
、
当
日
の
午
前
８
時
以
降
に

倉
敷
市
立
自
然
史
博
物
館
友
の
会
（
☎

０
９
０
―
８
２
４
２
―
３
８
９
６
）
に

確
認

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
倉
敷
市
立

自
然
史
博
物
館
（
☎
０
８
６
―
４
２
５

―
６
０
３
７
）

雇用　
「
求
職
者
支
援
訓
練
」
実
施
機
関
募
集
中

　

求
職
者
支
援
訓
練
を
実
施
し
て
い
た

だ
け
る
民
間
の
教
育
訓
練
機
関
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
高
齢
・
障
害
・

求
職
者
雇
用
支
援
機
構
岡
山
支
部
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

独
立
行
政
法
人
高

齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
岡

山
支
部
（
☎
０
８
６

―

２

４

１

―

０
９
２
９
）

HP

　

そ
の
他　

荒
木
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

（
駅
前
二
丁
目
）に
集
合
。
催
行
人
数
は
、

１
か
ら
３
人
ま
で

■
商
店
街
通
り
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き
ガ
イ

ド
　
情
緒
あ
る
街
並
み
や
グ
ル
メ
ス
ポ
ッ

ト
を
巡
る
ま
ち
歩
き

　

日
時　
９
月
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日
㈯
か
ら
30
日
㈮
ま

で
。
約
３
時
間

　

料
金　
２
０
０
０
円
（
昼
食
代
含
む
）

　

そ
の
他　
旧
堀
和
平
邸
（
総
社
二
丁

目
）
に
集
合
。
催
行
人
数
は
、
１
か
ら

５
人
ま
で

　

●　

●　

●　

●　

●

　

申
込
期
限　
利
用
日
の
３
日
前
ま
で

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
総
社
駅
前

観
光
案
内
所
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
４
７
０
）
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● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）

消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

救急告示病院

※受診前に、必ず電話で確認をしてください

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）

消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

救急告示病院

※受診前に、必ず電話で確認をしてください

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）

消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

救急告示病院

※受診前に、必ず電話で確認をしてください

　小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から翌朝 8時まで。それ
以外は午後６時から翌朝 8時まで

 医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866）  医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866）
 森下病院　駅前一丁目　☎ 92-0591  薬師寺慈恵病院　総社一丁目　☎ 92-0146

相談
 ▶成年後見制度に
     関する無料相談
　９月８日㈭、午後２時
から４時まで。総合福祉
センター。
　相談員は弁護士、社会
福祉士。当日の２日前ま
でに申し込む。定員にな
り次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
市権利擁護センター “し
え ん ”（ ☎ 0866－92－
8374）

 ▶年金相談
　９月 22 日㈭、午前９時
30 分から午後０時 30 分
まで。総合福祉センター。
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
　申込先・問い合わせ　
倉敷東年金事務所（☎
086－423－6150）

 ▶養育費電話無料相談
　９ 月 25 日 ㈰、午前 10
時から午後４時まで。
　司法書士が養育費の悩
みについて相談に応じま
す。【専用電話】フリーダ
イヤル 0120－567－301。
　問い合わせ　岡山県司
法書士会（☎ 0866－22－
7906、崎山さん）

 ▶無料登記相談
　９ 月 30 日 ㈮、午前 10
時から午後３時まで。西
庁舎 301 会議室（西）。
　土地の境界に関するこ
と、土地・建物の登記に
関すること。土地家屋調

査士、司法書士による相
談。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
0866－92－8253）

 ▶無料法律
     人権行政相談
　10 月５日㈬、午後 1時
30分から 4時 30分まで。
西庁舎 301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1 人 1 回ま
で利用可）、司法書士、人
権擁護委員、行政相談委
員。弁護士への予約受付
は、9月 15 日㈭から開始
し、定員になり次第、締
め切り。弁護士以外への
相談は、当日午後 4 時ご
ろまで会場前で受け付け。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎ 0866－92－
8253）

 ▶無料巡回法律相談
　10 月 12 日㈬、午前 10
時から正午までと、午後
1 時から 3 時まで。西庁
舎 301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1 人 1 回ま
で利用可）。予約受付は、
9 月 15 日㈭から開始し、
定員になり次第、締め切
り。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎ 0866－92－
8253）

■令和 4 年７月分の市長交際費
支出の種別 件数 金額
お供え 1件 5,000 円
お祝い 0件 0円
お見舞い 1件 20,000 円
会費 1件 3,000 円
その他 0件 0円

者水道 修繕 事業

者水道 修繕 事業
　水道管や蛇口の修理が必要な場合は、
市指定給水装置工事事業者一覧表の事
業者に直接連絡してください。一覧は、
市ホームページで確認できます。
　問い合わせ　総社の水お客様センタ
ー（☎ 0866－92－8326）

市HP

●かかりつけ医がいる場合
　かかりつけ医に電話相談しましょう。
●かかりつけ医がいない場合
　県ホームページで診療・検査医療機関を確認
するか、受診相談センターに連絡しましょう。

【県ホームページ】
https://www.pref .okayama.jp/
page/718423.html

【受診相談センター】
・備中保健所
　☎ 086－434－7072（平日 9:00 ～ 17:00）
・岡山県一般相談窓口
　☎ 086－226－7877（24 時間対応）

新型コロナウイルス感染が疑われる場合の相談先

県HP

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）

   9 月 4 日㈰ 秋山第 2歯科
富原	 ☎ 94-4777

   9 月 11 日㈰ 総社みなみ歯科
駅南一丁目	 ☎ 31-7694

   9 月 18 日㈰ 大村歯科医院
中央一丁目	 ☎ 93-5576

   9 月 25 日㈰ 亀山歯科医院
総社一丁目	 ☎ 92-8020

 10月 2 日㈰ 吉備路歯科医院
駅南二丁目	 ☎ 94-8226

月日（曜）
医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）
（担当の薬局名）

 9 月   4  日㈰
三宅内科小児科医院
井手	 ☎ 93-8511
（つばさ薬局）

原田整形外科
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

 9 月 11 日㈰
さかえ外科内科クリニック
真壁	 ☎ 93-8800

森下病院
駅前一丁目	 ☎ 92-0591
（アイ薬局駅前店）

 9 月 18 日㈰
渡辺医院
真壁	 ☎ 92-7222

薬師寺慈恵病院
総社一丁目	 ☎ 92-0146
（きび薬局）

 9 月 19 日㈷
しおつか泌尿器科クリニック
金井戸	 ☎ 90-0055
（ザグザグ薬局総社東店）

友野内科医院
富原	 ☎ 92-8822
（エスマイル薬局ほのぼの店）

 9 月 23 日㈷ こうら整形外科
中央六丁目	 ☎ 90-2020

平川内科クリニック
久代	 ☎ 96-2002

 9 月 25 日㈰
あさのクリニック
中央二丁目	 ☎ 93-8808
（アイ薬局総社店）

長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

10 月  2 日㈰
清音クリニック
清音三因	 ☎ 94-4111

泉クリニック
小寺	 ☎ 94-5050
（あんず薬局）

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）
所在地・電話番号（市外局番 0866）

  9 月   2  日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

  9 月   7  日㈬ 友野内科医院（エスマイル薬局ほのぼの店）
富原	 ☎ 92-8822

  9 月   9  日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

  9 月 14 日㈬ 旦医院
美袋	 ☎ 99-1120

  9 月 16 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

  9 月 21 日㈬ みやした内科医院（サカエ薬局真壁店）
真壁	 ☎ 95-2860

  9 月 28 日㈬ やまもと医院（みわ薬局）
三輪	 ☎ 93-7773

  9 月 30 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

10月   5  日㈬ 杉生クリニック（かえで薬局）
三須	 ☎ 92-0252

　手話が身近な言語になるよう、日常生活で使
える簡単な手話を紹介します。
　皆さんも手話で話してみませんか。
　問い合わせ　福祉課障がい福祉係（☎ 0866ー
92ー8269）

I love yo
u 『手話』で広げよう

　　　　　　心の輪
I love yo

u

手話言語の国際デー

毎年、９月 23 日は、
手話言語の国際デー
です

ワンポイントアドバイス

今月の手話

市HP

動画でも
確認しよう！

両手で丸い形を作り、
前に回転させる

①�指文字「て」（手のひらを相
手に向ける）を、横に動かす
②人さし指を上から下へ動かす

両手の人さし
指を交互に前
に回す

手話言語の国際デー

【手話】
右手４指を立
て、口元から
前へ２回出す

【言語】 【国際 /世界】 【デ】 【ー】

① ②
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広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を
読んで、次の文の●に入る言
葉を答えてください。
　Ｑ　８月11日から運行が
始まった鬼ノ城バス。このバスには、●をモチーフにしたデザイン
がラッピングされています。
【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
メールの場合は件名に「広報クイズ回答」と記載してください。
正解者のなかから 2 人に「そうじゃ消防署カレー」１個と「そ
うじゃ小学校ライスカレー」１個、「そうじゃ赤米がゆ」１個
をセットで贈ります。いただいた意見などに対して、担当課
から連絡することがあります。
【応募期限】　９月30日㈮　【７月号の答え】　60
【７月号の当選者】　内田恵子さん（井尻野）、高木直美さん（清音柿木）

［応募総数　23件］
【応募先】　〒719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情
報課　□ shisei@city.soja.okayama.jp　

人口　69,659 人（前月比－ 135 人）
　　　（うち外国人住民 1,586 人　前月比－ 173 人）
　　　　男　33,906 人（前月比－ 24 人）
　　　　女　35,753 人（前月比－ 111 人）
世帯数　29,210 世帯（前月比－ 131 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１ 郷土を大切に
　　美しい環境を まもりましょう。
１ 生涯学び
　　明るい家庭を きずきましょう。
１ たがいに助け合い
　　あたたかいまちを つくりましょう。

◎市の花 /れんげ ◎市の木 /もみじ ◎市の鳥 /タンチョウ

人口・世帯数（令和４年７月 31 日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

そうじゃ特産商品シリーズが当たる

７
月
23
日
に
、
義
民
祭
が

あ
り
ま
し
た
。
オ
ペ
レ

ッ
タ
や
義
民
踊
り
を
す
る
の
は

３
年
ぶ
り
で
、
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。

　
私
た
ち
６
年
生
は
、
オ
ペ
レ

ッ
タ
「
義
民
さ
ま
」
を
上
演
し

ま
し
た
。義
民
四
人
衆
や
殿
様
、

村
人
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
を

真
剣
に
演
じ
ま
し
た
。
が
ん
ば

っ
て
成
功
さ
せ
た
い
と
い
う
気

持
ち
で
、
６
月
か
ら
練
習
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
意
識
し
た

の
は
、
セ
リ
フ
を
は
っ
き
り
と

言
う
こ
と
や
人
物
に
な
り
き
る

こ
と
な
ど
で
す
。
大
学
の
先
生

に
指
導
し
て
も
ら
っ
た
り
、
衣

装
を
身
に
着
け
て
練
習
し
た
り

し
て
、
だ
ん
だ
ん
と
自
信
が
つ

い
て
い
き
ま
し
た
。

　
本
番
は
緊
張
し
た
け
ど
、
楽

し
み
に
し
て
く
れ
て
い
た
家
族

や
地
域
の
人
の
期
待
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
に
、
精
い
っ
ぱ
い
演

じ
ま
し
た
。
大
き
な
拍
手
を
も

ら
え
て
、
今
ま
で
の
努
力
が
実

っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

　

オ
ペ
レ
ッ
タ
を
演
じ
て
み

て
、
義
民
四
人
衆
が
命
を
か
け

て
新
本
を
守
っ
て
く
れ
た
こ
と

が
わ
か
り
、
４
人
の
勇
気
に
感

動
し
ま
し
た
。
４
人
が
守
っ
て

く
れ
た
新
本
地
区
を
、
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
新
本
小
学
校
６
年
生
）

●

６
月
25
日
に
備
中
国
分
寺

前
の
田
ん
ぼ
で
、
赤
米

の
田
植
え
と
泥
ん
こ
レ
ー
ス
が

あ
り
ま
し
た
。
田
植
え
を
し
た

こ
と
は
な
く
て
、
楽
し
そ
う
だ

と
思
っ
て
参
加
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。

　
裸
足
で
泥
の
中
に
入
る
の
は

初
め
て
で
、
ふ
わ
ふ
わ
と
し
た

感
触
が
気
持
ち
良
か
っ
た
で

す
。
た
く
さ
ん
の
苗
を
植
え
て

い
く
の
は
大
変
だ
っ
た
け
ど
、

１
本
ず
つ
、
丁
寧
に
植
え
ま
し

た
。
元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て

ほ
し
い
で
す
。
赤
米
は
食
べ
た

こ
と
が
な
い
の
で
、
収
穫
で
き

た
ら
食
べ
て
み
た
い
で
す
。

　
田
植
え
の
後
は
、
泥
ん
こ
レ

ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
泥
の
中

は
、
足
が
沈
ん
で
走
り
に
く
か

っ
た
で
す
。
グ
ル
ー
プ
の
中
で

は
１
位
に
な
れ
な
く
て
悔
し
か

っ
た
け
ど
、
泥
だ
ら
け
に
な
り

な
が
ら
走
る
の
は
楽
し
か
っ
た

で
す
。

　

国
分
寺
前
の
田
ん
ぼ
の
稲

は
、
今
ま
で
普
通
の
お
米
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
今
年
は
赤

く
な
る
か
観
察
し
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
赤
米
を

大
切
に
し
よ
う
と
思
い
ま
し

た
。
ま
た
、
田
植
え
や
レ
ー
ス

に
参
加
し
た
い
で
す
。

（
総
社
東
小
学
校
児
童
） フラッグを目指して田んぼの中を駆け抜ける

観る人に感動を与えたオペレッタ

学校給食

オクラとモズクの酢の物オクラとモズクの酢の物

　1市内全19小中学校の給食約6600食を作る大釜　2外壁に描かれたチュッ
ピーが給食の配送を見守るよ

地食べ学校給食センターえがお

●材料（４人分）
●オクラ…８本　●キャベツ…80g
●モズク…40g　●キュウリ…40g
●ニンジン…20g　●白いりごま…大さじ１
●調味料…砂糖＝小さじ１　しょうゆ＝大さじ１/２
　　　　　酢＝大さじ１・１/２　ごま油＝小さじ１
●作り方
①オクラは塩ゆでして小口切りにする。
②キャベツとニンジンはせん切り、キュウリは輪切りにし
　て塩もみする。
③モズクとキャベツ、ニンジンをゆでて冷やす。
④調味料を混ぜる。
⑤モズクと野菜、白いりごまを④で和える。
●その他の献立　ごはん、牛乳、ゴーヤチャンプルー、 
　パインゼリー 

kosodate@city.soja.okayama.jp
　子育ての相談をしたくて
も時間がとれない人、窓口
で相談しにくい人の悩みに、
チュッピーと職員・保健師が
答えます。

Ｑ
Ｒ

　問い合わせ　こども課子
育て支援係（☎ 0866−92−
8268）

　地食べ学校給食センターえがおで給食を作り始め
て、もうすぐ３年目を迎えます。
●地食べとは
　総社産の農作物を総社で消費する地産地消の取り
組みのことです。地域の生産者の協力のもと、新鮮
で安全な食材を学校給食に使っています。
●「えがお」の由来は
　　 …えいようまんてん
　　　…がっこうきゅうしょく
　　　…おいしいな
の頭文字をつなげて名付けられました。地元の食材
を使った給食を通じて、子どもたちの感謝の心や食
べる力が育つこと、そして子どもたちと地域の生産
者が笑顔でつながることを願っています。
　問い合わせ　地食べ学校給食センターえがお（☎ 
0866ー92ー2616）

１

2

が
え

お
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第１回　日頃から災害に備えておきましょう

台風に台風に
　備えましょう　備えましょう！！
台風に台風に
　備えましょう！　備えましょう！

家の  外  の備え

・�窓や網戸の鍵を掛け、必要に応じて補強する
・�側溝や排水溝を掃除して、水はけをよくしておく
・�風で飛ばされそうな物は、固定するか家の中に
入れておく

土のうステーション
　浸水被害を未然に防ぐため、土のうステー
ションを設置しています。各自で土のうを作
成し、１世帯 20袋まで持ち帰ることができま
す。
　設置場所　消防本部グラウンド、東公民館南
グラウンド、池田小学校グラウンド、西公民
館西水防倉庫前、下原銀杏の木広場、昭和中
学校グラウンド、維新小学校グラウンド、下
村地区公会堂北グラウンド、歓喜寺（草田地
区）、旧清音公民館南駐車場

　近年の日本では、毎年、勢力の強い台風が発生し、近年の日本では、毎年、勢力の強い台風が発生し、
大きな被害をもたらしています。大きな被害をもたらしています。
　台風接近時は、雨や風が強くなる前に災害に備　台風接近時は、雨や風が強くなる前に災害に備
えて行動し、命を守りましょう。えて行動し、命を守りましょう。
　問い合わせ　危機管理室（☎0866－92－8599）

問い合わせ　危機管理室（☎0866－92－8599）

そうじゃ防災士の会そうじゃ防災士の会
からのメッセージからのメッセージ

連 載

　そうじゃ防災士の会は、市内の防災や減災の知識
をもった防災士が集まり、平成 29 年に結成されま
した。会員や自主防災組織に対して防災セミナーを
開催するなど、地域防災発展のため活動しています。
この連載では、「日頃から家庭や地域で取り組める
防災活動」をテーマに、防災に関するアドバイスを
発信していきます。
　第１回は、９月１日の防災の日にあたり、日頃か
らできる災害への備えについて紹介します。９月は
台風の襲来が多く、「災害への備えを怠らないよう
に」と注意喚起されています。災害への備えとして、
非常持ち出し袋の準備、ハザードマップ・緊急時の
避難場所・連絡方法の確認、地震に備えて家具の固

定など、家庭でできることが数多くあります。また、
地域で協力してできることとして、連絡網を作成し
たり、避難訓練を実施したりすることなどが挙げら
れます。
　４年前、平成 30 年７月豪雨災害が発生した際、
下原地区はアルミ工場の爆発と家屋浸水という二重
被害を受けたにも関わらず、犠牲者が出ませんでし
た。約 10 年前から自主防災組織活動や避難訓練な
どを実施し、地域全体で防災意識の向上を図ってき
た成果と考えられます。いつ起きるか分からない災
害に対して、日頃から備えておくことが大切です。
　家族や地域で改めて災害への対策を見直し、もし
もに備えましょう。

家の  中  の備え

・�非常用品（懐中電灯、携帯用ラジオ、救急用品、
貴重品など）を確認する
・�窓に飛散防止フィルムを貼る（飛来物に備えて
カーテンやブラインドを閉める）
・��断水に備え、飲料水の確保や浴槽に水をためて
生活用水を確保する
・�浸水時の被害を防ぐため、低い場所にある物は
高所か２階に移動させる
・�漏電や感電を防ぐため、コンセントからプラグ
を抜いておく
・携帯電話を充電しておく

　黒江さんのインタビ
ューや練習の様子を、
動画で紹介しています

輝いている人
紹介動画

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。

Jenny H
eart's

杯
・
第
9
回
全
日
本
ヒ
ル
ズ
国
際
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
兼
第
５

回
東
ア
ジ
ア
国
際
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
日
本
代
表
選
抜
予
選
会
で
優
勝
し
た

黒
江
　
仁
さ
ん
（
山
手
小
学
校
３
年
）

　

６
月
に
行
わ
れ
たJenny 

H
eart's

杯
・
第
9
回
全
日
本
ヒ

ル
ズ
国
際
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
兼

第
５
回
東
ア
ジ
ア
国
際
ジ
ュ
ニ

ア
選
手
権
日
本
代
表
選
抜
予
選

会
で
優
勝
し
た
の
が
黒
江
仁
さ

ん
だ
。
８
月
27
日
か
ら
韓
国
で

開
催
さ
れ
る
国
際
大
会
に
出
場

す
る
ほ
か
、
ハ
ワ
イ
や
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
な
ど
で
行
わ
れ
る
国

際
大
会
に
も
出
場
を
予
定
し
て

い
る
。
黒
江
さ
ん
に
目
標
を
尋

ね
る
と
、「
頑
張
っ
て
優
勝
し
た

い
」
と
大
会
へ
の
意
気
込
み
を

語
っ
て
く
れ
た
。

　

ゴ
ル
フ
と
の
出
会
い
は
２
歳

の
と
き
。
父
親
か
ら
も
ら
っ
た

お
も
ち
ゃ
の
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で

遊
ん
で
い
た
の
が
き
っ
か
け
だ

そ
う
だ
。
３
歳
で
、
本
格
的
な

ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で
球
を
打
ち
始

め
、
４
歳
で
コ
ー
ス
デ
ビ
ュ
ー
。

５
歳
の
と
き
に
は
、
世
界
ジ
ュ

ニ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
U
６
の
決

勝
大
会
に
初
め
て
出
場
し
た
。

　

現
在
、
毎
日
練
習
に
取
り
組

む
黒
江
さ
ん
。
ク
ラ
ブ
に
は
所

属
せ
ず
、
父
親
か
ら
指
導
を
受

け
て
い
る
と
い
う
。
ど
ん
な
選

手
を
目
指
し
て
い
る
か
を
尋
ね

る
と
、「
タ
イ
ガ
ー
・
ウ
ッ
ズ
や

松
山
英
樹
の
よ
う
な
世
界
で
活

躍
で
き
る
選
手
に
な
り
た
い
」

と
話
す
。
ま
た
、
ゴ
ル
フ
だ
け

で
な
く
、
テ
ニ
ス
や
水
泳
、
陸

上
競
技
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

複
数
の
競
技
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

体
の
動
き
を
体
験
す
る
こ
と
が
、

身
体
能
力
向
上
に
つ
な
が
る
そ

う
だ
。「
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ

の
練
習
や
学
校
の
宿
題
を
す
る

の
は
大
変
だ
け
ど
、
強
く
な
る

た
め
に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

特
に
ゴ
ル
フ
と
テ
ニ
ス
で
活
躍

し
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

将
来
は
、
ゴ
ル
フ
と
テ
ニ
ス

の
両
競
技
で
、
４
大
大
会
制
覇
・

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
ル
獲
得

を
目
指
し
て
い
る
と
い
う
黒
江

さ
ん
。
彼
な
ら
二
刀
流
で
世
界

を
制
覇
し
て
く
れ
る
に
違
い
な

い
。

世
界
中
か
ら
応
援
さ
れ
る

選
手
に
な
り
た
い

インタビュー

n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。 広報そうじゃ 2022.9　2425　広報そうじゃ 2022.9
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　８月１日から５日にかけて、井
山宝福寺で暁天座禅が行われまし
た。初日には約 50 人が参加。午
前５時から１時間、静まり返った
境内で、参加者は座禅を組み、精
神を統一させ、自分と向き合って
いました。

心
を
落
ち
着
か
せ
て

無我の境地を求めて

　７月 14 日、総社北小学校で人
権スポーツふれあい教室が開催さ
れ、同小の５・６年生が参加しま
した。児童は、岡山シーガルズの
選手と一緒にバレーを体験し、プ
レーの中で他人への思いやりと絆
の大切さを学びました。

オ
ー
バ
ー
ハ
ン
ド
パ
ス
を
教
わ
る
児
童

スポーツを通じて人権を学ぶ

　８月６日、雪舟ネズミのスタン
プづくりワークショップが吉備路
文化館で開かれました。参加した
親子は、輪ゴムやビーズなどを使
い、スタンプを制作。出来上がっ
たスタンプで押印し、参加者同士
で見せ合っていました。

ス
タ
ン
プ
づ
く
り
に
熱
中
す
る
参
加
者

個性的な作品を生み出す

　8月 2日から、まちかど郷土館
で、戦前の製薬現場で使用された
80点の資料が展示されています。
薬の製造や置き薬などの特徴的な
販売が盛んだった総社市。来館者
は、総社市と薬の関わりなどを学
んでいました。

資
料
の
説
明
を
熱
心
に
聞
く

備中売薬から学ぶ歴史

　8 月 1日から 7日まで、小学生
書道展が天満屋ハピータウンリブ
総社店で開かれました。市内と倉
敷市真備町の 21 校から出品され
た約 650 点を展示。青少年の健
全育成を目的に、毎年開催されて
います。

表
現
の
違
い
を
鑑
賞
す
る

力強い作品が並ぶ

　７月 30 日に、山手地区で水辺
の教室が開かれました。ホタルが
生息できる環境を知ることを目的
に、川の水の観察などを実施。川
の水をきれいにする山の役割を学
び、子どもたちは、環境保全のた
めにできることを考えました。

捕
ま
え
た
魚
を
観
察

ホタルってどんな生き物

　８月 11 日に、夏休みまちかど
郷土館講座が行われました。参加
者は、薬包紙を使った紙風船づく
りや薬研を使用したもぐさづくり
を体験。初めて使う道具に戸惑い
ながらも、興味津々に取り組んで
いました。

丁
寧
に
ヨ
モ
ギ
を
す
り
つ
ぶ
す

昔ながらの文化を体験

ミニフォト

　8月 8日、インターナショナル
子育て広場が天満屋ハピータウン
リブ総社店のなかよし広場ぴよこ
っこで開催されました。タイ・台
湾・日本国籍の５組の家族が参加。
ゲームや会話を通して、参加者同
士で交流を楽しんでいました。

参
加
者
同
士
で
会
話
を
楽
し
む

国籍を超えた子育て

　８月上旬から９月上旬まで、ヒ
イゴ池湿地でサギソウが見頃を迎
えています。岡山県レッドデータ
ブックで準絶滅危惧Ⅱ類に指定さ
れているサギソウ。かれんな白い
花は、訪れた人の目を楽しませて
います。

風
に
揺
ら
れ
る
サ
ギ
ソ
ウ

秋の訪れを感じさせる

　７月 23日から８月 13日までの毎週土曜日に、雪
舟生誕地公園で「夏休み・芝生で水遊び‼」が開催
されました。
　猛暑日が続く中、初日には親子連れら約 80 人が
参加。子どもたちは水鉄砲や水風船を手に公園内を
走り回り、冷たい水を浴びながら楽しいひとときを
過ごしていました。

水遊びで夏を楽しもう
芝生で水遊び

猛暑の中、水遊びを楽しむ子どもたち

　８月 30 日、市内の障がい者就労継続支援事業所が
製作している総社デニムマスクの秋モデルの新色など
が発売されました。
　秋をイメージしたブラウンとアイボリー、ブラック
とシルバー、紺とレッドの 3種のツートンカラーが登
場。特別モデルとして、通常型の紺色にはワインレッワインレッ
ドドのステッチが施されています。また、ダイヤモンド
型の紺色には息がしやすいように空間が保てる「息マ
ジラック」が取り付けられています。
　市役所窓口や各販売事業所、インターネット販売サ
イト Amazon などから購入できます。

2022 秋モデル販売開始
総社デニムマスク

　1秋モデルの３種（左か
らブラウン×アイボリー、
ブラック×シルバー、紺×
レッド）　2特別モデルの
２種（左から、紺にワイン
レッドのステッチが施され
た通常型、紺色で息マジ
ラック仕様のダイヤモンド
型）

１
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　地域の新たな魅力を発信し盛り上げる岡山デスティ
ネーションキャンペーンに合わせて、８月 11 日に鬼
ノ城バスの運行が始まりました。
　サンロード吉備路と鬼ノ城を結ぶ２台の車両には、
市内の障がい者就労支援事業所が手がけた、鬼をモチ
ーフにしたデザインをラッピング。鬼ノ城をアピール
しようと、鬼の顔や金棒などのイラストがあしらわれ
ています。
　サンロード吉備路を発着点として、９月 25 日まで
の指定された期間、運行します。運行日や経路、チケ
ット購入場所などの詳細は、市ホームページで確認し
てください。

鬼ノ城へ鬼のラッピング車両が運行開始
鬼ノ城バス

　1８月 11 日に行われた出
発式で、デザインが披露され
た　2観光客を乗せて鬼ノ城
から出発

１

２市HP


