
行政と市民をつなぐ新たな担い手行政と市民をつなぐ新たな担い手
私たちが総社の未来をつくる私たちが総社の未来をつくる

新
採
用
職
員

が

活

躍

新
採
用
職
員

が

活

躍
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●農業ビジョンを改定
●ウクライナを支援

●クローズアップ市政

●お知らせ

●輝いている人

●フォトニュース
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再生紙を使用しています。再生紙を使用しています。

山手小学校

山手郵便局

角力取山古墳

至備中国分寺
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やまっこ児童クラブやまっこ児童クラブやまっこ児童クラブ
所在地所在地　岡谷 607 －２　岡谷 607 －２

チュッピー日記チュッピー日記

グループに分かれて静かに学習する

昔
な
が
ら
の
け
ん
玉
を
楽
し
む

　山手小学校１から３年生の児童 70 人が在
籍するやまっこ児童クラブ。児童クラブとし
て建てられた教室を利用して、現在は２つの
クラスで過ごしています。
　クラブでは、ルールを守ることや規則正し
い生活習慣を身に付けることを大事にしてい
ます。日々の生活の中でも、一人ひとりが決
まりを守れるよう支援員がサポート。月ごと
に「片づけ」や「あいさつ」などの目標を定
めて、自らすすんで行動できるよう、みんな
で取り組んでいます。

After school activity After school activity 
for childrenfor children

放課後児童クラブ紹介放課後児童クラブ紹介  vol. ５vol. ５
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や
ま
っ
こ
児
童
ク
ラ
ブ
に
遊
び

に
行
っ
て
き
た
よ
。
紙
芝
居
を
読

ん
で
く
れ
た
り
、
け
ん
玉
で
一
緒

に
遊
ん
で
く
れ
た
り
し
て
、
う
れ

し
か
っ
た
よ
。

　
お
や
つ
の
時
間
は
、
全
員
が
そ

ろ
う
ま
で
静
か
に
座
っ
て
待
っ
て

い
た
ね
。
み
ん
な
礼
儀
正
し
く
て

び
っ
く
り
し
ち
ゃ
っ
た
。
ル
ー
ル

を
守
れ
て
、
み
ん
な
す
て
き
だ
っ

た
よ
。
こ
れ
か
ら
も
、
仲
良
く
過

ご
し
て
ね
。

紙芝居を読んでくれてありがとう

編
集
後
記 

■
新
採
用
職
員
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
が

す
て
き
で
し
た
。	

（
Ｙ
・
Ａ
）

■
清
音
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
広
場
で

５
羽
の
ハ
ク
チ
ョ
ウ
に
会
っ
て
き
ま

し
た
。
顔
を
見
分
け
る
の
は
な
か
な

か
難
し
い
で
す
。	

（
Ｙ
・
Ｙ
）

■
新
し
く
広
報
を
担
当
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
わ
か
り
や

す
く
読
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
。	

（
Ｙ
・
Ｋ
）

■
セ
ロ
リ
は
大
の
苦
手
だ
が
、
一
度

は
セ
ロ
リ
モ
ー
ネ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
た
い
な
っ
。	

（
Ｏ
・
Ｈ
）

今
月
の
表
紙
　
　
　
　
　
　

　
市
役
所
に
新
採
用
職
員
が
入
庁
し
て

約
２
カ
月
が
た
ち
ま
し
た
。
先
輩
職
員

の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
窓
口
・
電
話

対
応
や
イ
ベ
ン
ト
の
司
会
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
業
務
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。



協同組合ウイングバレイ・
国際医療ボランティア AMDA と連携

平和を願いウクライナを支援

　問い合わせ　人権・まちづくり課国際・交流
推進係（☎ 0866－92－8242）

　1～3避難民受け入れにあ
たり思いを述べる AMDA の菅
波代表、市長、協同組合ウイ
ングバレイの晝田眞三理事長
（写真左から）　4市民らの思
いが込められた支援金を菅波
代表に手渡す

　梅雨時期には全国各地で土砂災害が頻発し、時
には尊い人命が奪われています。いつ、どこで起
こるか分からない土砂災害から身を守るもっとも
確実な方法は“逃げること” です。
　日頃からハザードマップを活用し、避難場所や
避難経路、身の回りの危険箇所などを事前に確認
しておきましょう。また、災害時の集合場所や連
絡手段などを、家族と話し合っておくのも良いで
しょう。
　土砂災害から命を守るポイントや普段からの備
えについては、県防災砂防課のホームページでも
確認してください。

災害への備えを万全に
問い合わせ　危機管理室（☎ 0866－92－8599）

水防工法訓練を行い水害に備えます

６月は土砂災害防止月間

　台風や大雨などによる水害発生時に的確・迅
速に対応するため、市職員や消防団員が水防工
法訓練などを実施します。
　日時　６月５日㈰、午前 6時 30 分から 8時
まで
　場所　そうじゃ水辺の楽校

　

４
月
５
日
、
３
月
か
ら
募
集
し
て
い

た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
支
援
金
を
現
地
で

医
療
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る

特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
に
贈

呈
。
市
役
所
で
行
わ
れ
た
贈
呈
式
で
は
、

４
月
４
日
ま
で
に
市
民
や
企
業
か
ら
集

ま
っ
た
１
５
０
万
円
が
市
長
か
ら
Ａ
Ｍ

Ｄ
Ａ
の
菅
波
茂
代
表
に
手
渡
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
現
地
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
動
画
の
紹
介
や
支
援
活
動
に

つ
い
て
の
報
告
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
支

援
金
は
、
現
地
で
不
足
し
て
い
る
医
薬

品
な
ど
の
購
入
費
用
に
充
て
ら
れ
ま

す
。

　

市
は
、
ロ
シ
ア
の
侵
攻
に
よ
り
日
本

に
身
を
寄
せ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
の
避

難
民
を
受
け
入
れ
る
こ
と
を
４
月
19
日

に
発
表
し
ま
し
た
。
市
営
住
宅
や
エ
ア

コ
ン
・
冷
蔵
庫
・
洗
濯
機
な
ど
の
生
活

用
品
を
無
償
で
提
供
す
る
ほ
か
、
１
人

30
万
円
の
一
時
金
を
支
給
。
市
独
自
の

支
援
と
し
て
、
新
生
活
交
通
・
雪
舟
く

ん
に
無
料
乗
車
で
き
る
支
援
や
外
国
人

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
Ｓ
Ｉ
Ｃ
＆
Ｍ
Ｉ
Ａ

と
連
携
し
た
交
流
支
援
も
行
い
ま
す
。

ま
た
、
市
内
自
動
車
部
品
メ
ー
カ
ー
な

ど
で
構
成
さ
れ
る
協
同
組
合
ウ
イ
ン
グ

バ
レ
イ
や
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
と
連
携
。
ウ
イ
ン

グ
バ
レ
イ
は
就
労
支
援
を
、
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ

は
現
地
で
避
難
先
と
し
て
総
社
市
の
情

報
提
供
を
行
い
ま
す
。

県防災砂防課HP 市 HP

ハザードマップの
確認はこちら

１ 2 3

4

　

市
は
、
農
業
施
策
の
指
針
と
な
る

農
業
ビ
ジ
ョ
ン
を
３
月
に
改
定
し
ま

し
た
。
計
画
期
間
は
、
２
０
２
２
年

度
か
ら
２
０
２
６
年
度
ま
で
の
５
年

間
。「
産
業
と
し
て
の
農
業
の
発
展
と

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
維
持
の
実
現
」

を
基
本
目
標
と
し
、
新
た
な
担
い
手

の
育
成
や
継
続
可
能
な
土
地
の
維
持

管
理
の
実
現
、
農
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド

力
向
上
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。
ま

た
、
市
の
主
要
な
農
産
物
で
あ
る
米
・

桃
・
ブ
ド
ウ
・
施
設
ナ
ス
・
セ
ロ
リ

に
つ
い
て
は
、
具
体
的
な
施
策
・
方

針
を
示
し
た
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を

作
成
。
先
端
技
術
を
活
用
し
て
効
率

化
や
品
質
向
上
を
図
る
ス
マ
ー
ト
農

業
の
導
入
、
中
古
農
業
用
ハ
ウ
ス
を

活
用
し
た
費
用
削
減
な
ど
も
盛
り
込

ん
で
い
ま
す
。

　

農
業
ビ
ジ
ョ
ン
は
、
平
成
22
年
10

月
に
策
定
。
現
在
の
実
情
に
合
っ
た

計
画
に
す
る
た
め
、
農
業
関
係
者
や

有
識
者
に
よ
る
総
社
新
農
業
会
議
が

見
直
し
を
行
い
ま

し
た
。
同
ビ
ジ
ョ
ン

の
内
容
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確

認
で
き
ま
す
。

新たな担い手の確保・育成

◆	新規就農者を確保するため、
生産組合と連携し県内や都市
圏で開催される就農相談会な
どへの参加を促す
◆	地域農業の担い手である営農
組合や大規模農家を支援する
ため、地域住民や障がい者福
祉事業所などへ作業の一部を
委託する仕組みづくりを行う

など

継続的な土地の維持管理

問
い
合
わ
せ　

問
い
合
わ
せ　
農
林
課
農
林
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
７
１
）

農
林
課
農
林
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
７
１
）

　基本目標である「産業としての農業の発展と地
域コミュニティー維持の実現」を目指し、担い手、
土地・生産基盤、販売力の３つの指針を定めました。

行政・生産者・消費者・事業者が協力して市の農
業を盛り上げることで、もうかる農業の実現を目
指します。

総
社
市
農
業
ビ
ジ
ョ
ン
を
改
定

総
社
市
農
業
ビ
ジ
ョ
ン
を
改
定

総
社
の
農
業
を
守
り
、
つ
な
ぐ

総
社
市
農
業
ビ
ジ
ョ
ン
を
改
定

３つの視点で目標を設定し“もうかる農業の実現”を目指します

市HP

◆	農地中間管理機構の活用
などを行い、耕作する意
思がある人と農地のマッ
チングを推進。耕作放棄
地の発生を抑制する
◆	中古農業用ハウスなどの
資源の有効活用を検討
◆	農業先端技術の情報収集
や情報共有を実施

など

農業への興味関心・ブランド力の向上

◆	販売方針の参考とするため、
総社産農産物に対する意識
調査を行う
◆ 	SNS やインターネットを活
用した販売・宣伝を推進し、
市内外の販路拡大を図る

◆	農業体験や調理・加工体験
など、消費者と生産者が交
流できる場を設ける

など

3　広報そうじゃ 2022.6 広報そうじゃ 2022.6　2



　

空
き
家
な
ど
が
適
正
に
管
理

さ
れ
ず
長
年
に
わ
た
り
放
置
さ

れ
、
地
域
住
民
の
防
災
・
衛
生
・

景
観
と
い
っ
た
生
活
環
境
に
深

刻
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
市

は
令
和
４
年
３
月
に
、
空
き
家

に
関
す
る
対
策
を
総
合
的
か
つ

計
画
的
に
実
施
す
る
た
め
、
総

社
市
空
家
等
対
策
計
画
を
策

定
。
住
民
の
生
命
や
身
体
、
財

産
を
保
護
す
る
と
と
も
に
、
良

好
な
生
活
環
境
の
保
全
を
図
り

ま
す
。

　

市
で
は
、
平
成
27

年
４
月
に
、
空
き
家

な
ど
の
適
正
な
維

持
・
管
理
に
つ
い
て

必
要
な
事
項
を
定

め
た
「
総
社
市
空
家

等
の
適
正
な
管
理

に
関
す
る
条
例
」
を

施
行
。
平
成
30
年
４

月
に
は
国
の
動
き

を
踏
ま
え
て
、「
総

社
市
空
家
等
の
対
策
の
推
進
に

関
す
る
条
例
」
へ
改
正
し
て
、

弁
護
士
や
大
学
の
研
究
者
、
地

域
住
民
の
代
表
者
な
ど
で
構
成

さ
れ
た
総
社
市
空
家
等
対
策
協

議
会
を
設
置
し
ま
し
た
。
協
議

会
で
は
特
定
空
き
家
の
判
断
や

措
置
な
ど
を
審
議
し
て
い
ま

す
。

　

市
は
空
き
家
対
策
と
し
て
、

発
生
の
予
防
や
利
活
用
の
促
進

な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。
取
り

組
み
と
し
て
、
不
動
産
事
業
者

と
連
携
し
た
空
き
家
対
策
セ
ミ

ナ
ー
・
相
談
会
の
開
催
や
空
き

家
所
有
者
と
利
用
希
望
者
の
マ

ッ
チ
ン
グ
な
ど
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
専
門
家
と
連
携

し
た
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
も
設

置
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

計
画
の
内
容

は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認

で
き
ま
す
。

空
家
等
対
策
計
画
を
策
定

空き家空き家

問
い
合
わ
せ　
魅
力
発
信
室
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
０
８
）

空
き
家
の
発
生
抑
制
と
利
活
用
を
促
進

空き家を活用し、創業した店舗

市HP

第５次総社市
男女共同参画プランを策定

　投票日に仕事や用事などのため投票所に行くこ
とができない人は、期日前投票ができます。
　感染症対策のため、会場を２カ所設けます。
◆総合福祉センター　
    投票期間　立候補届の受付日の翌日から投票日の
前日まで
　投票時間　午前８時 30 分から午後８時まで　　
◆サンワーク総社
　投票期間　投票日の５日前から前日まで
　投票時間　午前８時 30 分から午後５時まで

　期日前投票には、入
場券の裏面に印刷され
ている宣誓書に、氏名
や住所などをあらかじ
め記入して持参してく
ださい

投票所入場券
総社市議会議

員選挙

宣　誓　書

……誓います

宣　誓　書
……誓います。

持参したエンピツで
投票用紙に書くこともできます

裏返すと

入場券を裏返すと
期日前投票で使う「宣誓書」が印刷されています。

期日前投票をする場合は、
事前に必要事項を記入して
お越しください。
期日前投票がスムーズにできます。

投票所へは
マスクを着用してお越しください。 投票所に用意しています。

氏名

住所

事由

総社市

氏名
住所

事由

※宣誓書は事前の記入をお願いします

裏返すと

投票所入場券

今夏今夏、、参議院議員選挙
　　　　　　投票は、投票所入場券に書かれている日時・投票所でできます投票は、投票所入場券に書かれている日時・投票所でできます

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【投票時間】　午前７時 から 午後６時 まで
【投票所の変更】
　▼池田第１投票区　池田分館（池田小学校体育
館から変更）

投票日当日

期日前投票

　問い合わせ　市選挙管理委員会事務局（☎ 0866－92－8311）

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、投票
の際は、マスクの着用をはじめ、出入口でのアル
コール消毒や人との距離の確保、帰宅後の手洗い
にご協力ください。また、投票用紙の記入に、持
参した HB の鉛筆を使用することもできます。

感染症対策

　仕事などで選挙期間中に市外にいる人は、滞在
先の選挙管理委員会で不在者投票ができます。不
在者投票の投票用紙を請求する際に必要な宣誓書
兼請求書の様式は、市ホームページからダウンロ
ードできます。
　病院や施設などに入院・入所している人は、そ
の病院や施設で不在者投票ができる場合がありま
す。また、新型コロナウイルスに感染したときは、
郵便で投票できます。
　いずれも詳細は、市選挙管理委員会事務局に問
い合わせてください。

不在者投票

市
Ｈ
Ｐ選挙に関する情報はこちら

で確認できます

宣 誓 書

選挙は満選挙は満 1818 歳から歳から

第５次総社市
男女共同参画プランを策定

　男女共同参画社会の実現に向けて、第５
次総社市男女共同参画プランを策定。計画
期間は令和４年度から８年度までの５年間
です。
　計画では、「だれもが活躍する社会づく
り」、「だれもが安心して暮らせる環境づく
り」、「多様性が尊重される社会に向けた基
盤づくり」の３つの基本目標に基づき、重
点目標を設定。目標に沿った多様なライフ
スタイルに対応した子育て支援や男女共同
参画に立った慣行の見直しなどの
施策を推進していきます。
　詳しくは ､ 市ホームページで確
認してください。
　問い合わせ　人権・まちづく
り課人権啓発係（☎ 0866－92－8253）

市HP

　５月下旬以降の新型コロナウイルスワク
チン４回目接種方針が、厚生労働省から示さ
れました。５月 13 日時点で市が想定してい
る概要は、次のとおりです。最新情報は、市
ホームページで確認してください。
４回目接種の想定内容
◆�対象者　３回目のワクチン接種から５カ月以上が経

過した次のいずれかの人
▼ 60 歳以上　▼ 18 歳以上 60 歳未満で基礎疾患が
あるか重症化リスクが高いと医師が認める人
◆�ワクチンの種類　
　ファイザー社製か武田／モデルナ社製
◆�費用　無料
◆�その他　接種は、吉備医師会、吉備歯科医師会、岡

山県薬剤師会吉備支部などと連携した集団接種・個
別接種を組み合わせた体制で実施します
　問い合わせ　市ワクチンコールセンター（☎ 0866－
92－8356）

市HP

　総社特産のセロリを使用したジェラート・セロリ
モーネが、４月26日にそうじゃ地食べ公社から発売
されました。セロリの絞り汁とレモンが使用され、
セロリの風味とレモンの酸味がきいた爽やかさが特
徴。小さく刻んだ茎も入って、食感も楽しめます。
　販売場所　雪舟生誕地公園・吉備路観光案内セ
ンター・吉備路もてなしの館・地食べ公社ハウス・市
役所売店
　定価　540円（税込み）
　　問い合わせ　　農林課地食べ係（☎ 0866－92－
8273）

セロリモーネセロリモーネ
新発売新発売

総社産セロリを総社産セロリを
使用した使用した

　テーマ　「あなたの家の愛するペット」
　対象　市内に在住か在勤、在学の人
　応募方法　専用フォームに必要事項（氏名、
ペットの名前、住所、電話番号、メールアドレ
ス）を記載し、画像データを送信する
　応募期間　６月１日㈬から７月31日㈰まで
　その他　応募規定や注意事項は、
市ホームページで確認してください
　申込先・問い合わせ　魅力発信室
（☎ 0866－92－8308） 市 HP

ペットの写真をペットの写真を
募集します募集します

2023 そうじゃカレンダー

　市の魅力発信とPRのため、ペットの写真を掲
載した2023 年版カレンダーを作成します。掲載
する写真を募集します。

新型コロナワクチン４回目接種に向けて
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今月のテー
マ

　皆さんは、年に一度健康診断
を受けているでしょうか。健康
だから問題ない、時間がない、面
倒くさいなど、さまざまな理由
で受けていないことが多いので
はないでしょうか。
　現在、生活習慣の変化に伴い、
生活習慣病になる人が増加して
います。食事や運動、飲酒など
が深く関与し、発症の要因とな
る疾患の総称です。糖尿病や脂

質異常症、高血圧などがこれに
該当します。また、がんや心筋
梗塞、脳血管疾患などの重大な
疾患につながる可能性もあり、場
合によっては命に関わります。患
った初期のころには自覚症状を
認めないことが多く、これらは
サイレントキラー（背後に忍び
寄る殺し屋）とも呼ばれていま
す。患者さんにとって、痛みや
けいれんなど強い症状があるの
はつらいことですが、無症状で
自分が知らない間に生死に関わ
る病気が発症・進行するのも恐
ろしいことです。
　早期に発見するには、健康診

断を定期的に受けることが大切
です。受診することで、重大な
病気になる前の段階で予防や治
療を行うことができます。病気
を患わず、健康に生活できるよ
うに、年に一度は健康診断を受
けてください。受診しただけで
安心せず、診
断結果を振り
返り、食事や
運動・睡眠な
どの生活習慣
を見直し、健
康維持・増進
や病気の予防に生かしていきま
しょう。

梅雨期の交通事故を防止しましょう

監修・問い合わせ　総社警察署（☎ 0866−94−0110）

　梅雨時期はさまざまな要因で
事故が発生しやすくなります。雨
により、ドライバーの視界が悪
くなり、歩行者の存在に気が付
かない場合があります。ドライ
バーだけでなく、歩行者や自転
車利用者も注意が必要です。
◇ドライバーの皆さんへ
　車の窓ガラスはきれいにして
いますか。窓ガラスについたワ
ックスのかすなどの油汚れで、雨
の夜には極端に視界が悪くなり

ます。また、ワイパーゴムが劣
化していると窓ガラスの水滴な
どを除ききれません。ワイパー
のメンテナンスを実施しましょ
う。
　雨でぬれている地面は非常に
危険です。雨天時の車の停止距
離は、晴れの日の 1.5 倍以上にな
るといわれています。雨の日は
スピードを落とし、車間距離を
十分にとりましょう。また、工
事現場の鉄板やマンホールのふ
た、道路の継ぎ目の金属部分な
どは特にスリップしやすくなっ
ています。急発進や急ハンドル、
急ブレーキは横転・横滑りの原
因になるので、しないようにし

ましょう。
◇自転車を利用する皆さんへ
　傘差し運転は前方の視界が悪
くなり、歩行者や障害物にぶつ
かる危険性があります。片手運
転では危険を避けるための運転
もしにくくなります。非常に危
険ですから傘差し運転は絶対に
やめましょう。
◇歩行者の皆さんへ
　ドライバーに存在を認識して
もらうために、傘や雨衣は明る
く目立つ色にして、夜間はライ
トや反射材を活用しましょう。ま
た、水たまりを避けるためなど
に車道へ飛び出さないよう注意
しましょう。

生活習慣病は健康診断で予防しよう

健康診断を受け
よう

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎ 0866−92−8259）

森下　尚子　医師
（吉備医師会から）

　試験日時　７月 17日㈰、午前９時
　場所　総合福祉センター
　試験内容　教養試験（一般事務職員・消防職員
のみ）、適性検査、専門試験（文化財専門職員のみ）、
体力検査（消防職員のみ）
　申込書提出期間　５月 30 日㈪から６月 14 日㈫
まで。土・日曜日を除く、午前８時 30分から午後
５時 15 分まで。郵送の場合は６月 13 日㈪の消印
まで有効
　受験案内（申込書）の入手方法　市ホームペー
ジからダウンロードできるほか、窓口に直接か郵
送で請求。郵送の場合は、封筒の表に「採用試験
受験案内請求」と朱書きし、角２の封筒に 120 円
分の切手を貼った返信用封筒を同封して請求

　請 求 先・ 提 出 先・ 問 い 合 わ せ　総務課職員係
（☎ 0866－92－8220、Ｅメール soumu@city.soja.
okayama.jp、〒719－1192　中央一丁目１番１号）

試験区分 受 験 資 格 採用予定
人員

一般事務職員
（大学卒業程度）　平成４年４月２日から平成 13年４月１日までに生まれた人 ４人程度

文化財専門職員

　昭和 57年４月２日以降に生まれ、以下の全てを満たす人
①�文化財学か考古学に関する専門課程を履修し、学校教育法に基づく大学
（短期大学を除く）を卒業したか、令和５年３月末までに卒業見込み
②�博物館法に基づく学芸員の資格を有するか、令和５年３月末までに取
得見込み

２人程度

消防職員
（大学卒業程度）

　平成８年４月２日（救急救命士資格取得者の場合は平成６年４月２日）
から平成 13 年４月１日までに生まれ、学校教育法に基づく大学（短期大
学を除く）を卒業したか、令和５年３月末までに卒業見込みの人。その
ほか身体的要件や居住地要件などあり

３人程度

申込書提出期間　５/30 ㈪～６/14 ㈫
一次試験　日程：７/17 ㈰　場所：総合福祉センター

市 職 員 募 集

令和５年
４月採用

市HP

採用試験HP

　その他の職種や９月に実施する
職員採用試験の情報は、市ホーム
ページで確認してください。詳細
は、７月下旬に公表予定です

※災害や新型コロナウイルス感染症対
策により試験日程などが変更になる
場合には、市ホームページでお知ら
せします
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　児童手当の 10月支給分から、所得上限限度額が設けられます。限度額を超える人に児童手
当などは支給されません。限度額については、扶養親族数で変わってきます。詳細は、市ホー
ムページから確認できます。
問い合わせ　こども課子育て支援係（☎ 0866－92－8268）

募集 伝言板市民ギャラリー 吉備路文化館くらしイベント

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

このコーナーでは、皆
さんに特にお伝えしたい
情報を紹介します。P Uick p

お 知 ら せ

　子育て世帯を支援するため、子育て支援給付金
を支給します。
対象　次のいずれかに該当する人　▼所得超過

により令和３年度子育て世帯への臨時特別給付金
の対象外であり、令和４年４月１日時点で総社市
の住民基本台帳に記録されている人　▼令和４年
度中に出生した子を養育する人
給付額　子ども１人につき 10万円
申請方法　申請書と添付書類を郵送か窓口に持

参。添付書類は対象者によって異なり
ます。詳細は、市ホームページから確
認できます
申請期限 ▼令和３年度に所得超過

により対象外の人　９月 30日㈮（必着）
▼令和４年度中に出生した子を養育する人　令和５
年４月 28日㈮（必着）
申請先・問い合わせ　こども課子育て支援係（☎

0866－92－8268）

子育て支援給付金

お知らせ / SOJA  INFORMATION

くらし

児童手当所得上限限度額の創設
くらし

　毎年６月１日現在の児童手当現況届の提出は、一
部の人を除き不要になりました。引き続き届け出
が必要な人は、６月上旬に現況届の用紙を送付し
ます。期限内に提出しないと、受給資格があって
も６月分以降の手当が受けられなくなります。ま
た、手当を受けている人で次のような場合は、必
ず届け出をしてください。届け出が遅れたために

払い過ぎた手当は、返還していただきます。
　▼転出・出生・死亡・氏名や住所に変更があっ
たとき　▼婚姻・離婚などにより養育者に変更が
あったとき　▼公務員になったとき
提出期限　６月 30日㈭
提出先・問い合わせ　こども課子育て支援係（☎

0866－92－8268）

児童手当現況届の提出が不要になります
くらし

サンロード吉備路臨時休業
くらし

　施設メンテナンスのため、サンロード吉備路と
吉備路観光案内センター、サン直広場ええとこそ
うじゃは、臨時休業します。
日時　６月 27 日㈪の午前 10 時から７月１日㈮

の午前 11時まで
問い合わせ　観光プロジェクト課観光プロジェ

クト係（☎ 0866－92－8277）

市HP

くらし

日時　６月５日㈰、8:00 ～ 8:30
清掃場所（集合場所）
　▼中央文化筋・市役所通り（市役所駐車場ほか）
　▼総社宮（同駐車場）
　▼国分寺周辺（国分寺北側駐車場）
　▼宝福寺周辺（山門前駐車場）
持参品　軍手・ほうき・火ばさみなど清掃道具
注意事項　実施か中止か分からない場合は、午

前７時からテレフォンサービス（☎ 0866－93 －

1000）で案内します。水路で発生した土砂混じり
のがれきは、土のう袋へ入れ水分を切ってくださ
い。指定した場所以外で集められたごみは、燃や
せるごみ・燃やせないごみ・粗大ごみ・資源ごみ
などに分別し、当日の午前９時から 11 時 30 分ま
でに吉備路クリーンセンターへ持参してください。
処理料の減免には、申請書の事前提出が必要です
問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－92－

8338）
市HP

クリーン作戦

　総おどり・ええとこ囃
ばや

し踊りコンテストに参加
して、雪舟フェスタを盛り上げていただける団体
を募集しています。
　申込方法 いずれも、雪舟フェスタホームペー
ジにある所定用紙に必要事項を記入して申し込む
申込期限　５月 31日㈫（必着）
申込先・問い合わせ 総社市民まつり実行委員

会事務局（☎ 0866－92－1126、Fax 0866－92－
6211、http://www.sessyu-festa.com/）

総おどり
　『総社音頭』、『総社
小唄』に合わせて踊
り、まつりを盛り上
げます
※人数制限あり

ええとこ囃し
踊りコンテスト

　『ええとこ囃し』の
メロディーにのせ
て、オリジナルの踊
りを競うコンテスト
です（１組５人から
30人程度）

８　６
総社市民まつり雪舟フェスタ参加者募集

募集

高梁川河川敷グラウンド（総社大橋北側）で開催
※雨天の場合は、８月７日㈰に順延

　月　　日 土開催日

　新型コロナウイルス感染状況などにより、中止
になる場合があります

　総社赤米大使の相川七瀬さんと一緒に、赤米の
田植え体験を行います
日時　６月 25 日㈯、午後１時から２時 30 分ま

で。小雨決行
場所　備中国分寺南のほ場
対象・定員　市内の小学生と、その保護者。60

人（定員になり次第、締め切り）
参加費　500 円

申込方法　市ホームペ
ージから所定様式をダウ
ンロードし、ファクシミリかＥメールで申し込む
申込期限　６月 17日㈮（必着）
申込先・問い合わせ　観光プロジェクト課観光

プ ロ ジ ェ ク ト 係（ ☎ 0866－92－8277、Fax 
0866－93－9457、Ｅメール kankou@city.soja.
okayama.jp）

赤米田植え体験
募集

申し込みは
こちら
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くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

　　　月のイベント6
法律ミニ講座
　場所　総合福祉センター
　内容　「成人年齢引き下げについて」と題して、市権利擁護セ
ンター “しえん” の弁護士、吉野夏己さんが講演
　問い合わせ　市権利擁護センター “しえん”（☎ 0866－92－
8374、市社会福祉協議会内）

総社移住・創業サポートセンター１周年記念イベント
　場所　総社移住・創業サポートセンター（窪木 890－4、旧
吉備信用金庫東支店）
　内容　キッチンカーの出店のほか、移住・創業相談会など。
市内創業店舗によるプレゼントあり（数量限定）
　問い合わせ　総社移住・創業サポートセンター（☎ 0866－
95－2127）

昭和地区ふれあいスポーツ祭り
　場所　昭和小学校、昭和幼稚園
　内容　グラウンドゴルフ、ペタンク、ディスコン、ソフトバ
レー
　問い合わせ　昭和地区ふれあいスポーツ祭り実行委員会事務
局（☎ 0866－99－1103、昭和公民館内）

巡回ふれあい講演会
　場所　東公民館
　内容　「心にやさしい音～オカリーナを通して～」と題して、
オカリーナ演奏家の軽部りつこさんが講演・演奏
　問い合わせ　東公民館（☎ 0866－93－2995）

総社市役所
〒719−1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866−92−8200

お知らせ�/�SOJA��INFORMATION

掲載イベント
について

　５月 13 日現在で開
催予定のイベントを掲
載しています。今後、
中止や延期になる可能
性があります。

今月の
「そうじゃ家族の日」

　6月 19 日㈰

　毎月第3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の
絆を深めましょう。

イベント参加時の
感染症対策のお願い

　イベントに参加する
際は、以下などの感染
症対策にご協力くださ
い。
・ マスクの着用や手洗

い、手指消毒を行う
・参加当日に検温する
・ 発熱や咳が出るなど、

体調がよくない場合は
参加を控える

	4	●土
10:00 ～　
　　14:00

医療費��

ひ
と
り
親
家
庭
等
と
心
身
障
が
い
者
の
医
療
費
受
給
資
格
の
更
新

■
医
療
費
の
助
成

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
人
と
、
心
身
障

が
い
者
の
医
療
費
自
己
負
担
を
、
原
則

１
割
と
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
該
当

す
る
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、
所
得
に
応
じ
て
負
担
限
度
額
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

対
象　
▼
ひ
と
り
親
家
庭
等　
18
歳

未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
、
ひ
と

り
親
家
庭
の
親
と
そ
の
児
童
。
父
母
の

い
な
い
18
歳
未
満
の
児
童
と
そ
の
児
童

を
養
育
し
て
い
る
配
偶
者
の
な
い
人

※
父
母
や
養
育
者
の
所
得
に
よ
っ
て
は

認
定
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
心
身
障
が
い
者　
次
の
①
か
ら
③
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
で
、
原
則
65

歳
未
満
の
人　

①
身
体
障
害
者
手
帳
１

級
か
２
級
を
持
っ
て
い
る
人　

②
重
度

の
知
的
障
が
い
者
と
判
定
さ
れ
た
人　

③
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
を
持
っ
て
い

る
人
で
、
中
度
の
知
的
障
が
い
者
と
判

定
さ
れ
た
人

※
所
得
制
限
に
よ
り
対
象
に
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す

19	●日
8:30 ～　
　　

	19	●日
10:00 ～　
　　11:30

		2	●木
14:00 ～　
　　15:30

　昼・夜間に、配給水管漏水調査を
実施します。漏水調査に伴う断水は
ありません。
　調査地区 　東部水源系（駅前一
丁目・駅前二丁目・中央一丁目～中
央六丁目・総社一丁目～総社三丁目・
総社・井手・刑部・福井・泉・小寺・
門田・井尻野・長良・窪木・北溝手・
南溝手・金井戸・三須・上林・下林・
赤浜・東阿曽・西阿曽・奥坂・久米・
黒尾・溝口・真壁・中原・三輪・駅
南一丁目・駅南二丁目）

　実施期間　７月から令和５年３月
まで
　その他　調査は、上水道課発行の
身分証明書を携帯した専門業者が行
い、民地への立ち入りも伴います。
費用を請求することはありません。
不審に思ったときは、身分証明書の
提示を求めるか上水道課にご連絡く
ださい
　問い合わせ　上水道課工務係（☎
0866－92－8328）、休日・夜間連
絡先（☎ 0866－92－8200）

くらし
水道　配・給水管漏水調査

月	日（曜） 時　間 場　所
	６月２日㈭ 	13:30 ～ 13:50 　清音出張所

	14:00 ～ 14:20 　山手出張所
	14:50 ～ 15:10 　東公民館阿曽分館
	15:20 ～ 15:40 　東公民館

	６月３日㈮ 	13:30 ～ 13:40 　北出張所
	14:00 ～ 14:10 　昭和出張所
	14:30 ～ 14:50 　西出張所
	15:00 ～ 15:30 　市保健センター前

◆狂犬病予防注射の日程

■
受
給
資
格
の
更
新
は
６
月
中
に

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
と
心
身
障
が
い
者

の
医
療
費
の
助
成
を
受
け
る
に
は
、
受

給
資
格
の
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

自
動
更
新
の
対
象
と
な
っ
て
い
な
い
人

に
は
、
手
続
き
に
必
要
な
用
紙
を
５
月

末
に
送
付
し
ま
す
。
６
月
中
に
更
新
手

続
き
を
行
わ
な
い
と
、
７
月
以
降
の
助

成
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　
▼
ひ
と
り

親
家
庭
等　

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
６
８
）　

▼
心
身
障
が
い
者　

福
祉
課
障
が
い
福

祉
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
６
９
）

面接会　
新
卒
者
等
就
職
面
接
会
２
０
２
２

　

日
時　
６
月
22
日
㈬
、
午
後
２
時
か

ら
４
時
ま
で

　

場
所　
サ
ン
ロ
ー
ド
吉
備
路

　

対
象　
令
和
５
年
３
月
に
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
人

や
卒
業
後
３
年
以
内
の
既
卒
者
な
ど

　

そ
の
他　
参
加
事
業
所
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

問
い
合
わ
せ　
企
業
誘
致
商
工
振
興

課
（
☎
０
８
６
６
―

９
２
―
８
２
７
６
）

募
集

ｽﾎﾟｰﾂ　
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う

　

日
時　
６
月
11
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　
そ
う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

　

対
象
・
定
員　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
誰
で
も
可
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

　

参
加
費　

小
学
生
以
上
５
３
０
円
、

高
校
生
以
上
１
０
５
０
円

　

申
込
方
法　
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
年
齢
、「
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う
希
望
」

と
書
い
て
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
そ
う
じ
ゃ

水
辺
の
楽
校
（
☎
０
８
０
―
１
９
２
１

―
８
２
２
３
、
Fax
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
８
０
）

市HP
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総社市役所
〒719−1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866−92−8200

今月
の
納税

市・県民税（第１期）、国民健康保険税（第１期）		納期限　6 月 30 日㈭
市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。
問い合わせ　税務課納税係（☎ 0866−92−8239）

マイナンバーカード受け取り専用休日窓口【要予約】
日時　6月 12 日㈰、26 日㈰、午前９時から正午まで　　場所　市民課
問い合わせ　市民課マイナンバー窓口（☎ 0866−92−8370）

くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

講座　
生
涯
健
康
・
生
涯
現
役
講
座

　

日
本
健
康
運
動
士
会
岡
山
県
支
部
支

部
長
の
石
尾
正
紀
さ
ん
が
、
気
軽
に
家

庭
で
で
き
る
脳
ト
レ
・
健
康
体
操
を
指

導
し
ま
す
。

講座　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
級
講
座

　

基
本
操
作
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　

日
時　
６
月
15
日
㈬
、
午
後
１
時
か

ら
３
時
ま
で

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
10
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
開
始
日　
６
月
１
日
㈬

　

そ
の
他　
ス
マ
ホ
の
貸
し
出
し
可

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
３
１
）

講座　
絵
手
紙
講
座

　

あ
り
が
と
う
の
絵
手
紙
を
描
こ
う
。

　

日
時　
６
月
21
日
㈫
、
午
後
１
時
か

ら
３
時
ま
で

　

場
所　
昭
和
公
民
館

　

定
員　

12
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

参
加
費　
１
１
０
０
円

　

持
参
品　
習
字
用
小
筆
、
季
節
の
野

菜
や
果
物
な
ど

　

申
込
期
限　
６
月
18
日
㈯

　

そ
の
他　

顔
彩
、
彩
色
筆
、
和
紙
、

墨
は
公
民
館
で
用
意

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
昭
和
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
９
―

１
１
０
３
）

住宅　
市
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
住
宅　
▼
諸
上
住
宅
１
戸
（
家

族
向
け
）　

▼
浅
尾
住
宅
１
戸
（
単
身

可
）

　

申
込
期
間　
６
月
１
日
㈬
か
ら
15
日

㈬
ま
で

　

面
接
会　
６
月
22
日
㈬

　

入
居
可
能
日　
８
月
１
日
㈪

　

そ
の
他　
申
し
込
み
に
は
、
所
得
や

世
帯
状
況
な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
８
７
） 
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多文化　
地
域
に
根
ざ
し
た
日
本
語
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
研
修

　

日
本
語
学
習
が
必
要
な
外
国
人
住
民

の
サ
ポ
ー
ト
方
法
を
学
び
ま
す
。
日
本

語
教
室
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

日
時　
６
月
５
日
㈰
、７
月
３
日
㈰
、

９
月
18
日
㈰
、
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

　

場
所　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　
多
文
化
共
生
に
興
味

の
あ
る
人
。
15
人
（
先
着
順
）

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
人
権
・
ま

ち
づ
く
り
課
国
際
・
交
流
推
進
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
４
２
）

多文化　
地
域
で
つ
な
が
る
日
本
語
教
室

　

外が
い

国こ
く

人じ
ん

の
た
め
の
日に

本ほ
ん

語ご

教き
ょ
う

室し
つ

を

し
ま
す
。
日に

本ほ
ん

で
生せ
い

活か
つ

す
る
と
き
に
使つ
か

う
日に

本ほ
ん

語ご

を
勉べ
ん

強き
ょ
うし
ま
す
。

　

日に
ち

時じ　

６
月が
つ

12
日に
ち

㈰に
ち

か
ら
毎ま
い

週し
ゅ
う

日に
ち

曜よ
う

日び

、
朝あ
さ

９
時じ

30
分ふ
ん

か
ら
11
時じ

30
分ふ
ん

ま

で

　

場ば

所し
ょ　

市し

保ほ

健け
ん

セ
ン
タ
ー

　

対た
い

象し
ょ
う
　

総そ
う

社じ
ゃ

市し

に
住す

ん
で
い
る
か
、

市し

内な
い

で
働は
た
らい
て
い
る
外が
い

国こ
く

人じ
ん

　

申
も
う
し

込こ
み

先さ
き
・
問と

い
合あ

わ
せ　
人じ
ん

権け
ん

・
ま

ち
づ
く
り
課か

国こ
く

際さ
い
・
交こ
う

流り
ゅ
う

推す
い

進し
ん

係が
か
り（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
４
２
）

募
集

文学　
総
社
市
文
学
選
奨

　

詩
（
現
代
詩
）、
短
歌
、
俳
句
、
川
柳
、

小
説
（
戯
曲
や
映
画
、
ラ
ジ
オ
の
脚
本
、

随
筆
を
含
む
）、
童
話
の
６
部
門
で
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
資
格　

市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
過
去
４
年
以
内
に
同
一
部

門
で
２
回
入
選
し
た
人
（
佳
作
は
除
く
）

は
、
同
部
門
へ
の
応
募
は
不
可

　

応
募
規
定　
▼
未
発
表
の
創
作
作
品

　

▼
用
紙
は
Ａ
４
サ
イ
ズ
４
０
０
字
詰

め
縦
書
き
原
稿
用
紙
を
使
用
（
ワ
ー
プ

ロ
原
稿
の
場
合
は
Ａ
４
サ
イ
ズ
用
紙
に

20
字
×
20
行
縦
書
き
）　

▼
応
募
点
数

と
原
稿
枚
数
は
、
詩
３
編
、
短
歌
10
首
、

俳
句
10
句
、
川
柳
10
句
、
小
説
１
編

（
１
０
０
枚
以
内
。
随
筆
の
場
合
は
30

枚
以
内
）、
童
話
１
編
（
20
枚
以
内
）

　

応
募
方
法　
郵
送
か
持
参

　

応
募
期
間　

▼
郵
送　

10
月
16
日

㈰
、
必
着　

▼
持
参　
10
月
１
日
㈯
か

ら
16
日
㈰
ま
で

　

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ　
文
化
芸
術

課
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

３
４
９
１
、
〒
７
１
９
―
１
１
３
１　

中
央
三
丁
目
１
―
１
０
２
） 

　

場
所　
上
林
１
２
５
２

　

開
館
時
間　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
吉
備
再
発
見
写
生
大
会
入
賞
作
品
展

示
会　

６
月
４
日
㈯
か
ら
12
日
㈰
ま

で
。
吉
備
再
発
見
写
生
大
会
の
入
賞
作

品
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

市
文
化
協
会
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
３
４
９
１
、
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

総
社
吉
備
路
文
化
館

　

日
時　
６
月
18
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
ま
で

　

場
所　
東
公
民
館

　

定
員　

30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
運
動

の
で
き
る
服
装

　

申
込
開
始
日　
６
月
１
日
㈬

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

◆生活用品交換銀行
　生活用品交換銀行は、リユース（再利用）を進める取り組みです。

「家では不要になったけど、まだ使えるしもったいない」、「新しい
ものを調達するより、誰かに譲ってもらえたら」といったときは、

「ゆずります」「もとめます」の情報を活用してください。

　ゆずります　ショーケース、クリスマスツリー、圧縮袋、３
段ボックス、ベビー用品各種、破魔弓、五月人形、桐箱、ステ
ッパー、金庫、タンス、スキー用品（板・靴）、柔道着、CD（講
話）、衣装タンス、七段ひな人形、ベビーベッド、ダイニングテ
ーブル、すだれ、猫用サークル・キャリーケース、サイドボード、
折り畳みキャンピングテーブル、折り畳みマウンテンバイク、
少年野球用金属バット、チャイルドシート

　もとめます　子供用自転車、自転車用チャイルドシート、彫
刻漆器、端末機器（iPhone・iPad）、トンネル支柱、草刈り機、
キックボード、洗濯機、デジタル体重計、CD ラジカセ、せん定
用脚立、はかり、小型管理機、テーブル・椅子のセット、自転車

　学校・幼稚園の制服や学用品など、掲載しきれな
いものは市ホームページに掲載しています。また、
掲載までに交渉が成立する場合があります。詳しく
は問い合わせてください。交渉成立後は無料引き渡
しが原則です。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－92－8338）

市HP

　
絵
手
紙
教
室　
旬
の
野
菜
を
描
こ
う

　

日
時　
６
月
10
日
㈮
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　
働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
10
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

　

教
材
費　
１
１
０
０
円

　

持
参
品　
描
き
た
い
野
菜
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、
雑
巾

　

申
込
期
限　
６
月
９
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
働
く
婦
人

の
家
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
１
８
０
）

講座 求人　
夏
休
み
幼
稚
園
ア
ル
バ
イ
ト

　

預
か
り
保
育
で
補
助
な
ど
を
行
う
学

生
ア
ル
バ
イ
ト
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

勤
務
期
間　
８
月
２
日
㈫
か
ら
31
日

㈬
ま
で

　

勤
務
場
所　

総

社
・
総
社
南
・
総
社

北
・
常
盤
・
服
部
・

久
代
・
山
手
幼
稚
園

の
い
ず
れ
か

　

対
象　

教
員
養
成
学
部
・
学
科
か
、

保
育
士
養
成
学
部
・
学
科
に
在
籍
し
て

い
る
学
生
。
６
日
間
以
上
勤
務
で
き
る

人
　

時
間
給　
８
９
７
円

　

問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
夢
づ
く
り
課

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
６
５
）
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試験　
狩
猟
免
許
試
験

　

野
生
鳥
獣
の
捕
獲
に
は
狩
猟
免
許
が

必
要
で
す
。
３
年
に
一
度
の
更
新
手
続

き
も
忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

試
験
日　
【
新
規
】　

▼
６
月
15
日

㈬
・
12
月
２
日
㈮
、
体
験
学
習
施
設
百

花
プ
ラ
ザ
（
岡
山
市
東
区
）　

▼
７
月

６
日
㈬
、
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ
津
山
リ
ー

ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
津
山
市
）　

▼
８

月
７
日
㈰
、
マ
ー
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
（
倉
敷
市
）　

▼
８
月
26
日
㈮
、

落
合
総
合
セ
ン
タ
ー
（
真
庭
市
）　

▼

９
月
16
日
㈮
、た
い
こ
ま
る
プ
ラ
ザ
（
高

梁
市
）　
【
更
新
】　

▼
７
月
14
日
㈭
、

体
験
学
習
施
設
百
花
プ
ラ
ザ　

▼
８
月

26
日
㈮
、
マ
ー
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー　

▼
９
月
５
日
㈪
、
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル

ズ
津
山
リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

そ
の
他　

詳
細
は
、

県
農
林
水
産
部
鳥
獣
害

対
策
室
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
確
認
で
き
ま
す

　

問
い
合
わ
せ　
備
中
県
民
局
森
林
企

画
課
（
☎
０
８
６
―
４
３
４
―

７
０
５
２
）

●おとぎのへや
　日時　6 月 4 日㈯、午後 2 時から
　内容　絵本の読み聞かせ
●おはなしのへや
　日時　6 月 11 日㈯、18 日㈯、いずれも午

後 2 時から
　内容　絵本の読み聞かせ
●おひさまタイム
　日時　6 月 14 日㈫、午前 11 時から
　内容　幼児のための絵本の読み聞かせ
●りんご読書会
　日時　6 月 15 日㈬、午後 2 時から
　内容　『影裏』　沼田真佑・著
●アニメのへや
　日時　6 月 25 日㈯、午後 2 時から
　内容　『にゃーご・ぶたくんと 100 ぴきの

おおかみ』（23 分）
●このゆびとまれ
　日時　6 月 28 日㈫、午前 11 時から
　内容　乳幼児のための絵本の読み聞かせ

総社市役所
〒719−1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866−92−8200

伝
言
板

くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

スポーツ　
市
長
杯
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

　

鬼
ノ
城
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
で
、
市
長
杯

市
民
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
参

加
希
望
者
は
、
同
ク
ラ
ブ
備
え
付
け
の

所
定
用
紙
に
記
入
し
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

で
申
し
込
む
。
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
。

　

開
催
日　
７
月
18
日
㈷

　

申
込
開
始
日　
６
月
１
日
㈬

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
鬼
ノ
城
ゴ

ル
フ
倶
楽
部
（
☎
０
８
６
６
―
９
９
―

８
０
１
０
、
Fax
０
８
６
６
―
９
９
―

８
０
１
２
）

求職　
求
職
者
支
援
訓
練
受
講
者
募
集

　

雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者

な
ど
を
対
象
に
、
７
月
か
ら
９
月
に
開

講
す
る
職
業
訓
練
の
受
講
者
を
募
集
し

ま
す
。

　

募
集
科
の
詳
細
は
高
齢
・
障
害
・
求

職
者
雇
用
支
援
機
構
岡
山
支
部
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

　

受
講
料　
テ
キ
ス
ト
代
の
み
自
己
負

担
　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
倉
敷
中
央

公
共
職
業
安
定
所
総
社
出
張
所
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
６
０
０
１
）

慰霊　
慰
霊
巡
拝

　

戦
没
者
の
慰
霊
の
た
め
、
遺
族
を
主

体
と
し
た
慰
霊
巡
拝
を
実
施
し
ま
す
。

　

場
所
・
日
程
・
定
員
・
申
込
期
限　

▼
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島　
10
月
８
日
㈯
か

ら
15
日
㈯
ま
で
、
10
人
、
６
月
３
日
㈮

　

▼
イ
ン
ド　
10
月
20
日
㈭
か
ら
26
日

㈬
ま
で
、
15
人
、
6
月
10
日
㈮　

▼
ト

ラ
ッ
ク
諸
島　
10
月
21
日
㈮
か
ら
26
日

㈬
ま
で
、
15
人
、
６
月
14
日
㈫　

▼
ミ

ャ
ン
マ
ー　
11
月
10
日
㈭
か
ら
18
日
㈮

ま
で
、
15
人
、
６
月
15
日
㈬　

▼
フ
ィ

リ
ピ
ン　
2
月
16
日
㈭
か
ら
23
日
㈭
ま

で
、
80
人
、
９
月
７
日
㈬　

▼
硫
黄
島

　

11
月
８
日
㈫
か
ら
９
日
㈬
ま
で
、

１
０
０
人
、
７
月
８
日
㈮
。
２
月
28
日 

㈫
か
ら
３
月
１
日
㈬
ま
で
、１
０
０
人
、

10
月
18
日
㈫

　

対
象　

戦
没
者
の
配
偶
者
、
父
母
、

子
、
兄
弟
姉
妹
、
参
加
遺
族
（
子
・
兄

弟
姉
妹
）
の
配
偶
者
、
孫
、
甥
・
姪
。

遺
族
代
表
と
し
て
健
康
状
態
が
良
好
で

旅
行
に
耐
え
ら
れ
る
人

　

補
助
金　
旅
費
の
３
分
の
１

　

申
込
方
法　
県
保
健
福
祉
課
ホ
ー
ム

ペ

ー

ジ
（https://w

w
w

.pref.
okayam

a.jp/soshiki/32/

）
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
用
紙
を
使
用
し
、
直

接
県
保
健
福
祉
課
援
護
班
へ
提
出

　

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
福
祉
総
務
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
６
４
）

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の催し物］

問い合わせ　市図書館（☎ 0866－93－4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　6 月 6 日㈪、13 日㈪、20 日㈪、27 日㈪

　頭痛、めまい、首・肩こり、だるさ、
気分の落ち込み……。その不調は天気
のせいかもしれません。1万人を治療
してきた天気痛ドクターが、天気の変
化による不調を自分で治す方法を伝授。
気象病チェック付き。

　先生も張り切っている参観日。来て
くれたお母さんと妹にいいところを見
せたくて、みんなにつられて手をあげ
た僕は最初にあてられて……。いつも
と少しだけ違う参観日の出来事から、
学校の魅力を伝えます。

［おすすめの本］

東洋館出版社

い��ち・にの・さんかんび

［今月の新刊］

天��気が悪いと調子が悪いを自分で治す本

分野 　　　書　　　名	 著者など・出版社
一般 デッドスペースDIY	 石井麻紀子	/	誠文堂新光社
一般 心とからだが元気になる鉄分レシピ	 小田真規子	/	PHP エディターズ・グループ
一般 季節を味わう手仕事レシピ	 スズキエミ	/	主婦の友社
一般 元気が出る野菜炒め	 牛尾理恵	/	主婦と生活社
一般 子どもと楽しむ雑草ブーケ＆室内飾り	 へんみゆかり	/	いかだ社
一般 彼女が知らない隣人たち	 あさのあつこ	/	KADOKAWA
一般 心心	 石田衣良	/	KADOKAWA
一般 幸村を討て	 今村翔吾	/	中央公論新社
一般 引力の欠落	 上田岳弘	/	KADOKAWA
一般 香君　上・下	 上橋菜穂子	/	文藝春秋
一般 無明	 今野敏	/	幻冬舎
一般 たとえ世界を敵に回しても	 志駕晃	/	KADOKAWA
一般 夏の体温	 瀬尾まいこ	/	双葉社
一般 白銀騎士団	 田中芳樹	/	光文社
一般 人でなしの櫻	 遠田潤子	/	講談社
一般 人面島	 中山七里	/	小学館
一般 月の王	 馳星周	/	KADOKAWA
一般 八月の母	 早見和真	/	KADOKAWA
一般 ファズイーター	 深町秋生	/	幻冬舎
一般 菜の花の道	 藤原緋沙子	/	KADOKAWA
児童 ボランティアたちの物語	 小峰書店
児童 ゆきちゃんは、ぼくのともだち	 武田美穂	/	童心社
児童 神社のえほん	 羽尻利門	/	あすなろ書房
児童 タヌキの土居くん	 富安陽子	/	福音館書店
児童 学校のおばけずかん	ハイ	 斉藤洋 / 講談社

佐藤純・著　アスコム

［せっしゅう文庫巡回日程（6 月）］
月	日（曜） 駐　車　場　名 駐	車	時	間
	6 月			2 日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:20
	6 月			3 日㈮ ゆめタウン 14:30 ～ 15:00

西公民館神在分館 15:10 ～ 15:40
	6 月			5 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:00

西公民館新本分館 14:30 ～ 14:50
中央公民館総社北分館 15:20 ～ 15:40

	6 月			8 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30
西公民館久代分館 15:20 ～ 15:50

	6 月 11 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40
桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30

	6 月 14 日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:00
	6 月 15 日㈬ JR 豪渓駅前 14:40 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:20 ～ 15:50
	6 月 21 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00

西公民館秦分館 15:20 ～ 15:50
	6 月 22 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:10 ～ 15:40
	6 月 25 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30

総社中央小学校玄関 11:00 ～ 11:20
	6 月 26 日㈰ 上林会館 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

体験　
カ
ラ
ー
の
花
を
摘
ん
で
み
よ
う

　

宇
山
地
区
で
背
丈
１
メ
ー
ト
ル
近
く

あ
る
カ
ラ
ー
の
花
の
摘
み
取
り
を
６
月

15
日
㈬
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。
20
本
ま

で
持
ち
帰
り
可
能
で
す
。

　

料
金　
１
人
１
０
０
０
円

　

持
参
品　
バ
ケ
ツ
、
長
靴
、
は
さ
み

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
お
か
や
ま

昭
和
暮
ら
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
☎

０
９
０
―
６
４
３
４
―
５
８
２
９
、
山

田
さ
ん
）

高齢・障害・求職
者雇用支援機構
岡山支部HP

県 HP
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● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者 ● 休日の当番医

　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず事前に電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス）　☎0866－92－1998
消防・救急なんでも相談　☎0866－93－1119　【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会　☎0866－93－5976救急 ☎119

※受診前に、必ず事前に電話で確認してください

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず事前に電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス）　☎0866－92－1998
消防・救急なんでも相談　☎0866－93－1119　【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会　☎0866－93－5976救急 ☎119

※受診前に、必ず事前に電話で確認してください

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず事前に電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス）　☎0866－92－1998
消防・救急なんでも相談　☎0866－93－1119　【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会　☎0866－93－5976救急 ☎119

※受診前に、必ず事前に電話で確認してください

　小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から翌朝 8 時まで。それ

以外は午後６時から翌朝 8 時まで

	医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866） 	医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866）
	森下病院　駅前一丁目　☎ 92-0591 	薬師寺慈恵病院　総社一丁目　☎ 92-0146

相談
	▶不動産無料相談
　６月９日㈭、午前 10 時
から正午までと、午後１
時から３時まで。西庁舎
301 会議室（西）。
　岡山県宅地建物取引業
協会相談員による、不動
産の賃貸借・売買などに
関する相談。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
0866－92－8253）

	▶成年後見制度に
�����関する無料相談
　６月９日㈭、午後２時
から４時まで。総合福祉
センター。
　相談員は弁護士、社会
福祉士。当日の２日前ま
でに申し込む。定員にな
り次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
市権利擁護センター “し
え ん ”（ ☎ 0866－92－
8374）

	▶年金相談
　６月 23 日㈭、午前９時
30 分から午後０時 30 分
まで。総合福祉センター。
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
　申込先・問い合わせ　
倉 敷 東 年 金 事 務 所（ ☎
086－423－6150）

	▶無料法律
�����人権行政相談
　７月６日㈬、午後 1 時
30 分から 4 時 30 分まで。
西庁舎 301 会議室（西）。

　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1 人 1 回ま
で利用可）、司法書士、人
権擁護委員、行政相談委
員。弁護士への予約受付
は、6 月 15 日㈬から開始
し、定員になり次第、締
め切り。弁護士以外への
相談は、当日午後 4 時ご
ろまで会場前で受け付け。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓 発 係（ ☎ 0866－92 －
8253）

	▶無料巡回法律相談
　７月 13 日㈬、午前 10
時から正午までと、午後
1 時から 3 時まで。西庁
舎 301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1 人 1 回ま
で利用可）。予約受付は、
6 月 15 日㈬から開始し、
定員になり次第、締め切
り。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓 発 係（ ☎ 0866－92－
8253）

■令和 4 年４月分の市長交際費
支出の種別 件数 金額

お供え 0 件 0 円
お祝い 0 件 0 円

お見舞い 0 件 0 円
会費 0 件 0 円

その他 0 件 0 円

者水道 修繕 事業

者水道 修繕 事業
　水道管や蛇口の修理が必要な場合は、
市指定給水装置工事事業者一覧表の事
業者に直接連絡してください。一覧は、
市ホームページで確認できます。
　問い合わせ　総社の水お客様センタ
ー（☎ 0866－92－8326）

市HP

●かかりつけ医がいる場合
　かかりつけ医に電話相談しましょう。
●かかりつけ医がいない場合
　県ホームページで診療・検査医療機関を確認
するか、受診相談センターに連絡しましょう。
【県ホームページ】
https://www.pref .okayama.jp/
page/718423.html
【受診相談センター】
・備中保健所
　☎ 086－434－7072（平日 9:00 ～ 17:00）
・岡山県一般相談窓口
　☎ 086－226－7877（24 時間対応）

新型コロナウイルス感染が疑われる場合の相談先

県HP

月日（曜）
医療機関名・
所在地・電話番号（市外局番 0866）
（担当の薬局名）

	6 月			5		日㈰
昭和医院
美袋	 ☎ 99-2762

三宅内科小児科医院
井手	 ☎ 93-8511
（つばさ薬局）

	6 月 12 日㈰ 旦医院
美袋	 ☎ 99-1120

さかえ外科内科クリニック
真壁	 ☎ 93-8800

	6 月 19 日㈰
谷向内科
井手	 ☎ 94-8801
（すみれ薬局）

渡辺医院
真壁	 ☎ 92-7222

	6 月 26 日㈰
原田整形外科
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

しおつか泌尿器科クリニック
金井戸	 ☎ 90-0055
（ザグザグ薬局総社東店）

	7 月			3 日㈰ 平川内科クリニック
久代	 ☎ 96-2002

こうら整形外科
中央六丁目	 ☎ 90-2020

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）・
所在地・電話番号（市外局番 0866）

	6 月			1		日㈬ 岡ハートクリニック
岡谷	 ☎ 93-3033

	6 月			3		日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

	6 月			8		日㈬ 友野内科医院（エスマイル薬局ほのぼの店）
富原	 ☎ 92-8822

	6 月 10 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

	6 月 15 日㈬ 旦医院
美袋	 ☎ 99-1120

	6 月 17 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

	6 月 22 日㈬ みやした内科医院（サカエ薬局真壁店）
真壁	 ☎ 95-2860

	6 月 24 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

	6 月 29 日㈬ やまもと医院（みわ薬局）
三輪	 ☎ 93-7773

	7 月			1		日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

　手話が身近な言語になるよう、日常生活で使
える簡単な手話を紹介します。
　皆さんも手話で話してみませんか。
　問い合わせ　福祉課障がい福祉係（☎ 0866ー
92ー8269）

I love yo
u 『手話』で広げよう

　　　　　　心の輪
I love yo

u

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）

			6 月	 5 日㈰ 髙橋歯科医院
久代	 ☎ 96-0118

			6 月 12 日㈰ タナベ歯科医院
中央二丁目	 ☎ 93-6480

			6 月 19 日㈰ 中田歯科医院
南溝手	 ☎ 94-3360

			6 月 26 日㈰ 西歯科医院
門田	 ☎ 94-1182

			7 月	 3 日㈰ はやし歯科クリニック
溝口	 ☎ 90-1418

・好きな食べ物は何？
・うどん

手と指の動きだけで
なく、顔の表情や動
作もとても大切です

ワンポイントアドバイス

今月の手話

市HP

動画でも
確認しよう！

右手の甲を上向きに
したまま、人さし指
と中指の２指を口に
運ぶ動作を繰り返す

うどん

人さし指を立て
て、左右に振る

左手で食器を持つように
し、右手人さし指と中指
の２指を箸のように動か
す

右親指と人さし指を開
き、のどの前から指を閉
じながら斜め前方に動か
す

好きな食べ物は何？

【好き】 【食べる】 【何？】
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読者のページ

読者の皆さんから届いたお便りなどを紹介します

備
南
食
品
衛
生
協
会
は
、

総
社
市
・
早
島
町
エ
リ

ア
を
対
象
に
、
食
品
衛
生
の
向

上
を
目
的
と
し
た
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
協
会
に
は
飲
食
店

や
食
品
工
場
な
ど
約
４
２
０
団

体
が
加
盟
。う
ち
総
社
市
で
は
、

約
３
７
０
団
体
が
会
員
と
な
っ

て
い
ま
す
。
主
に
、
巡
回
指
導

や
食
中
毒
予
防
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を

行
っ
て
い
る
ほ
か
、
消
費
者
の

皆
さ
ま
が
安
心
し
て
食
品
の
購

入
や
食
事
が
で
き
る
こ
と
を
目

的
に
、「
食
の
安
心
・
安
全
五

つ
星
店
」
事
業
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
衛
生
管
理
に

関
す
る
対
策
の
実
施
状
況
を
確

認
し
、
認
証
店
に
は
プ
レ
ー
ト

を
掲
示
す
る
と
い
う
取
り
組
み

で
す
。
従
事
者
の
健
康
管
理
や

食
品
衛
生
管
理
記
録
の
実
施
な

ど
５
項
目
を
確
認
。
義
務
化
さ

れ
て
い
る
衛
生
管
理
手
法
（
Ｈ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
）
の
取
り
組
み
は
も

ち
ろ
ん
、
万
が
一
に
備
え
た
保

険
加
入
も
し
て
い
る
安
心
で
き

る
店
舗
の
み
が
認
証
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
認
証
店
は
、
岡
山
県
食
品
衛

生
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
紹

介
し
て
い
ま
す
。
お
店
選
び
の

ひ
と
つ
の
基
準
に
し
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。

（
備
南
食
品
衛
生
協
会
）

●

お
い
し
い
桃
を
作
り
た
い

と
い
う
強
い
思
い
を
胸

に
、
父
の
出
身
地
・
総
社
で
桃

農
家
と
し
て
の
活
動
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　
農
業
を
始
め
る
前
は
、
広
島

県
で
小
学
校
教
諭
と
し
て
20
年

間
勤
務
し
ま
し
た
。
や
り
が
い

を
感
じ
な
が
ら
も
、
教
科
書
の

内
容
が
全
て
に
な
り
、
自
分
は

物
事
の
本
質
を
分
か
っ
て
い
な

い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
、
教
育
現
場
で
食
の
大
切

さ
を
考
え
る
機
会
に
触
れ
、
農

業
に
携
わ
り
た
い
と
い
う
思
い

が
生
ま
れ
ま
し
た
。
４
年
前
、

一
念
発
起
し
て
新
規
就
農
を
決

意
。
縁
が
あ
っ
た
総
社
で
桃
を

作
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

　
就
農
前
、
県
の
制
度
で
２
年

間
の
研
修
を
受
講
し
ま
し
た
。

農
業
に
つ
い
て
知
識
が
な
い
私

に
と
っ
て
、
多
く
を
学
ん
だ
貴

重
な
機
会
で
し
た
。
今
も
、
多

く
の
人
に
支
え
て
も
ら
い
な
が

ら
、
桃
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。
将
来
は
、
桃
づ
く
り
を
通

じ
て
得
た
経
験
や
知
識
を
子
ど

も
に
伝
え
る
な
ど
、
教
育
に
還

元
で
き
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
吉
備
路
の
桃
は
伝
統
が
あ
り

お
い
し
い
果
物
で
す
。
私
も
生

産
者
の
一
員
と
し
て
、
お
い
し

い
桃
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
が

ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

（
吉
備
路
も
も
出
荷
組
合　

髙
谷
直
樹
さ
ん
）

　認証店に掲示されるタペストリー（写
真左）とプレート（写真右）

　大きな果実を実らせるために摘果作業
を行う髙谷さん

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を
読んで、次の文の●に入る言
葉を答えてください。
　Ｑ　４月 26日に発売され
た、総社の特産品セロリを
使用したジェラートは「●●●●●●」。
【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
メールの場合は件名に「広報クイズ回答」と記載してください。
正解者の中から 2 人に「そうじゃ消防署カレー」１個と「そ
うじゃ小学校ライスカレー」１個、「そうじゃ赤米がゆ」１個
をセットで贈ります。いただいた意見などに対して、担当課
から連絡することがあります。
【応募期限】　６月30日㈭　【４月号の答え】　トークマラソン
【４月号の当選者】　山本敬二さん（久代）、藤野さきさん（井手）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［応募総数　21件］
【応募先】　〒719−1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情
報課　□ shisei@city.soja.okayama.jp　

人口　69,602 人（前月比− 9人）
　　　（うち外国人住民 1,587 人　前月比＋ 16 人）
　　　　男　33,860 人（前月比− 20 人）
　　　　女　35,742 人（前月比＋ 11 人）
世帯数　29,130 世帯（前月比＋ 68 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１	郷土を大切に
　　美しい環境を	まもりましょう。
１	生涯学び
　　明るい家庭を	きずきましょう。
１	たがいに助け合い
　　あたたかいまちを	つくりましょう。

◎市の花 /れんげ	◎市の木 /もみじ	◎市の鳥 /タンチョウ

人口・世帯数（令和４年４月 30 日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

そうじゃ特産商品シリーズが当たる

■教室一覧
種目 日程・開催時間・回数 場所 定員 対象者 参加費 持参品

ソフトテニス 7/2 ～ 31 の毎週土・日曜日
7:00 ～ 9:00	 【計 10 回】

市スポーツセンター
テニスコート 30 人 小学 5 年生以上の

初心者 600 円 テニスシューズ、
ラケット

バドミントン 9/7 ～ 11/9 の毎週水曜日
19:00 ～ 21:00	 【計 10 回】

きびじアリーナ
（サブアリーナ） 30 人 初めて受講する小

学生以上の初心者 800 円 体育館シューズ、
ラケット

剣道 7/16 ～ 18､23､30､8/6､7
9:00 ～ 12:00	 【計 7回】武道館 60 人 小学生以上 800 円

ハンドボール
7/6､13､20､27、8/24､31、
9/7､14､21､28
18:30 ～ 20:30	 【計 10 回】

きびじアリーナ
（メインアリーナ） 100 人 小学生から高校生

まで 1000 円 体育館シューズ

弓道
7/5､9､12､16､19､23､26､30、
8/2､9
18:30 ～ 20:30	 【計 10 回】

武道館弓道場 40 人 中学生以上 600 円 長ズボン、靴下

グラウンド
ゴルフ

8/21 ～ 10/9 の毎週日曜日
9:00 ～ 11:30	 【計 8回】

8/21	サンワーク総社（	座
学）、8/28 ～常盤公園 30 人 小学生以上 600 円

テニス 7/19 ～ 8/1（土・日は除く）
19:00 ～ 21:00	 【計 10 回】

市スポーツセンター
テニスコート 40 人

中学生以上の初心
者とレベルアップ
を目指す人

600 円 テニスシューズ、
ラケット

太極拳
7/1､8､15､8/5､19､26､9/2、
9､16､30
10:00 ～ 12:00	 【計 10 回】

武道館 40 人 一般 1000 円 運動のできる服
装

卓球 8/5 ～ 10/21 の毎週金曜日
19:00 ～ 21:00	 【計 10 回】

きびじアリーナ
（メインアリーナ） 20 人 小学生の初心者 600 円 体育館シューズ、

ラケット

スポーツ教室��参加者募集
　気軽にスポーツに親しんでもらうため、市内に在
住か在勤、在学の人を対象に、スポーツ教室を開催
します。
　種目・日時・定員・参加費など　下表のとおり。
各種目とも、定員になり次第、締め切り（参加費は、
全回数分と傷害保険料を含む）
　申込方法　（特非）総社市スポーツ協会事務所に備え

付けの用紙に、住所、氏名、生年月日、参加種目な
どを記入し、参加費を添えて申し込む。電話やファ
クシミリなどでの申し込みはできません
　申込期間　土・日曜日を除く６月１日㈬から 15
日㈬までの午前９時から正午まで
　問い合わせ　（特非）総社市スポーツ協会事務所（☎
0866－93－0226、きびじアリーナサブアリーナ南）

　成人式に代わり、20 歳の集い
の開催を令和５年１月８日㈰に
予定しています。市では、式の
企画や準備、運営を自ら行う実
行委員を募集しています。
　応募資格　平成 14 年４月２
日から平成 15 年４月１日まで
に生まれた総社市民か出身者
　応募方法　Ｅメール・はがき・
ファクシミリのいずれかで、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、出
身小・中学校、「実行委員希望」と記入して申し込む
　申込期限　６月 17 日㈮（必着）
　申込先・問い合わせ　 生 涯 学 習 課（ ☎ 0866－92－8362、Fax 
0866－92－8386、Ｅメール syogai@city.soja.okayama.jp、〒 719－
1192　中央一丁目１番１号）

「20 歳の集い」 実行委員募集

思い出をつくろう
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学校給食

豚肉と厚揚げのみそ炒め豚肉と厚揚げのみそ炒め

乳幼児期から歯を大切にしましょう

かかりつけ歯科医をもちましょう

　健康で豊かに生きるためには、毎日の食事をおい
しく食べられることが基本です。そのために、大切
な役割を果たしているのが歯と口の健康です。生涯
にわたって健康な歯でいられる生活習慣の基礎をつ
くるのは乳幼児期です。口の中の状態と生活習慣は
深く関係しています。市の乳幼児健診での虫歯保有
率は、１歳６カ月児健診では 1.1%、３歳児健診では
10.7％です。幼児期から年齢が上がるにつれて歯の
本数も増え、虫歯の保有率も上がります。
　かかりつけ歯科医をもつことによって、フッ素塗
布やブラッシングの指導などのアドバイスがもらえ
ます。また、口の中の気になることを相談でき、虫
歯の早期発見につながり、治療が必要な場合は適切
な処置を受けられます。ぜひ、かかりつけ歯科医を
もち、定期的な検診を受けることで、歯と口の健康
を保ちましょう。
　問い合わせ　こども課母子保健係（☎ 0866ー92ー
8261）

●材料（４人分）
●豚もも肉、厚揚げ、玉ネギ…各140g
●キャベツ…100g　●突きこんにゃく…80g
●ニンジン、サヤインゲン…各 40g
●ショウガ、ニンニク…１片（いずれもすりおろしておく）
■調味料　酒、ごま油＝各大さじ１
　Ⓐ…しょうゆ、赤みそ＝各大さじ２　
　　　甜面醤＝大さじ１と２分の１
　　　砂糖、みりん＝各大さじ１　豆板醬＝大さじ１/２
●作り方
①豚もも肉、野菜、厚揚げを食べやすい大きさに切る。
　サヤインゲンと突きこんにゃくは下ゆでする。
②鍋でごま油、豚もも肉、ニンニク、ショウガ、酒の順に
　炒め、肉に火が通ったら、玉ネギ、ニンジンを入れて
　炒める。
③②にキャベツ、厚揚げ、こんにゃくと調味料Ⓐを入れて
　炒め、仕上げに、サヤインゲンを入れて炒める。
●その他の献立　ごはん、牛乳、大豆おかかあえ

kosodate@city.soja.okayama.jp
　子育ての相談をしたくて
も時間がとれない人、窓口
で相談しにくい人の悩みに、
チュッピーと職員・保健師が
答えます。

Ｑ
Ｒ

　問い合わせ　こども課子
育て支援係（☎ 0866−92−
8268）

難
波　
秀
彰
さ
ん
（
小
寺
）

日
本
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
か
ら
最
優
秀
監
督
賞
が
贈
ら
れ
た

イ ン タ ビ ュ ー
n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。

　

日
本
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
か
ら
顕
著
な
成
績
を
収
め

た
選
手
を
指
導
し
た
監
督
に
贈

ら
れ
る
最
優
秀
監
督
賞
を
受
賞

し
た
の
が
、
難
波
秀
彰
さ
ん
だ
。

３
月
19
日
に
開
催
さ
れ
た
同
連

盟
の
30
周
年
記
念
式
典
に
ち
な

み
、
全
国
で
11
人
が
受
賞
。
岡

山
県
で
は
１
人
だ
け
選
ば
れ
た
。

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ
「
Ｎ

ラ
イ
ン
ク
ラ
ブ
」
は
２
０
０
１

年
に
難
波
さ
ん
が
設
立
し
、
監

督
を
務
め
て
い
る
。
ク
ラ
ブ
設

立
の
き
っ
か
け
は
、
ス
ポ
ー
ツ

教
室
の
教
え
子
か
ら
指
導
を
依

頼
さ
れ
た
こ
と
。
当
時
の
思
い

を
「
私
自
身
も
友
人
と
プ
レ
ー

す
る
中
で
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の

楽
し
さ
や
奥
深
さ
を
知
っ
た
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
を
発
展
さ

せ
て
い
く
一
助
に
な
り
た
い
と

い
う
気
持
ち
で
ク
ラ
ブ
設
立
を

決
め
た
」
と
振
り
返
る
。
現
在

ク
ラ
ブ
に
は
幼
児
か
ら
中
学
生

ま
で
の
男
女
33
人
が
在
籍
し
、

市
内
の
体
育
館
で
週
５
回
、
熱

心
に
練
習
に
励
ん
で
い
る
。
全

国
大
会
に
出
場
す
る
選
手
を
多

く
輩
出
し
て
き
た
。

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
と
の
出
会
い

は
中
学
校
の
部
活
動
で
、
地
区

大
会
で
優
勝
し
た
経
験
も
あ
る

と
い
う
。
就
職
後
も
競
技
を
続

け
、
中
国
地
区
シ
ニ
ア
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
大
会
で
ベ
ス
ト
８
に
入

賞
す
る
な
ど
の
成
績
を
収
め
て

き
た
。

　

指
導
す
る
う
え
の
心
構
え
を

尋
ね
る
と
、「
選
手
の
個
性
を
見

抜
い
て
、
一
人
ひ
と
り
に
合
っ

た
指
導
を
す
る
こ
と
を
心
掛
け

て
い
る
。
自
分
に
合
う
プ
レ
ー

ス
タ
イ
ル
を
身
に
付
け
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
全
国
で
も
通
用

す
る
と
信
じ
て
い
る
」
と
語
っ

て
く
れ
た
。

　

総
社
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
界
を

活
性
化
さ
せ
た
い
と
い
う
難
波

さ
ん
。
指
導
を
受
け
た
選
手
が

全
国
の
舞
台
で
活
躍
し
、
競
技

を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
る
。

　難波さんのインタビ
ューや指導の様子を、
動画で紹介しています

輝いている人
紹介動画

子
ど
も
た
ち
の
個
性
を

大
切
に
す
る
指
導
を
続
け
て
い
き
た
い
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　小野髙枝さん（東阿曽）が４月
22 日に満 100 歳の誕生日を迎え
られ、市から記念品が贈られまし
た。和裁の仕事で着物を縫ったり、
農作業を手伝ったりしていたとい
う小野さん。長寿の秘訣は、明る
く元気に過ごすことだそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
小
野
さ
ん

小野さん 100 歳おめでとう

ミニフォト

　４月 24 日、市図書館でオリジ
ナルミニ絵本をつくろうが開催さ
れ、小学生とその保護者９組が参
加しました。参加者は、自分で考
えたストーリーや絵を書きなが
ら、自分だけのミニ絵本を制作し
ていました。

相
談
し
な
が
ら
絵
本
を
作
る
参
加
者

世界に１つだけの絵本

名前の提案者や広場関係者などが除幕

ハクチョウが暮らす広場に笑顔が集う
ハクチョウ命名式・グリーンライブ

　５月１日、グリーンライブの開催に合わせて、清音ふるさとふ
れあい広場でハクチョウの命名式が行われました。
　命名されたのは、昨年 11月に JFE 瀬戸内海ゴルフ倶楽部から
寄贈された４羽のうちの３羽。以前からふれあい広場にいたハク
チョウの名前が「ふーちゃん」だったことから、頭文字をつなげ
て “ふれあい” になるよう、れーちゃん・あーちゃん・いーちゃ
んと名付けられました。名前は、同広場の利用者から募集。70
通の応募の中から、同じ名前を考えた塩見優雨さん（清音小学校
６年）と福光節子さん（清音地区）の案が選ばれました。残り１
羽は寄贈された際、ハクチョウの頭２文字をとってハクちゃんと
名付けられました。
　現在、同広場にいるハクチョウは５羽。巣で休憩したり、仲良
く池を泳いだりする姿を見ることができます。

広場を訪れた人は演奏やダンス、マルシェなども楽しんだ

巣で休むハクチョウを見守る子どもたち

いもじ池をゆったりと泳ぎながら毛繕い

　５月８日に高木聖鶴児童生徒競
書大会が市内の小・中学生を対象
に常盤小学校で開催されました。
参加者は、練習の成果を発揮しよ
うと、学年ごとの決められた課題
に挑戦。納得いく１点を提出して
いました。

集
中
し
て
取
り
組
む
参
加
者

懸命に筆を運ぶ

　５月 10 日、高齢者の健康促進
や親睦などを目的とした市長杯ペ
タンク大会が市スポーツセンター
で開催されました。３年ぶりの同
大会には、10チーム 30人が参加。
チームメンバーと交流しながら競
技を楽しんでいました。

狙
い
を
定
め
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
る

３年ぶりにペタンクで交流

　４月 23 日から５月 11 日まで
吉備路文化館で「版表現の楽しみ
Ⅶ～版を通して世界を見る～」が
開催されました。４月 30 日には
ギャラリートークが行われ、来館
者は学芸員の説明を熱心に聞いて
いました。

版
画
の
種
類
ご
と
の
特
徴
を
鑑
賞

版画の面白さに触れる

　レンゲが見頃を迎える吉備路れんげウイーク期間中
に、吉備再発見写生大会や備中国分寺五重塔初層・こう
もり塚古墳の公開、五重塔ライトアップなどのイベント
が行われました。
　備中国分寺周辺を中心に、レンゲで一面が彩られた景
観は吉備路の春の風物詩。多くの人が景観を楽しみまし
た。

柔らかな日差しの中で
吉備路れんげウイーク

五重塔を熱心に描く 備中国分寺周辺に美しく咲き誇るレンゲ

　５月 11 日、市内の障がい者就労継続支援事業所でつく
る総社デニムマスク実行委員会が、ロシアの侵攻を受ける
ウクライナを支援しようと、市役所でウクライナ支援マス
クの販売を開始しました。マスクは、通常型とダイヤモン
ド型の２種類を展開。同国の国旗をモチーフにした青と黄
色のツートンカラーになっています。同色を使用したお菓
子やグッズも期間限定で販売。多くの人がマスクやグッズ
などを購入していました。
　マスクなどの販売金の一部は寄付され、ウクライナや避
難民への支援に役立てられます。

障がい者がウクライナに手を差し伸べる
ウクライナ支援マスクの販売開始

普段は見られない初層に見入る

　1マスクのほか、クッ
キーなどの限定品も販
売された　2 平和への
願いが込められたウク
ライナ支援マスク

１

2

　５月 12 日の民生委員・児童委
員の日を記念した式典が、総合福
祉センターで開催されました。コ
ロナ禍での声掛けや見守り活動に
役立ててほしいと、市から各地区
の会長に感染症対策グッズが配布
されました。

地
域
活
動
に
尽
力
す
る
こ
と
を
確
認

地域の福祉のために団結
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