
子育てサロン 地域を拠点に地域住民が子育て中の親子と交流しながら、多様な活動を通して、子育て
を楽しみながら互いに支えあう活動を行っています。サークルではなくフリースペース
なのでメンバーは固定しません。子育て中の仲間作りの場・情報交換の場としてお気軽に
活用してください。 

こわれたおもちゃはありませんか？ 

おもちゃが治っていく喜びを体験し

てください。 

 

【 開院日時 】 

毎月第２日曜日  

午前１０時～午後２時 

 

【 場 所 】  

総社市総合福祉センター 

 

★親子でいっしょに来てください。 

テレビゲームなどは修理できません。 

★修理は無料ですが、新品の部品に交換 

した場合は実費をいただきます。 

総社おもちゃの病院 

 

ボランティア 

絵本の読み聞かせなど 

地域のボランティアグループが、人形劇や絵本の読み聞かせ、音楽コンサートなど、
子どもたちとふれあう活動を行っています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サ ロ ン 名 開 催 日 開 催 時 間 活 動 の 拠 点 施 設 

子 育 て サ ロ ン 

ぐ り と ぐ ら 

毎月第１・３ 

火曜日 
午前１０時～午後０時 東部親子ふれあいプラザ 

お ひ さ ま 
ふ れ あ い サ ロ ン 

月１～２回 
月曜日 

午前１０時～午前１１時 あそびのきち おひさま 

軽 部 し あ わ せ 会 
子 育 て 茶 の 間 

第２火曜日 
午前１０時～ 

午前１１時３０分 
清音福祉センター 

ほ っ と ス ペ ー ス 
こ じ か の バ ン ビ 

「 子 育 て ひ ろ ば 」 

偶数月 
第１水曜日 

午後１時 30 分～午後３時 コープ総社東２階会議室 

子 育 て サ ロ ン 
ク ロ ー バ ー カ フ ェ 

毎月第１木曜日 午前１０時～午後 0 時 山手ふれあいセンター 

わ ん ぱ く ス ペ ー ス 長期休暇中 午前１０時～午後０時 山手ふれあいセンター 

し ま し ま ク ラ ブ 不定期開催 午前１０時～午後０時 東部親子ふれあいプラザ 

チ ャ レ ン ジ ク ラ ブ 不定期開催 不定期開催 山手ふれあいセンター など 

グループ名 活動内容 主な活動場所 

おはなしを語る会 絵本の読み聞かせ・エプロンシアターなど 図書館・幼稚園等 

絵本のごちそうや 絵本の読み聞かせなど 東小学校 

もこもこの会 絵本の読み聞かせなど 常盤幼稚園 

こすもす 絵本の読み聞かせなど 総社小学校 

えほんのびっくり箱 絵本の読み聞かせなど 北幼稚園 

おはなしの木 絵本の読み聞かせなど 常盤小学校 

あかいやね 絵本の読み聞かせなど 服部幼稚園 

さくらんぼ 人形劇・絵本の読み聞かせ・お話会など  ― 

ママブック 絵本の読み聞かせなど 総社南幼稚園 

おはなしポケット 絵本の読み聞かせなど ― 

どれみであそぼ 歌・合奏など子ども向けのコンサートなど 総社幼稚園 

絵本のたから箱 絵本の読み聞かせなど 総社北小学校 

ふれあいサロン、子育て支援、見守り活動、ひとり暮らしや寝たきりの方への支援、三世代交流事業、
敬老会事業等の支え合いによる地域福祉活動を展開しています。 

※状況により開催できない場合がございますのでご了承ください。 

【 利 用 料 】無料（ただし、１家族１００円～３００円程度の費用が必要なサロンもあります。） 

【 対 象 】乳幼児とその保護者（妊婦も対象） 
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市内の子ども食堂をご紹介♪ 
現在、７か所で運営しています 

開催日時 毎月１回 第 2 土曜日 

     11：00～12：00 

開催場所  

対  象  

開催日時 毎月２回 第 1・第 3 水曜日 

     17：00～19：00 

開催場所 おおばこ 2 階（総社市総社 1000-5） 

対  象  

開催日時 毎週木曜日 

     17：00～19：00 

開催場所 喫茶 心温（総社市駅前 1 丁目 2-1） 

対  象 総社中央小学校、総社小学校に通う 

小学１年生～６年生 

開催日時 毎月１回 日曜日（不定期） 

     11：30～12：30 

開催場所 コープ総社東（総社市総社 1370-3） 

対  象  

 

開催日時 年 3～4 回（小学校長期休暇中） 

     10：00～12：00 

開催場所 新本分館（総社市新本 7743） 

対  象 新本小学校に通う小学１年生～６年生/ 

新本地区の子ども/家族 

開催日時 毎月１回 第 3 日曜日 

     11：00～12：00 

開催場所 久代分館（総社市久代 4482-1） 

対  象  

開催日時 毎月１回 第４日曜日 

     11：30～12：30 

開催場所 常盤分館（総社市三輪 821） 

対  象  

7 新本っ子 cafe 

地域食堂 Dining Minna 

ときわ にこにこ食堂 

7 やまてっこひだまりカフェ 

こども食堂 すだち 

コ・コ・ロ食堂 

そうじゃ食堂 くうねるあそぶ 

子育てサロン、ボランティアのご利用や、子ども食堂に参加したい！知りたい！などご相談が

ありましたら下記へお問い合わせください。 

【お問い合わせ先】 総社市社会福祉協議会（市総合福祉センター内） 

ＴＥＬ 0866-92-8552 

子ども食堂は地域の子どもたちなどが気軽に立ち寄ることが

できる居場所となっています。 

※ 

その時 の状況により、開催の方法 や内容が 変更となる可能性があり

ます。 
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